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दंशोपनिषद्‌ 
यजुर्वेद अध्याय चाटीसकी 


भूमिका 


-न~न~- 


( १) यजुर्वैदकी सहिताय 

यञुर्ेदकी कई सहिते इत समय उपरम्य दै। (१) काण्व 
{ २ ) माध्यंदिन घाजसनेवी,( ३ ) मेव्रायणी, { ४ ) काठक, (५) 
तैत्तिरीय, ( ६ ) कपिष्ठल कठ. इनम काण्व मौर माध्यंदिन घाजसनेपौ 
सरहविताके भतिम र्यात्‌ ४० वे मध्यायमे |“ मालन्ञान ” का विचार किया 
ह 1 यदी वेदका मंतिम मध्याय होनेते, वेदक्ता मतिम भाग भर्यात्‌ ^ वेदका 
अते ” हौनेसे दस मा्मज्ञान विभागको “वेदान्त “ {वेद+अन्त) कहते ह ॥ 

काण्व-संदितांका जो भतिम ४० धां मध्याय है, वही * दृदोपनिषद्‌ “ 
नामस हस्र समय सूप्रषिद्ध है । माध्यदिन णालीय वाजक्तनेयी रदिताके ४० 
ये अष्यायके मंत्र केवर १७ हे, गोर काष्व धाखाको संहितके १८ म है; 
इसके अतिरिक्त कुछ पाठभेद भी हं ! दोनो पाठ इत वुस्तकमे दिये ह, पुटना 
करनेपर पाठकोको पाठभेदादिका सव पत्ता छेग जायगा । 


(४) हेणोपनिषद्‌ । 


(२) अष्यादङा नाभर। 


मजुपेदके पर्क बध्पायका पदेश पिपेष दतां है, भौर च्ततार उषा 
माम होवा दै! दस ४०ये ्रध्याय्का नाम “ मात्मानं "' ह को 
दको " घादपाऽध्याय, बरहयाछयाप, धापसूर्त, ब्र वते, ईशसूक्त “ आदि 
कटूते है 1 दन सद शमदो भाव एकदी है ॥ दहा माम ५ ईणोपनिपद्‌ 4 
भुप्रषिद्रहीरदै। इ नामष भाव भरी यदी आदेय व्यक्तं करताहै,क्रि 
इषम ५ शदाकौ विद्या " अयवा “ मारमाक्त पान " है । वि सुक्नका जो 
देयता होता £, उ देबहाङ्गे भनुषार उक पुकाका माभ दभा 
एषा है1 संसा ५ अगति, षद” मादि देवता पुकनोक्षा नाम 
# अग्निसूक्त, शदगुक्त "आदि होता दै। इषो रीतिके मनुसार इत अध्याये 
५4 प्रारमा यवा ब्रह्य ' का दरणेन होनेते इसका नाप " लार्पाध्याय, भात्मपूक्तं 
किव ब्रह्मि " होना स्वाभाविर्टी है परतु पहा कई पदान्‌ रषी एका 
करते ह फ, दमे " भगवि ” मादि भिघ् देववायोके ताम सानेके ए़ारणयद्‌ 
पद ध्याय एको देदताका वर्णने नेह करत रै, अवी शववणंनते मिप्षजो 
धरम्मि भादि देवोका वणेन इ अध्यायमे दै, वह्‌ प्रषिद है! इसल्यि शस 
धाधेकाका यहां धिक विचार कला धादस्यक दै 


इथ अष्यायके देवताका विचार कमक प्र श्छ बातो कहता योप है करि 
शि समयं दशोपनिषद्‌ धवा एकादधोपनिषद्रा प्रह कटु दुभा, षयवा 
एकुनित किया गया, उघ स॒पयते यणं धादि देवताभोके भेत्र॒दसमे सर्व 
पभविते माने गये है \ उमरे उपनिषदोका स्द्‌ बाजकलका नही है सद्ो 
षै पूर्वं उका सग्रह हो वृकाथा ङि जि समय वंदिक्‌ विद्याकी परस्पर 
जीवित घर्‌ जाग्रत धौ 1 उष षयते * दृदोपतिषद्‌ " मं उक्त मत्र चे 
अयि है, गौर्‌ हणोपनिपद्का को देम! पठ नही है कि वि्मे ^ धते नय 
धादि मपर नहीं ह । इस प्रिपाीरे कमदो विषार कोरी रसनेन पत! हग 
जिगा कि, “ बते नय " वाहि संव व्रधिप्त पहं हे । ठयाि हम देवता- 
विचा कर्कटी दस वातका मिहचय फर । 


भूमिज) 


(५) 


(३) इस सृक्तका देवता । 


जिर भुक्त भयवा मच्रमे जिकर वर्णन होता है उत सुषेत किव मका वह्‌ 
देवता समन्ना जाता है! किसी कि ुक्ठमे देवता-वाचक एकही शब्द 
प्रारभते भततक प्रपुक्त था होता है प्रतु कई एसे पक्त है कि, धिनमे 
एफदी देवतान वाचक अनेक नाम उस सुक्तके मनेक मघ्रोमे प्रयुक्त होते द । 
जिसमे देवतादा एकह नाम प्रयुक्त होता है, उस्न सूक्तके देवताके विषयमे 
सदेहही नही होवा; परतु जिस भुक्तमे विभिन्न तामोका उपयोग होता है, उष 
मुक्तके देवताके निश्चय करनेमे दका उत्पप्र होती दै । इसी हैतुते इस 
भरध्यायके देवताके विषयमे कई विदानो षदे हमा दै, इपक्तिये इपके 
देवताका यहा विचार करे । देखिए, देवठा निष्वयकी रीति यहूटै कि प्रषम 
प्रस्येक मग्रका देवता-सुचक दन्द देखना चाहे जंसा~~ 


भेन देवताषुचफ 
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१७ हिरणयेदं सत्यं सत्य 
पुष पुषः 
ब्रह्म ब्रह 

{ काष्व-पहिता } 

१६ पूर्मं पूषा पूषा 

यम यम 


देवतावाचक जो शष्द है, उनमे सर्वनाम, विशेषण शादि छोडबरओ 
पुष्य एम्द है, पे “६, भार्मा, कवि, मम्‌, धिन, सस्य, पुष, चह, पुषा, 
पम ” ये है! हेदिके रिते पे सद शनः एकी देवते भुवक है । "परह्य, 
लारा, थं, पुव, सदय ” दन क्षो विधये किपीको शकादी नदी हो 
शकती । जो रों दाका है, दद्‌ ' पूषा, पम, घन " इत्यादि परम्दोके 
विषयमे है । दलिपे दका विषे विवार करना चाष्धिये \ 

, (४) अनक नारे एक तत््वका वर्णन ) 

यदि यह्‌ सूक्त “ ्ारम~कषानं ” का प्रतिपादक ह, तो येह पात स्वयदी 

शि होमौ कि " एक्टी आत्मके सद माम द । " यह मष्यात्मघच्वकी 


व्यना माननेसे दिपिघर देवतामोके मापोसे एह “ बाहमा “ को प्रतिपादन 
हते है, वेदक भी यही श्त्पना है-- 


इदं मिषं वल्णमद्निमाहुग्थो दिभ्यः स पुपणा सुताम्‌ । 
प सद्विप्रा वहुधा षदुन्दय्चि यमं मातस्िनमाहु, ॥ 
{ ऋण ११६५५४६ } 
५ एकी एदरषतुका शानी जन बह प्रवार वर्णन करौ ह । धसी एकौ 
ध, पिति, इरण, धिन, सुपे, एम, मापरिष्षा आदि श्हूते है \ '' दण 
मवं "अगिन, थम " बादि पष्द ह सोर ईतोपनिषद्मे प्रया दा य+ 
षर ष््येमपि हं] इत मसे यह्‌ वात पिद होती ६) नामके चेदयो 
देवदाणेद शीः होता $ पदि पद्‌ छगयेदका कषत माना कार, हो बुवते 


भूषिका । (७) 


विवाद मिट जायगे । परु शका करनेवलते विद्रानोको यह्‌ मत मननीष 
चही ह !! इसका कारण इतनाही टै, कि उन छोगोने भवत षह वैदिक 
दृष्टि प्रप्ठै नही की है, छि जिषठको बेदाघ्ययनके समय अत्यतं आि्यकता 
है 1 तथापि यथाशदिति उनकी काका निरसन कसा भवद्यकही है । 
वतं ग्वेदके कथनके साय निम्न मत्रे भी देव्यि-- 


तदेवात्रि्तदादिव्यस्तद्ायुस्तद चंदेमाः। 
तदेव शः तद्‌ रह्म ता मापः स प्रजापतिः ) 
( बा० य° ३२१ } 

५ बही अग्नि, वही भादिव्य, वही वायु भौर निर्वयते वही चरमा है। 
चही शुक्र, बहौ ब्रह्म भौर वही आप्‌ तथा प्रजापति मी वही दै!" षष 
म॒त्रमे स्पष्ट कहा दै कि मनि भादित्य भादि नामो उततीका वर्णेन होता है, 
इतना बही प्ररु समिति आदिक मवं शक्ति उहीके कारण बभे रहूती 
है। बही एक गात्मा अग्नि मादि रूपमे कां कर रहा दै, इलिपि अगिके 
वर्णने उपतीका वरणेन होता है । जैष्ठा उपनिपदोमे कहा है कि ५ वह माला 
भोका श्रोत्र, मनका मन, वाणी वाणी, प्राणका प्राण घौर शरोप्रकाधोत्र 
दै” ( केन० उ० १।२) उपो प्रकार वाय सृष्टिमे ' वह्‌ आत्मा सनका 
अग्नि, सूर्यका पूरे, वायुका वायु, जलका जल, है । इ वर्णनमे ^ सनि *” 
आदि शब्द्‌ जिस रोतिसे भादमाके वाचक होते दै, उप सतिसे दशोपनिषदे 
५ लभति, पुषा “ ये रोब परी मात्मा वाचक हं ! इसे भतिरिक्त-- 


थो नः पिता जनिता यो विधाता धामानि चेद्‌ शुवनानिं विभ्वा । 
ये देवानां नामधा प्क प तं संप्र भुवना यन्यन्या ॥ 
{ ऋ० १०।८२।६; वा० य° १५।२७ ) 


स्नुः पिता जनिना स उत वधु्धामानि वेद्‌ भुवनानि विश्वा 1 


यो देवानां नामधा प्क प्व ते सं्क्ं भुवना यन्ति सर्या ॥ 
( बयर्वं० २।६।३ } 


(८) ईशोपनिषद्‌ 


५ वह भारा हुम सदसा पिता, अनक भौर बधु दै । द्‌ संव शूरवनौ 
सौर स्थानोको यथावन्‌ जनवाद) (य देवाना नापर }) वहं 
सव देवो नाम धपते छिमि धारण क्षपा है । मीर वेह केवर कदी है? 
उर प्रधन करेयोप्य याप्मादे भारे सव बथु भुवन अर्यतु पदा चूते 
है)" इस व्णेतमे निम्न वाक्य जपत महच्वपूणं है-- 

य प्क द्य, देवानां नाम-घः+ 

भो एक दही, देवोके नाम धारण करता है। “ 

" ग्नि वादि देवतामोके नाम उसतीका वणेन करते है, इसल्पि ये नाम 
एषे वाचक ठते ह । ह्‌ मत्र ऋगवेद, पजर भौर भयववेदमे है । 
भितोषते तित यजुकेदके ४० वे श्ध्यापवा दपर विचारकूरष्हैहै, उषीफे 
१७ बे सध्यापमे पह म्र दै । दसल्यि ईष अत्त प्रमाणसे भौ ^ मन्ति" 
मादि माप उप्त मात्माके वाचके तिद्ध दोते ई । माघ्माघ्यायमं सगृहोत होनेमे 
धनिने भादि पेकां शारा अथे स्ट ही था, प्रतु हस अत्मैव प्रमापते 
ही गत पून तिद ए गई है। मौर देतिदे- 

स्वमन्न ददर ृपभः सतप्रसि, त्व विष्णुख्गायो नमस्य. " 

त्वं प्रह्मा प्यिविद्‌ ब्रह्मणस्पते० ॥ ३॥ त्वमप्ने राजा वदणो 

्रूतवतस्त्वे मिष भयसि दृस् हृदयः! त्वमर्यभा सत्पति० ॥४॥ 

स्वमघ्ने स्व्ा० ॥ ५॥ स्यम दद्रो भसुते महो दिवः ॥ ६॥ 

{ श २१) 

^ है बणे 1 तूही हद ह, एदप्तुबामि ववेश तू टी है, नममक लिये योग्य 
विष्यन्‌ दो ष्ह्मा 1 हिने | तु चष्णराना है मौर सुप्य मिततुरी 
हता दै,तूरी षरवमाहै॥ हु षष्टाहैःसु द है। "दादि मतरोपे घी 
च्य देष है” यह्‌ पातं यष्ट कही है रदी प्रकार मन्य देवाभा पूरनोम 
भोगे धष्निहीद पेपी दभन टै । इ एव यथवा वाते पै 
रि घव देववाबोके नाम एक हो " आततस्व ” बा वंन करते 1 तेषा 
सग्रायश्नि्यगति मयिः ॥ ( वा य ५४, भवं १।३द]९्‌ ) 


भूमिका। ९} 


५ एक निमे दसरा अन्नि प्रविष्ट है!" इस वर्णना तत्वं एक 
( जीव } घात्मपि दूप्ररा ( परम } आत्मा प्रविष्टहै हीह । दुन प्रवार 
विति मघ्रभागोका वर्णेन देवने “ अग्नि “ शब्दे आतमावाचक है, एषा 
ज्ञान हो सकता है । निष कारणमि अग्नि शब्द लात्मावाचक सिद्ध होगा, 
उस कारणसे “ पम, पूषा ” आदि शब्द भरी आत्मावाचक ही मिद्ध होगे 1 
दपेलिये उस विषयमे अव यहा भिक चिखनेकी भावदयकता नदी है ! इस 
विपयमे प्रत्येक देवताके संबधके आवश्यक प्रमाण दिये जा सकते ह; परतु 
ऊपर जौ वैदिक वर्णनकी रीतिका नमूना यतायां गया है, उससे वक्तव्य वात 
सिद्ध हो गई दै । इसलिये अब इसके विषयमे मधिक प्रमाण देकर विपय 
सना करनेकौ कोई वावदयकता नही है । तात्प पहं कि दस अध्यायमनौ 
^ सनिति, यम, पूषा ” भादि शब्द प्रयुक्त हुए है, वे ^ ब्रह्म, भामा, ईरा “ 
के ही गुणबोधक पर्याय शब्द ह । इसलिये यह्‌ संदूरणं घध्यय एक ही भालाका 
वणन किवा ब्रह्मका वर्णन कर रहा है । मर्पात्‌ नामोकी भित्नतासे एही 
सेद स्वरूप सद्रत्तुका वर्णन इस अध्यायमे हमा है । इसका बिचार वरनेके 
छिथ भब ष्छ्पिके नामका भी विचार करे ईह- 

(५) इस अध्यायका ऋपि। 

किसरीकिमरी समय ऋपिकानाम भी देवताका निड्वय करनेके लिये सहायक 
हता है 1 इसतचिपे इस्त अध्यायके ऋषिके नामका विचार करता चाहिये । 
अजमेर मुद्रित “ यनुर्वेद~षहिता ” के ४० बे मध्यायका “क्रपिः दीधंतमाः।"” 
देता छया है । परतु यह अशुद्ध है क्योकि यनू-स्वानुकमणीमे-- 

“ दशावास्यमण्ठौ । भेधतमो नव । दे सप्तदशा । ” 

{ अनुवाक पप्राध्याय ) 
ईशा पास्यमात्मदेवत्य आवुष्डुमेऽभ्यायः । अनेजदेकं विष्टप्‌ 
स परि जगदी । वायुरनिटं युप । 


( यजु-सर्वानुक्रमणी. ४५९ ) 


(१०) दणोपनिषद्‌ 1 


ऋचं वाचं पंचाध्यायी दध्य्‌ डाथर्वणो दृद््शं 
( यु ्र्वानृकमभौ, ४।५ ) 
यु. ्. ३९ ८० तक्के पादौ अध्यायोका ५ दश्यद्‌ अर्वा " 
श्टपि कटा दै । पटी भाष पतपथमे भी है-- 

दध्यष्‌ष्टवा आधर्थण पतं शरु्मेतं यदं विदांचकार । 

{श्रा १८५१॥१२०)} 

ह अकार यजुेदके अतिम पचाध्यावीका " दध्यद्‌ धयया ^ चषि है । 

यही भाव अन्य प्राप्यकार स्वीकार करे ई- 
८२} गकरेवत्य अनुषष्टन्दस्ोऽध्यायो दघीचाधकगेन दष्टः । 
(पहीष राप्य) 
{२१ दा घास्य 1 तिस्मोऽनुष्टभः । एष्यदू माध्येण त्रपि. । 
{ एष्ट भाष्य } 
५ ईशावास्य आदि भश्यापङ्ा दध्यङ्‌ अथर्वा छपि है । ” धष अर्वा 
्रह्वर्भमपरे एप पेषे प्रवध है) प्रत्य अयवक माम्‌ ही " प्रहावेद 1 
द 1 देपिये- 
६६ ब्रह्मवद | 
भेषठो हि येदस्तपसोऽधिमाते प्रमानं ह्ये संवभूव ॥ 

४ (शे. १६] 
परतद्रेभूिष गर्म यद्‌ शग्येणिरसः ।चेऽद्गिरसः स र्ः। ये 
ऽधर्वाणस्तद्रेयजम्‌ 1 यद्‌ भेष तद पृत्‌ । यद्रमते तद्‌ प्रच । 

वा गोत्रा इ४) 
यत्वे या ए पेद करणयेदो यसु्ेदः सामो प्रहमेद्ः । 

(गोब्रा २।१६। 

' धारवेद दै षेः, यदु्ेद रामयेद मोर्‌ पहर इमे षप्वेदका 

सा “ शहद " भाया है । भयदेवेदमे आपा भौर बहाकरे भूत बहती 


भूमिका! (११) 


है । भषदा “ मध्वा ' ऋषि पश्चात्‌ ' ब्रह्मा ' ऋषिके मत्र इस वेदे 
मधिकं है । इसलिये भौ इसका नाम ब्रह्मवेद यन्वे्थक है । दषो ब्रह्मविचारे 
साप पत्रे रेदाला “ अयर्मा ' यह्‌ छऋषिनेमहै इदीद्थि गोपथ इव 
नाम॑की ब्युततति निम्न प्रकार दी है-- 
तथयदव्रवीदार्वाडेन अनिपच्छेति तदथर्योऽमवत्‌ 
(गोग्रा १।४) 

५ इसको बधर्वा इषल्यि कटा गया करि, इसने ( अथ अर्वाक एतं 
अम्विस्छ ) इसका ण्डा ही दृढ एेषा कहा । ” ' यपमर्वाक्‌ ' एषा कहने 
+ प्रयर्वा ' कहा गया 1 इसका तात्पये यह है कि, परमेश्वरको बाहर फटा 
दूदते हो यहा अपने भदर इसको दूढो, एषा जिसमे कहा वह॒! अववा ' 
मामे प्रषिद्ध हुआ । इस प्रकार ' अथर्वा * षन्दका बर्थ सिद्ध कर रहा है 
कि, इसका जारमविचारके साथ सवध है । तथा- 

जधर्वण अथनवन्त । थवैतिश्चरतिकर्मा तस््तििध । 
( निष.नै ११२६} 

अवनं "कामरवं “ ्थिर षह ' यवं! करा भर्थं गतिहै इषकिवि 
“ म-यर्वा ” का अर्यं “ गति रहित ” दै । योगस्ताधन करेके पश्चात्‌ जो 
मनकी स्थिरता, एकाग्रता, यचचर्ता तिद्ध होती है उमा दशक यह शब्द 
ह 1 स्थिरुदधि, स्थितप्रत, समाधिस्थ, योगी यह्‌ इसका भावं है। दम प्रकारके 
योगीका ब्रह्यविचारे साय सबध होना स्पष्टही है। इरि दपं अध्यायक्ता 
५ अथर्वा ” परधिनाम बता र्टाहै कि दष वघ्यायमे ब्रह्मविचार वा 
या-मविचार हा है, तथा इसमे याये हए “ बिनि ' यम, पूपा, पुष्य ” 
नादि शब्द दषु प्रकरणमे आदमावाचक अयता ब्रह्यवावक ही निश्चये 1 

देवनाका विचार भौर कपिताप्रका विचार करने “ अगिन" अद्धि 
शन्दोका भाव आात्मविपयक ही इत भष्यायपर होना योग्य ह, यह वति तिद 
हो ग्द। 


(९) है्तोपनिपद्‌ । 


(६ ) ईक्ष उपनिषपदुका महच । 


सव मन्य उपनिषद्‌ द्राण जोर बारण्यङ प्रथोमे है +यह्‌ एकदौ उपनिषद्‌ 
रेमादैक्िजो व सहि है । ब्राह्मणों भौर भारष्यकोकौ मपेक्षाम॑व 
शुहिताका माद धौर प्रामाण्य दिरोप होनेबेदी इसा ईसोपनिष्दृके पिला 
स्यान प्राप्त हृभा है । पटी एक " मवोपनिषद्‌ ” है । घौर एतीके भाखर 
क्म्य दप्निपदोकी रचना दई दै \ घो ञान मन्य उषपनिदोमे दै बहु दषम 
है, परतु जितना उपदे इसमे ह उतना अन्य उपनिपदोमे ह देषा भरी कठा 
सा सकता। अन्य उएनिषदोकौ भ्पाघ्या करनेके प्रसंमे दका सप्रमाणं 
विचाद कपा जायया, र वहांही किंत उपतिषदृका सके किंस पत्ते 
सा पप है, यह षताया जायगा + उदाहरणके चयि पहा हतन कट्ना 
पर्याप्त हेमा ज~ 

{ १) फैन ऽपनिषद्‌- “ तदेवा आप्लवन्‌ १ इत हईगोपनिषद्के 
पत्रपरागर ( दा० प० ४०४) इया उ० ४) कौष्याल्याहै। दका विष 
स्पष्टौकरण "' केतं उपनिषद्‌ " कौ भूर्भिकामे किया गपादै! 

( २) दुददारण्यक उपनिषद्‌ ईशोपगिष्द्फी दोदती टीकाही टै । पूणं 
धनु्ेरेके ४१ भध्यायोपर “ दोडती रीका " ही सतेपय ब्ाद्यणके १४ काह 
द। दषते स्पष्ट है कि, यनुपेदमे अतिम ४० वे अष्पायको दीका ४ 
काडो है} १४ वां कोष्ठी बृहदारण्यके दै। जो पाठतः दोनोकी परस्र 
तुलमा करेगे, उनको यदु विषय स्थय स्पष्टं हो जावगा॥ 


षष प्रकार दघ प०लस०६०करा बर्यात्‌ ईोपनिषद्कः सपूषं माहिमिविच्राके 
प्रयपद्मरमे अद्यत महव है । दा पमतषपे क यह्‌ मध्याय ष्‌ भावमा 
विदयाके प्रधोम िरस्पनमे भपवो मूष्य स्थानम दिसगवा है! षमीकारण 
सम प्रपनिषदोतं भी इसको प्रथम स्वानप्र गिते ह। 
(७) इम अध्यायकी स्वन । 
र्शर उपत्िपदूकी रखना बडी विचार करेयोग्य मौर्‌ वदी र्षण दै! 


भूमिका। (१३) 


दषम चार धिकार! जो कुछ भध्यासविषयक वक्तव्य ह, वह्‌ सूत्र 
सूयते मीर सारा पसे प्रथम मधिकारमेदी कहा गया है, ततपदचात्फो 
सर्धिकारोमे उन उपदैशोकाही विस्तार भवा स्पष्टीकरण है । दषके 
अधिक्रार निभ्न भकार 
{१} प्रथम यधिकार-~मत्र ष्ये ३ मच्रकी समाप्तितकि है! 
(२) द्वितीय यधिकार~मत्र४से ७ मरत्रको पमरापितेकडै। 
(३) नृत्तीय अधिकार-पत्र८ से १८ मग्रकौ समाप्तित्क दै) 
(४) चतुर्थं भधिकार~मंत्र १५ से अध्याय समाम्तितिक दहै] 
प्रत्येक अधिकार समाप्त होनेकी सुचना, उप भधिकारमे वणेन निपे हए 
ज्ञानकी फलश्रुति कहनेसे, मितौ है 1 प्रत्येक अधिकारे मौर सूष्षपपेद है 
उनका विचार अष्यायकौ व्यास्यातने किया जायगा । पठा जधिकारके ज्ञानका 
योडासा स्वरूप वताता हूं -- 
प्रथाधिकारमे “ ईशा “ दत एकवचनसे “ परमेदेवर एकं है “ इसका 
उपदेवा किया है, पतु यहा जातिवाचकं एकवचन माननेपर एकंवधनं 
होनेपर भी भनेक ईरवर होनेकौ कल्मना उन्न हो सकती है 1 जं “मनुष्य” 
कटटनेमे ( १ } एक मनुष्य, अथवा ( २ } मनुष्यकी नाति, एेसे दोनो र्थं 
सभवनीय दै दर संशय तिनृत्तिके चिमे द्वितीय अधिकारका तया भन्य 
सधिकाचेक्त श्रारंम है! देहिये-- 
, ब्रम सधिकार-“ ईशा" ईखवरणएकहै। 
द्वितीय बधिकार-“ एषः" वहु एकी है । 
“ अनरभत्‌ “ वह नही हिला । 
५ पूर्वम्‌ ” वद्‌ सवते प्राचीन है! 
ततीय भधिकार- ८ स्र पयेगात्‌ " वह्‌ व्यापक है। 
५ परिभूः “ सर्वोपरि है। 
¢ स्वयंभूः ” स्वय अप्नेही माधा ३ 1 
चतुर्थ भधिकार~ ^ सत्य ” वहू सत्य ह । 


(१४) शदोनिपरद्‌ 1 


दघ प्रकार प्रथम अधिकारे फथनका अधिक स्पष्टोकरण कम्य 
भधिका्मि है 1 षका क्रम तिम प्रश्नोत्तरे खष्ट हौगा-- 
्रष्न-- द्रप जगतुका स्वामी कौन? 
उत्तर वका स्वामी ईष्वर रै भोरक्ट्‌ष्ठ दै। (ष्य) 
प्रप इस्वरश्ल्ठिहै? 
उत्त~- रैसनैर एकदीः है, यनेक नदी है । { एक } 
प्ररन-- वह्‌ यहो भासवता? 
उत्त वद सर्वत्र टै, दस्थि एक स्यानसे दूष स्यागतक जनको 
उसको आवश्यकता ही है ! ( भनजेत्‌ } 
अश्न-- वह॒ क्वसेट? 
उत्तर-- धह यपे प्राचीन है, उरे पूवं कोद पी गही है । ( पूवं } 
भ्रष-- पह कहा रहता दै ? 
उत्तर षट सर्व फेला है । ( स पपमात्‌ } कोई स्यान इते रहित 
नदी है। वह्‌ सदत धेष्ठ है । ( परिपूः} 
्रष्न-- दह्‌ किसं धारमे रहुवा है? 
उत्तर-- थह भपनीही शक्तसे रहता टै । { स्वयंभूः } 
उसके सिये किसीकं आधारो धावदयकतादी 
महीं है। 
भर्म या वह्‌ भविष्ये पी रहेगा ? 
पक्तर~~ वहु तिकलावापित ६1 ( स. } यदे सर्वश 
एक जंसाहै सटा है 1 
इत्र पकार एषी कतक दिल्यर शमदा इन भविक्ातेमे हुषा है अर्ये 
पद पदका परस्पर सध देदनेसे मौर भृदभ-बि्ारक घाप वनदा गाक्षप 
धरमनेते श्रडहो घतिद प्राप्त हो हस्ता है, भौर जप्यारस-धिच्चाके ५, 


भूमिका (१५) 


छिद्धातं विक्लद हौ सकतेर्ह। जैसा “ एक श्दवर'' पै पिपयमे प्रथम 
शधिकारमे चरित बातौका स्पष्टीकरण अणक प्रधिकारामे हुमा है, उप 
प्रकार अन्यान्य विप्रयोक्ता धी दै। ईषलियि पाठक इस दष्ट्सि इत 
सध्यामका धभ्यातत भौर मनन करे । 


(< ) माप्यक्रका कथन 1 


करई भाध्यकारोने इस सध्यायर विपयम अवास्तविक बाहोको प्रकट ~ 
दिया है, जत्रा 
(१) श्री धकराचा्यंजी कहने दै कि "" ईशावास्यभिष्यादयो 
मना कर्मेस्वविनियुक्ता , तेपा अकमंशेपस्यात्मतो पाथासम्यप्रका- 
कत्वात्‌ । याथापम्य च भातमन शुद्धव्वापापविद्धत्वेकतवनिप्य्वा 
कषरीरत्व्ठवपतत्वादिवक्ष्यमाणम्‌ } तच्च कर्मणा विर्प्यते । इति युक्त 
एवैषा करमस्वविनिपोग । ( ई शाकर-भराप्य ) 

५ ईशावाश्य० भादि मेत कर्मोमि विनियुक्त नही हृष्‌ ह क्योकि दन 
मप्नोमं भाव्माका उत्तम वर्णन है । माला शुद्ध, भपापविद्ध, एक नित्य, 
अशरीरौ, सवंग्याप्क घरादि गुणोते युक्ते है, एषा जो वर्णन इस उपनिषद्मे 
दै,घह कर्मे विरोधो है, दसलिये ह मघ्रोका बरिनियोग कमेमि न होना ही 
युमत र । “ 

श्री° पूज्य शकरायववार्येजीकी यह्‌ युक्ति वाप्तधिक भ्रव वही षै, यही 
सात यहा पतानो है । यदि भाताका वंन होनेसे म्रोका विनियोग कमभि 
नदी हना चादिषे, तो यजू भ० ३२ के मग्रोमे एकी गासाकरा वणेन टै, 
तथापि ' सर्वमेधयज्ञ “ नामक यज्ञकमंमे उप मघ्यायका विनियोग किया गया 
ह । भत्मिमै जो “ शुद्ध, निष्पाप, एक ” भादि गुण इस अध्यायमे वर्णने 
किये गये है, वेही उस बध्यायमे दं 1 देविये 

सर्वमेधप्रकरण 1 ईशोपनिषद्‌ 1 
(मनु ध ३२) (यनु ब ४०} 
शु (व १) शद्ध (मत्र ८) 


(१६) ईशोपनिषद्‌ 1 


घमू (म १०] अपापदिद (म ८) 

तत्‌ (म १) ष्क (भभ) 

च्त( म १२) { ष्टं ) नित्य (म १५) 
न प्रतिमा (मं ३) रकाय (म ८) 

विभू (म ८) पथगात{ म. ८ } 


इष॒ प्रकार जो गण आत्माके वणेन सूपमे दिये ये हू वे सवे मध्याय 
३२महै, तपापि धध्याय ३२ कमम विनियुक्त है मोर मध्याय ४० नहुीै। 
इसल्पि उक्त देतु ठीक नहीं ह। 

श प्रकारके कयमते जो दुधा दोपारोप वेदक सहिताभोपर भाता या, 
आर [अष मय भत्रोमे आ-माका वर्णन नद है, रेषा जौ पाद्य ष्यते 
होता था, उसी दातत डन पहा किण टै 1 


मर्थो जपरदस्ती कसो फममे विनियुर् करोेहौ नेवल उममे जो 
अमवा है, वह दर नदा हो सकी । इतका उतम उदाहरण यनू अ० 
३२द। दी ष्यात्या( एर दिवर्‌ उप्ता " नामपते) स्वमते रूपे 
शपो है! पाठक शर स्यानपर उसको अवश्य देखं भौर परनृधव॑ं के, 
उष्म भौ किठनी माह्मविदा है । मस्तु । यहा कहना इतादौ हि, देदकी 
सदहिनाभीका मस्य ववाब्य “ आतमाका चणेने " ही है । 

स वेदा यत्पदमामनन्ति 1 

“ब वेद उद नासमाक़ा वर्णन कते ई। ' यदी एत्य है, 

षष प्रकार पराध्यकाोते घपमे शूकं प्रहा स्वान स्यानपर बताये ह 
दरुसका सौर एक दाद्रण देखिवै- 

(९) येदृन्तके अध्ययनका काल । 
षप घध्ायङ्‌ बध्ययनङ कालङ विषयमे छिव 


ते हिते धौः 
महोषरे दोनो भावाद सित ह~ १ 


भूमिका] { १७) 


+ समापन कर्मकाड, इदानी ज्ञानकाड प्रसतरुयते ।। 

“+ ॥ दघ्यडाधर्वेण ऋषिः स्वदिष्य पुत्र वा 

गर्भाधानादिमि सश्र सर्ृतश्षरीर, अधीतवेद, 

इत्ादितपुञ्, -रिक्षयश्राहू ॥ ^“ { उव्वरमाष्यल ४०1१} 

५ एुकोनवस्वादिदाताध्यायं कमेकाड निरूपितम्‌ | इदानी 

काति पणसुद्धान्त करण प्रति ज्ञानकाऽमेकेन 

अध्यायेन निरूप्यते । ईशा वास्यपित्वादि मत्रा 

कमसु विनियोगो नास्ति 1 तेषा शद्त्वैक्वापाप 

बिद्धत्वाशारीरस्वसवेगतत्वाद्याऽ्मयाया प्यप्रतिपादनात्‌ । 

तच्च कर्मणा विरष्यते ! . ईशा वास्य... भष्यापो 

वधीघायर्वणेन दुष्ट । गर्भाधानादिपस्कारसस्ृत, मधीतवेद, 

अनितसुत .. . शिष्य पुत्र वा ऋपिरुपादिशषत्राहे । 

( महीधर भाष्य ४०1१) 

(१) भेजु भ ३९ तक कर्मकाड समाप्त हमा, अव ्ानकादका 
परार होता है] इ०॥ " 

५ ( २) दध्यङ्‌ आयर्वेण चपि जपने पुर जयवा कषिप्यको दृप्र गष्यायका 
उपदेश करता है जो श्चिष्य मथवा पृत्र गर्भाधानादि सस्कारोते सुपस्छत है, 
जिसने वेदकां अध्ययन समाप्त क्वा है, गौर पुत्र उठन्न ज्रि हु ॥ " 


यदो कयन उक्न दोनो भाष्योमि समान हीदँ । परिठे कथयनका खडन 
श्रौ० शकंराचार्यंजीके मतको समालोचना करनेके समय कियाटीटै) मव 
दूसरे कथनका विचार करना द । जिसने तौ विरक्त यृत्तिसे रहकर भाजनम 
्रहयनर्थमे रहना है, उकषके चयि जिश् समय चाहे बरह्मवि्ाका अध्ययन करका 
अधिकार हषा । पुत्र उत्पन्न करलेके पूवं वह्‌ ब्रह्मविदयामे विष्ट हो त्षता 
हं, सैमे किशीण शक्राच स्वये हृए्‌ ये) पतु जौ मृदस्यी होमा चाहते 
हं पेते साधारण जनो चयि जो मणिं उत्ते दोनो मामेनि अपने भाष्यते 
छलाह, उप्ते पैसा प्रतीत होता है कि, पुत्र उतपन्न कनेक पलवते ही वह्‌ 


२ {हि मासमज्ञान )} 


(१८) ईदोपनिषद्‌ 1 


इ एश उपतियदकञा अध्ययन कर सकता दै 1 मथति व्रहविद्याङे मभ्ययनन 
परार करपेका छमय पूत उपत्र होनेके पदवत्‌ है । परतु डी दहाभारी प्रम 
टै 1 लपर्बवेदमं बल्य सादाच्कारका फल देन क्रिया है, बह यहा देषिये~ 


यो धे तो वह्मणो वेदरमृतेनावृता पुम्‌ । 
ससौ व्रह्म च प्रा्याश्च चश्नुः प्राण प्रजां दडः ॥ २९॥ 
नयेत वश्चुजदातिन प्रणो जरसः भस । 
धुरे यो ब्रह्मणो देद्‌ यस्थाः पुरुप उच्यते ॥ ३० ॥ 
( अयमं १०१२) 
५ जो बमृतमय व्रहुयुरौको जानता दै, उप्रको ग्रह्य भौर सन्य देव चक्षु, 
प्राण भौपप्रनादेनैहत्यो इत शटपूरीक्ये नानेक है, उसके चदु भौर 
श्राण बुदधावस्थाके पदं उततकी नहीं छोऽते । " 


द्प्रका पष्ट तात्प पह हि, प्रहान्नान होनेमे उप ब्रहजानीवो सुदु 
दद्िष, दषे मापष्य धोद सूप्रजानिर्मगङ्गो पावित प्राप्त होती दहै 1 यह्‌ 
द्रयशानका फल दै । वेदातदारतररे कनेक साभोमे " सुपरजानिमाण~ददिभकी 
भराप्ति " यद्‌ पी एक लार हे । यदि यह सप्य है तोगुहृष्याधममे प्रविष्ट 
होन पूवं दी ्रह्मदिधावा मध्यएन दोना वाहि, भर्‌ उषतो ्रहयपुरोका 
पता सगना चहिये 1 पस्तु उक्त भावा इट वंदि विदरतिरे विषदी 
क्‌ रहै है, फ पुत्रो्ततिमरे पश्चात्‌ यह्‌ उपतरिपद्‌ पे, इसष्िपे उनका भते 
जनीय ही दै । पास्मशानते गृह्यक धाचरणपर सुपरिणाम होता है, 
एसि प्रह्ाविाका अध्ययन गृह्याध्रमके पूंही दोना सावद्य है) 


पाठक भौ एस अध्याये मननदे प्र्चात्‌ जान प्ते ट कि, इतये फोर 
पेम ववन्द क्डीटै जियो पूरं बावे राद ठे दनिश्यरक द 
छे; परयुल ईप श्ष्यायङे सवौ उपदेश मागासवुदोवो शयत शादय 
ह एम प्रपक पाठक यध्ययनरे पडथान्‌ अनूपमव कर्‌ एता टै । इषलियि 
पका अभ्यव पूवं माये दी होना भावर्यक है | 


भूमिश्च । (१९९) 


( १०) निप्डाम-कर्मेयोग। 


श्री° शकरावार्यजी कहते हैकरि ज्ञान ओर कर्मका विरोध इस उपनिपद्मे 
है भौर सर्वत्र है! परतु इस उपनिपद्का विचार करनेसे पताल्ग जाद, 
किज्ञाम भौर कर्णक समूच्चय इसको अभीष्ट है । यह्‌ उपनिपद्‌ अथवा यह्‌ 
अध्याय क्मंयोगका निपेधक नही है बौर करम्पागका प्रवतंद भीनहीहि। 
देखिये हमने मरो बेया क्या उपदेश कहा है1 

मत्र १~ ‹ व्यक्तेन भुजीधा ' यहं यज्ञा यहाहै। त्यागपरवेक भोग 
केरनेका उपदेश यहा है। ^ निष्काम-कर्मयोग "का दीज इसमेहै। 
श्रीमद्धूगवद्गीतामे जिम निष्काम कमंकौ महतो गायन की गईं है, उसका 
मूल ीज दम मद्रके इन पदोमे है] 


मत्र २- “कमे कते हए खी वपं जीनेकी इच्छा ” करनेका उपदे शप्र 
मवमे है । प्रथम मच्रमे के हए निष्काम मावते कर्मं करते दृष सौ वर्षं 
जीनेकी इच्छा धारण करनी चाहिये । यह्‌ दोनो मग्रोका इक्र तातयं है । 

शस प्रकारे प्रथम भौर द्वितीय मश्रका बात्तर्विक कोई विरोधनहीषै, 
प्रतु श्री° दकराचायंजी कहते हैँ फि पहिला मतर ज्नानीके ल्थिहै गौर 
दरुमम ज्ञानके भतधिकारीके चयि है। दस प्रकार दोनोक्ञा परस्पर षिरोध 
टै। स्पष्टीकरणमे इचेकी परस्पर सगतिजो दैवे उनको इनमे कौर 
विरोधी नही दिलाई देगा) ' परमेदवर सर्वे है, त्यागपूरवक भोग करो, 
लालच न करो ॥ निष्काम कर्म करते हुएु सौ वपं जीनेकी द्च्छा कये, पटी 
एक मागं है, दूरा कोई मागं नही, नरको सत्‌ कमक ठेष मही चगता। ” 
यहं शोनो मर्क त्रासं है। कया इसमे परस्पर विरोध दै ? वास्तवमे दोनो 
मघ्रोका भाशय पिलकरदी पूणं मानवघमं वनता ह । ओर इसी दृष्टे दन 
मध्रोक्ी ओर देखना चाहिये । 

मत्र ३- ' भात्मधाततक कमं करमेवादोका अध पात होताहै' एता तीसरे 
मत्रमे कहा ई | तात्य यह्‌ है कि कोई दस प्रकारके धाट्मधात्तक कमम कर्‌ 


५ 


(२०) शशोपतिपद्‌ । 


पौर सब मातपोप्रभिकारक पुष्पाय केही अपता कण्युदय मर 
नि षरेयत्का चान करै 
मतर ४~ इस्‌ तुयं मवे ^ मातरि-खा अप दधाति “ पठ्‌ ब्य है! 
माठाके उदरे रह्नैवाला गर्भस्य यौव भी क्ेमोंशने धारण कदा है यह्‌ 
हमा तालम ३1 प्रहि कमम क्वि हुए कमं सस्कारं स्पते गर्भंमे षी 
रहते दै, पह इपका तात्यदं हे ! कमं ददते महीं ह । निष्काम भावसेही 
कर्मके वधतको तोडना चाद्ये । यह स उपनिषद्का मारय है ८ 
परथ ५- दष मत्रमे “ वं एजति '" वह व्ह पवको गति देता है! रेषा 
कह्मेते के एक विनिष्ट कर्मका उल्लेख किया है 1 यात्मा ही सव णड 
एगतमे हुलवल करता दै ! ईषका तायं यह दै ® स्मीशो भो विलब्गत 
कृमटीत रहना यदं है । भगवद्गीते भी दवी हेवुसे का दै क्रि “ कोई 
कणप पीकर्मने करता हा रहं महो तकता ।''{प गी 31५) वयक 
घारमाका स्वभावो दलचल करना है! इसलिये यह मतर पी कपपूचक ही 1 
पत ८~ इष भे आसा जो गूणवोधक शम्दहै ये धी क्मवोधकटी 
&1 ^ कवि, मनीषी, परिभू "ये शब्द प्रिरोप ष्यापादफे ही बौघक है 
वथा ^ अर्धान्‌ व्यदधात्‌ ” यहं वारयतो निस्देहु उपक कमेक 
बोघफ़टै 1 ^ कव अपोपो वहृटठीकृ प्रर कप्ताहै)" यही उषम 
पुरुषाय दै सधवा खभाष दै 1 
मत्र द~११- मे विद्या मोर भदिवा' गर्वा मालमङ्गान भौर 
प्रकृतिदिशषानकफी उपान केका उपदेश है} यहां कर्रयोके मपे “ विद्वा 
धविद्यो " येषद लानि सोर कमेरे योक ह । इष दृष्ट्तिभीये मषश्नान 
घौर कके सपूच्चपरलय उपदे कर रेह, नकि साम भोर क्म 
विेघक्रा १ 
मथ १२-१४- शन मपि ' संभूति भौर अपधूति = र्थोन्‌ सपाय 
यौद ष्यकिपद्े पर्रयोषि उपदेशा है । सथमाद तोर व्यदार 
कहम्योल्न विरोध नहो, भदत देनो कवुष्योका घमुष्वप हौ दप 
ख प्रनिषदुको कषभीष्टदै) 


मूमिकां (२१) 


मत्र {५-मेक्हाहै करि “ सत्यके आावरणको दुरकरो भौर सत्यका 
सवरोकनं करो । ” इसमे भी पुरुपापेका ही उपरेश है 1 


मम १७- मे जौवा्माका नाम “क्रतु “कहा है। यह पुद्पार्थका 
सुचक है। 
मत्र १८- मे “ सव कर्मोके जाननेवले परमेश्वरफी प्रार्थना है कि वद्‌ 
वुष्टतारूप शग्रुके साय हमारे द्रारा युद्ध करवाके हमको भच्छे मा्ैपरसे 
जावि ) " यहं भी पुरुषाय ही है) 
इष प्रकार दस अष्यायका प्रत्येक मत्र प्रेष्ठ पूरुषार्थका चोत्तक है। तथापि 
कई फह रहे हँ कि, यह उपनिषद्‌ कर्मयोगा वडन करता है । क्या इसे 
सौर अधिक कौ आश्य है ? वास्तवमे जसा इसमे ' कम भौर ज्ानका 
समुच्चय " स्पष्ट दाब्दोसे कटा है वैसाही घमद्भरगवेदगीतमि मौ कह दै। 
यदि गीता सपूणै उपनिषदोका सार है, तौ स॒पूर्णं उपनिषदोका भौ यही 
अभिप्राय होना चादि भौर वैसादै भो 1 परतु कई सप्रदायवाते अपने 
सप्रदायके अदकारसे इस ज्ञानेकमे समुच्ययका विरोध करते है । परतु बह 
मत दन मग्रोमे मही । वह्‌ उनका निन मतहै। इस ईशोपनिषद्काततो 
स्पष्ट भाव ^ ज्ञान~कमं समुच्चय ' ही दै। 
(८ ११ ) ज्ञान ओर कर्मके समुचयक्रा 
मुख्य हेतु । 
सात्माकी चार मवल्याये हं । जाप्रति, स्वप्न, सुपुम्ति मोर तुर्यां \ इन 
शवस्यामोमे आत्माकौ सव सक्ति प्रकट ट रही है । उक्त मवस्यागोफे नाम्‌ 
प्रमात्पाके साच वैदवानर, तजस, प्राञ्च ओर बआत्माये चार) अर्थात्‌ 
अत्साएरमात्माके ताथ उक्ते चारो धवस्वये सुषम गोर वृहुद्रपतते सवधितहै। 


चारो यवस्थारये मत्माका वभव व्यवत्त करनेके लिये मावष्यक हु है1 सनातन 
कासे इन च।रो सवस्थामोमे आत्म अपनी पाक्तिः अनुभव देत रहा है । 


(२२) ईशोपनिषद्‌ ! 


शप्मा प्राम अद्या 

वणं शुद्ात्मा ] नैष्क अदस्य, { कान ) निवि 
मृपप्ति प्रज \ ( शान } निष 
स्वैप्न तंन 


६ कपं भ्रवत्या ( कपर ) प्रवृत्ति 
जाति भैदवानर {५५ १. 


इनमे दो लवस्था्वे कमेकी ह भोददीरनष्रम्पैकी ह! चारो घावश्यक 
हनेके कारण ज्ञान भौर क्का समुष्वयं होनादी खावदयक द । यहं कोई नही 
फ़ट्‌ सक्ता है कि एनसे किमो अदश्थाक्ती दिलङुल भावदयक्ना ही नही । 
णो अव्या नष्टं होप, उस अवस्यामे व्यक्त होनिवारी भत्माकी शक्ति 
गरप्त ही श्दैगौ उस अवस्वाके विना वह भ्रकट ह महीं हो सकती । द्मलिपे 
तैस सात्मा नते है बै पे घासो अवस्थाय भो सनातनं ही द 1 परमात्मा 
कमो तैम वैहरानर आदि द्रा कमे क्ताही है, जो षुष््टिषपङ़े म्रनादि 
परषादमे दिला दे रहा है। परिञ्छिश्न भीवक्नौ भो उब कारणते 
हो चायो अवस्थाय है । ^ चतुष्पाद्‌ ममा " इमी दैदुते महे है । पे 
दो पावत्तोषने नहीं \ दस कारण कर्मं ओर सनका समुच्चय हो उक्नतिका 
साध्करै। 
कया हेतो प्रन करी कि भूक्न अवस्यामे जाप्रमि भादि अव्या 
षह ह? दस यकाङे उत्तरम निवेश्नहि क्रि णरीरके होने भौन होनिरे 
धुकिनि भौर अमूकितिका कोई सवप नहीं है 1 षरीसमे रन हुए प्री मापा 
भूक्गिका अनुशरव कर क्ता है मोर दरीर्पाग्र होनेपर भी गात्मा दधनकी 
भव्यम रह सद्तादै1 मृम्तिा हेतु टीबौरदह। " आत्पाकौी निभ 
पतिता भनुपदे करभा तौर अपने आपको दधति मर्ण देषठना मूक । 
पल्य चड़ दरस कायं के हए पी प्रष्ठ होगी है । मौर दध करार 
चायो बदत्याधोका होर इमे लिपि पात नदीं है, प्रयत भाश्मारी 
विकषित दाका अनुपदकरनेने लिये दषो जगृतिकौ भाक्ता होगी। 
यही पुस्यदवु है कि रोगनिषद्‌ तपा पयवदूगीता मादि जञाम शौर कमक 
समुज्वय कटा दै । बौर विली एक हो का स्वीकार नही किया 1 माधा 
कि फक दस पमुश्वयका मद्व जनैगे 1 


भूमिका 1 (२) 


(१२) इस अध्याये आये हुए आत्मावाचक 
हाष्दौका विचार । 
पहि मवमे हल ” शाब्द है, वह्‌ “ स्वामी, सधिपति, याजा, ^ का 
भाव बताता दै । शते शाहमाका स्वामित्व अथवा राज्य्ाननं किसी दूरे 
^ अनीशं षर है, यट वात सिद्ध होती है भौर इसल्यि इस जगते राज्य 
शासनरूप कर्मं यह्‌ आत्मा करती ह यह सिद्ध ह 1 जसा सेवकका क्म ह 
वैता स्वामीका भी कर्म ह। स्वामी होनेषर करम टता नहौ है, परतु बहता दै। 
द्वितीय म्मे “ नर "शद ह 1 सह “ नायक, नता, चलानेवाला "एस 
आशयक्नो षता रहा ह । जिनका नेतृत्व दके पास ह, उनको चसानेका ओर 
योग्य दिशसे चानेका कायं करना इको आगक्यक ही ह । इसलिये यह्‌ 
शब्द भौ दसो वर्मका थोधक द! 
तीमरे मयम " जना " शंन जननमात्र फर्म करनेवाले सामान्य सोगोका 
शोधकः ह । इस अवध्यामे यह केवल प्रजनन कणेका फमे करता है, संतानकी 
उत्ति करना ही इन अदध्वमि इसका कमं है । 
चनु मशरमे ^“ अरन्‌ " दाम्द ह 1 गदय्क "य्‌ ' धातृते यहं श्म्द बनता 
है, हङ्िमे दमा भर्व गतिप्रधानही है गतिभी एक कर्मही ह । त्नार्पक 
भी यद शब्द ह 1 ताल्ये- ज्ञान जौर्‌ कर्मेका दष दान्दगे समुच्चय ह । 
पष्ठ भौर सप्तम मंतोमि “ आशया शबद ह 1 “ सानत्य श मन्‌ "' रवा 
सतत फमं करे थर्थवाला “अन्‌ ' घातु दस शब्दे है । दुस्य “ सतत 
कम कसेवाखः " रसा इका स्वयं अपना ही अथं ह । दती आतातेष्टः 
सश्रणोमे "प्रय "' भी एक लक्षण ह \ इच्छा, देप, सुख, दु ख, प्रपतन, तान ये 
जआाल्माफे छ छक्षण है भौर उपक्ा " अन्‌ ' धातुके र्यके साव भवध ह।' 
म्टयमधोमे "कवि, मनीयी,परिम्‌ '' मादि ब्द माह्माके दिविध गुणवता 
सै है। इसमे यह्‌ विचारणौयदैरङ्ियेही प्विसेषण अग्नि” देवताकं भी 
है 1 देख्पि-- 
त्वमश् प्रथमो शक्धिस्स्तमः फविदेवानां परि भूषसि चतम्‌ ॥ 
(ऋ. १३१२) 


(२४) दंोपनिषद्‌ 1 


"हे जमे। तू (बनि-मूजेम ) अपि मृस्य स्वल्प (यम कवि} 
पदा कवि दै सौर { देवाना ग्रत } इद्विपोका ब्र, अथवा देवतामरोक प्रत 
( परि भरृषसि } सुभूषित कसा ट \ ” 

शरौरमे भासा सब अगोक्रा मुख्य सत्व है भौर वहं इद्वियाके व्यापर 
चत्यती दै वया जपतु पररमाए्मा मृद्प स्वल्प है योर ूर्ादिकोके 
चलता है1 

दसं मन्रमे भमि ' शद धपमोवाचक है मौर उसका ^ फति “यह्‌ 
विरोपण दहै, जो वाण व० अर ४० केणमाठ्वे क्रमे शुद्ध भाःमाको विशेषण 
भाया है । सभ्निका अपे बेदमे मरारमा द षका यह एरु प्रमाणं है। एष 
विधये अधिक प्रपाण यहा देनेकी बातश्यकता नही हूं । इससे पूर्व गो 
सगनिदेवहाका विवार किया है, उक्षमे यहे मते भो देखने योग्य है ! अस्तु } 

पद्वे मत्रमे ' सस्य " शब्द भारमाकाः वाचक है । मपा ^ सत्‌ “का 
यमन फग्ती है रथात्‌ ॥ सत्‌का नियामक " वाहमा है । यह्‌ नियमन कं 
बतारहाह । 

छो पक्से उको अरथेकाही ‹ यम शब्द ट) नियामक पतक, ये 
दूरवे शये ह । “ श " ष्टके रथैके साय दी दका परवध ह । " पूषा ” 
कषद पोयणं एएेका प्राव, “ पि" घन्द गति मौर सानक्न सुमुर्वय, 
शयु शम्द पसव देदवप॑ पावर ' सु ` धातु बनने श्ण सद जगतूकी वत्ति 
सौर सब जतुका एष्व वदानेवालौ वात्मा हं यह्‌ भाष बढाता टै । इमी 

म्म ' प्रजापनि " हदं ह उसका भाव प्रजापालनषप कमं है । यही भाक 
मम म॒यक* ई ' शब्दने व्यत किया द ! ^ पुर्य “ शब्द पुरिपोमे 
रेका पा बता रहू दै ।पर्वोगित चार भवस्याये चार पुषयोमे रहमपेही 
एके तुषवमे धाती ६: दसरयि पुश्य भते पर्वोक्तं चार्‌ पुदिपोे साप 
संयेष शौर यके कमं ष्यवत होने टं । 

पतक्नु " द्द जो द्रवाचय द वेह भो ब्रारारा 


भूमिका + (२५) 


वामकहै। भरौ वपं नदित रहकर यज्ञ करनेक। भाद्‌ उप्त शन्दमे है । इती. 
छप दत अध्यायके द्वितीय मंतरमे “ कमं करते हुए यहा सौ वपं जीनेकी इच्छा 
करो ' एसा उपदेश किया ह | उसका “ शततु “ शब्दसे निकट सेध हं । 

मटारंहवे मंत्रमे “ अग्नि ” शब्दं गतिनाचक हे करयोकिं वहु गत्यपंक 
“अग्‌ ” धातुसे वनता ह 1 


दसं प्रकार आत्मावाचक मभी दाग्द पुरार्थे वाचकं ह, यह्‌ यहा अस्त 
विचार कएेयोग्य वति ह । इन श्ब्देसि जो जो अस्माक गुणधम व्यक्तं हो 
रहै ह, उनका वितर करनेसे भाटमाकं वास्तविक्त स्वैरूपक्रा पता लग जायेगा ¶ 
मौर फमं करना उसका स्वभाव है, यह्‌ बत भौ दस विचारसे सिद्ध होगी । 
शव इन दाब्दोका परस्पर समध क्या ६, इसका विचार करना ई-- 


( १३) इस अध्यायकरे विशेष नारमोका 
परस्पर स्रव॑घ। 


दप अध्पायर्मे जो विशेष नामर्हुःवे नात्माकौी शतितिकावर्णेनकर रहूँ 
कर शन्द विशेषतया केवरं जोवात्माकरा वर्णेन करते हँ ओौर कटं विशेषतासे 
परमाटमाका वर्णेन कर रहेरह। तया कई एसे है कि जो दोनोका वणन समान- 
तासे कर रहै ह । साधारण मवस्था उच्च भवस्यातक उनका कैसा प्रमद 
भौर उनसे हमे क्या बोधं भिता है, इका यहा विचार कष्नां है { प्रयमत; 
यहां इस यातको भवश्य स्मरण रखना चाधि कि, जो परमात्माङ्गे वाचक 
न्द वैदिक वाङ्मये हि,वे परिच्छित अर्यात्‌ मर्यादित भावके साय जीवारमाके 
भी वाचकर्है, भौर जो जीवामके वाचक शब्दै वे अमर्फादित भर्यके साय 
परमाहमाके भी वाचक है} प्राय. सव शब्द दोनो लिये समानता प्रयुक्त होते 
है, क्योकि दोनोके ग्‌ णघमं बहर्तामशमे समानही है, मौर दोनोका पितापुत्र 
संबेध सुप्रतिद्ही है । “ मने, इर, मात्मा “ मादि शन्दोकि साय सव 
पाठक परिचितहीः है, ओर वे जनते हँ कि, ये शब्द दोनो 
स्िप्रपुकर हेति इतो दृष्टिते इन शन्योका यहा विर कणाद 
भोर उपवे दारा जोवात्धाकी उक्ततिका मागं देखना है । 


{ २६) इेशोपनिपद्‌ 1 


परमातमा सदा पूर््ानी रै, पस्तु जीवा किसी कार्ण र 
मदा शकनानके पवत होती है, यह अतातश्व जौ सवस्या जीवला क्रि 
कारणदितेवते भ्य होती है वह कदापि प्रमान वदी दरी) धम 
श्वस्य बोधक कतमे शम्य जीवात्म छवि प्रक होति ६ वे कषी 
प्रमातमाके ये प्रुका नहीं हते । यह्‌ विरीपता खध्यमे रमी वादिये। इ 
षब्दोभेपे एक “ आन्प-हन्‌ " तब्द तृतीय मेके प्रुत हमा है। आत्माका 
पात जो करता है वह मतमहृन्‌ होता दै । लिघरका जन्म मौर मण नही दै 
रसे भव भौर समर " बाहार घात्त " क॑ होता है? पनी वसित 
पता न होनेदेह 'मत््मपात " दता है । इत अध दाका कारण जना है) 
यह्‌ “मान्म-हृन्‌ " म्द उन जोवत्का दो करना है ङि, भो स्वकोय 
दामितमो अपङ्ग होनेके काप्य खपे बोपहो निर्बल समक्षी हए दीने 
अषस्थामे गिरते अति द । ये आषातरी लोग अग्नी शारीरिक शकि 
मस्त स्ट द, गहू मह, अमी शाक्ते धमडति उमे होकर बरी अनथ 
कटनेके {रवे तिद्ध होते दै, ओर परघयेक प्रयसे गिरतेदी जते 


“भु " प्राणे कहते) उने प्राथ जोदाषिनि है वहू " अपु" 
नामत परतिद ६ै यट वस्तुन भारमाङ़ी शक्ति दै,परु पह स्यू एरीणे 
कयं एरती है । प गक्मेही केवल मस्ते रटनेके अथवा म पतिते 
स्वापं भाम्‌ बढाने करण इमी अवदति होस ६ ¶ हम शकितो नप्र 
कैरवे जव दत्त अपनी शक्िका सवको भता लिये यत्त करये, कभी 
हता पोप दूर हो जायेगा भौर चे „ अपघात ” भह करपी । 


पनी भारति चकिरो ग प्रकरे यमे जो समय करता है, 
उपरी योपता उष होनी दै; बह दम भवस्यामे "" नर भट्वाता दै । 
६१ भगरथामे भान दह्‌ भोगो कियन देवर, धने सुभे कणी 
“नद स्मा" द्तीलिि न रमक मारण "मकर + साम उक धिषवमे 
सायं हना ट१ स्वार्थी एन्पोगकी इच्छाम स्थि ए सकाम बेस जो भात 


भूमिका) (२३) 


धाते मामि उसको ठे जाति धे, बै भव नही रहे। फठभोगमे न रमनेके कारण 
वह निष्ठाम्‌ कर्मं करता है ओर उक कारण करम॑के वनसे दूर होतारै, 
यहं भाव द्वितीय मधे फाटक देखं सक्ते टै ! यैता निष्काम कमं करनेवारा 
म॒घपुष्प ' नर ' कहलाता है, उसी श्रकार पूर्ण आत्मकाम परमासमा भी जगतुमे 
नरं" है, कोरि उभका सव कम पूणं निष्काम भावपतिही होना रहता है 1 
दस प्रतार जो निष्ाम क्म वरता ह, वह्‌ सपूणं गक्त्मं करता हभा भी 
कुभो न करनेवलेङे समान निप रहूताहै,अगएय क्टेरहकिवह 
५ अपाप-विद्ध ” अर्थान्‌ निष्याप द पापका कलक उपवे नही लग सकता, 
वृयोकि पापवे मूल करारणकोहो उसने दुर करिया है । जो पाके कलक दर 
हैवहं "शद" है दमे क्यादाक्ा होस्कनीहै?जो शुद्ध ओर पवित्रहौता 
है वही " शुक अर्थात्‌ वीर्यवान्‌ करिब वलवान्‌ होता दै । अथवित, दष्ट 
ओौर पापी जा हाता वह्‌ कदापि आत्मिक वले यकन नहीहौो सक्ना। 
मैव निर्दोपलाकाही भप्मिक बलगे साथ सवधदहै। 
भोगोप्रा उपभाग करनेके विये शरोरहै, जिसने फक्मोगरी न्रा न्या 
श्रिया, उक्षका शरीरको ावश्यकनाही नही रहती । वह्‌ दमलिये “भ-काय ' 
यरि क्रिवा विदह अवस्थामें रहता दै, तणा शरीरे याध हनयते 
व्रणादि दोप उसो कष्ट नही देने । स्नायुक वलम बह वद्र नही समन्ना 
जाता प्रतु उमका वर अभौतिक हुमा करता है । हृ कमव वशमे रहता 
हआ देहेधःरण नहीं बरला, प्रत्युत भआवस्यदता होनिपर स्वेच्छा देह धारण 
करे जनताको उठानेका महान्‌ सक्ताय करता । 
ह्‌ जानता षि बपनी ' आप्मा " मनमेभी वेगवान्‌ है । “ मनसः 
जीप ” मनक परेम मधि वेगवान्‌ अयने वासमावौ जौ मतता ह वह 
पते मनका स्वामी ' मनीपी “होता है।वहीमगनो मनगोस्वाधीनरयसक्भा 
दै क्सो बह जनता किमे मनका स्वामी ह ओर मरन मेरा सेवक है। 
मनै आधीन सपण इद्रिमा नौर हयश्रतैर टै। द्ग तुमे जय मन स्वाजीन 
होजाताटै तव तवर दद्रिया भीर्‌ धरीर स्वाधोन छे जाना दै भीर र 


(२८) ईशोपनिषद्‌ । 


सपर पट्‌ जपती छडिति चाव ह, भरनो इस समय सकते उपर व 
छामाकी पवित होती दै । यड्‌ दष अदस्यामे मधनो भाहप्ाफो ' परिभूः 
्मात्‌ सव प्ारीरक सतितयोरे ऊषर प्रभाव चलानिशला अमुभव मरा है 1 


अपनी अलाको वेह्‌ अपने शयसका "दद्या " पाता भौर अतुषव फरता 

है} # दस घरीरका याजा हु. क इर धरीखे इद ह गीरगेयी प्िहो दुर 
धरीरमे जाकर इद्ियेमि क्वे कर रहो दै । इष धरीरमे '* आत्मा " होनेषे 
स्वकीयं घतितके साय रह्‌ सक्ता हु, इपर्यि मै ^ स्यध-भू षषम 
अजन्मा हू, भेरी उत्ति नहीं द, मेस्वयही हू, इसील्यि " स्वय -भू ' पुमे 
कामी कहते है \ इह रीतिका विचार करके दसं अवर्यामे चह अपने मापफो 
स्वकय दोतते अवर्यति अनुभव करता है भौर भपनी आर्मशकिते यह 
हारीरघल र्ट टै एता देवत्ता दै । नात्मा भपनी सन्ती हता है, परपु 
शरीरके मप्तित्यके शपि माप्माक्ना र चाहिये; मालाकी पचि चापे पप्र 
रीपतिरे विचारसे एह अपनी स्यतत मतूभवे पराप्त भरता है भौर मपो 

मआाधारपर क्षरोरका मप्तिस्वदहै भवेएवं बृह धरीर पतत्र ह देषा देषताहै । 


त“ एक" ह भौर मेरे एकके आधारे शरीरी अक रक्गिया है।उन 
छषेक शाकिरयोमे छपे ' एकत्व ' हा यह्‌ अनुपद कएने लता दै । भेक भित्र 
पदाथोमे एकत्वका अनुभव केरनेका अभ्यास एष रौतिमे उसको हहा ह ॥ 


म कभी कपागमान नहीं होगा { अन्‌-पज्ञत्‌ ), कयोक्रि पारौर्‌ बने 
^ पूव "भे वाः,भौरशरीर नष्ट हो अनिपर भप रटूपा, भौर बीनमौ 
वश्या पै शरीरके ( अदत्‌ ) गति रे रहा हु} एदा नरक 
बोचकी अवपयनि ६ परतु भेत बस्तितव शरीरे पूवं भौर उत्तर बाल्ये भी 
एक चाही द । इस जाने बह निर्णय होता हं मौर अपने गौर्दका वह्‌ 
अनुभय करा है । मृश कों तवी शकि हौ दबा रक्तो भयो पापादौ 
रनितसे करई गुणा वखवत्तर्‌ धो मापशस्ि 


वदैक्हौ 
भननपरे बहु भाप्पक बरत परिपूमं होवा ह। +. 


भूमिका । (२९) 


येह सीनो कालोमि उवं प्रकार अपने मापफो “ सत्य ”" स्वय समता 
है। किसी कालम यै नही था देता कोई काल नहीं है, परतु अरीर एक कालम 
भाता हं ओर दुसरे कालम चछा जाता हँ उसके अमिन आनते अपनी 
आत्मशनितिमे कोई न्धूनाधिक्ता नही होती 1 पह मतीद्रिमनाका अनुभवे दतत 
समय वह्‌ करता है इसलिये उसको इस समय “ क्वि " वहतैरहु।जो 
म्ाधारण लोग नही देल सकते उस्न बातको अपनी असाधारण दृष्टिसे कवि 
शग देखने है। वह भाघारण दुष्ट उसको इस समय होती है । इष दुष्टर 
कारणहूी वह्‌ अपने अदर विलक्षण बलका अनुभव कटे लगता ह । 
वहं देवता ह किं क्षरीर धारण करने पर्वं उसको माताके उदरमें रहना 
पढा है! ^ मातरिश्वा ' ' भै हीह पेमा वह इस विचारसे समक्ता है । 
स्वेज्ठसि देहं धारण करके समय अधवा वके प्रवाहे पडनेके कारण द्वितीय 
जन्म धारण करनेके समय माताके उदररमे जाना आश्यक ह । तथा एक शरीर 
छोडकर दुसरा तेनेके पूवं जो गर्मस्यादय बवस्या हँ उमे भी, वं धरोर 
रास मेरौ प्ररणासे कयि हए कमं, सस्कारल्पते रहते है । अर्थात्‌ किपा 
हभ कर्म नष्ट नेही होता \ कम शरीरोकै दारा किया जाता है, प्रतु स्कार 
कूपते जप्मजन्मातरतक घट्‌ रहता है । इसलिये भावश्यक ह कि प्रशस्नतम 
कृर्महौ कयि जाय । मौर कभी एेकर्मनर्होँकरिजो भिरनिवलिहो रमै 
भात्मा ही इस कमंभूमिमे-येदमे-कर्मक्ता ह) मै ही इस यत्तदा देहम 
यन्ता हू । मेरी प्रेरणे ही यहाके यज्ञ हो रहे है। इतीपि मु "कतु" 
क्ते है।इस देहम रदृता हुआ भ सौ वपं यज्ञ करता हू इसल्यि हीम दात 
रतु ' ह । इत तसावत्सरिक यज्का घान वीचमें ही पिष्नोके दारा हीना 
उचिते नहीं । कुविचारल्पौ राक्षस सदसो रौ सद्यामें ह जोक दस त्तका 
विध्वत फर रहै ह) प््ठुर्मे दसस अवस निविष्तताते समति कूपा । 
भै ५ पूया ” ह्‌, षरयोकि इस षरीरकी पुष्टि भेरी दाविति हो रहौ ई । 
एरीरकी पुष्टिमेरेविना नही हो सक्ती ही इत दारीर्कय थोर भन आदि 
सपूरणं इद्वियोका निपमन करनेवाला होनेसे यहा ^ यम” ह 1 पम गौर 
नियमो पाटन करने दवाय सवका यथायोग्य रोतिसे नियमने भवेइयही कल्गा 1 


८३०) दैदगेनिषद्‌ ! 


सपमपूर्वन ब्रह्मचरफादिका यथायो रोतिसे पालने वरता दुभा भु-यजा उपर 
कर छ मुपरदाफा उत्त प्रकारे प्राकन कृषा । परो मेरे चिना भेर 
सतानोकी परिपालन कौन करेगा । ” श्रजा-पति ” का धमं पालन करना 
मेरे छवि बक्दपक ह है 1 म “प्राजापत्य ५ हौ हू । इसि शप्र मि्माणि 
करे उनका मोप्य प्राय करना मेरा पोष्य योर चेष्ट वर्तय है 1 “ सर्य 
आमा अमतेष्दस्थुपशच । "(त १।११५११) स्थावर जगमका आत्मा ही 
सू है । यद धरोर करीयादि स्यावद्‌ मौर मन मादि जगम पदाधोकारपे 
अतपा हू इषलियि पहा ¶ ही" खु "हू \ य भेर सप्तर्पमी सात श्रिएण सप्त 
दद्रियोपे प्रक्मएकर रहै है, दी मेरे [सेप्वाऽव) घात घो ह) येही “ पष्त 
छ्पि ” दं मोर पियोक्ा ^ ऋषि ' भात्माल्गरप म यह पियाजभरान्‌ ह । 

यहा मेरी उपस्थिति होनेमे सद शरद पवित्र रहता ह भौर मेरे भानेते 
अहो सय मगर हौ जाना द, इसल्मि पदाका सद कत्याण कदनेवालार्पही 
५ कंटयाण-तमे "' हू1 

ए देदृर्पो पुरोका " दैवर "भे टू । ' पुरेण ° मेरा नमहं । पृक्ते 
वपभेफे कारण युके” भुर " कहते है । इन चार पुपार्मे रहना हजार 
जागृति, स्वप्न, पुत्ति मौर पुरप इन चार अवस्याभोह्न अनुष करता हू । 
येही भोकारक चार पाद क्रमथःअ,उ, भयोरअर्धमा्रा सतति सुप्रपिद है 1 
इस प्रकारे “ भोतार्‌ " मेरे चाये बनुभरवोकता वणन कप्रहा। स्पूल, 
सूम, कारण भर महाकारण दे दत्‌ चार्‌ पुरियोफे नाम दै घौर उनके षार 
ररत घोरम 1 चासा अवस्याओका बनुष क रेषाला वै किसी, मवपाके 
हने न हने नष्ट नही हा, सीत्य द षने गरपकमौ "अह्‌ " मर्था 
भ~देयं सम्षता हू । यह मेते पनादन सत्ता है} 

प्रवि हत्पि नियमे देवन कर दह ह वह भाम द ह ह 1 यहा 
मराद अग्न “ ह जो एन प्रक " पुश्ययम्‌ + वा अधिष्ठा 

देव " ह १ यही घव कमो वाना हआ, इत परीररपौ दते दयक 
धपते पूर्वन देमवका अनुपम्‌ करता हषा प्रगति करना है१ मस्तु 


भूपिका। ३१) 


दम उपनिषद्मे जो माध्माका वाधक शब्द है उनका जीवात्माके विधम 
जौ सयं छेना मावद्यक ह ओर्‌ जिस मर्था वितन्‌ करता हुमा, भयवा 
परमास्माके जिन गृणोका चितन करता हमा जोवाल्मा, धपनै अदर उन 
सद्णणोका विवाप करके उनतत हो सकता है, उनका वर्णेन उपर क्रिया 
गया ह । इन शब्रोका परमेश्वरविपयक वणेन प्रसिद ह भौर वहममे भा 
जायमा । दूपलिये उप्रका यहा पुन वर्णन करनेकी अविश्यकना नरी है | 


( १४) आस्मन्ञानरी आवहयकता । 


जो ज्ञान प्रतिक ल्यि भवयत आवश्यक है वहं ^ भाप्म-ज्नान "हीह! 
साघारणत बाह्य सृष्टिक जानते छोग अमनी उश्नति करणेका लन करते है, 
ओरप्राय एसे लोग अप्पाकी शक्रितके विपये बनभिनही रहते हू । 
नके प्रथलसे हौ अगत्‌म अशाति फछती है । येही आसुरी सविते काम 
फरनेवेश्ोगर । 

जौर्ववी शिनि युकहते है वे आत्मको दक्निकृ जान सपादन करत 
द! ओौर्साय साथजगत्के पदा्योकाभी विज्ञान प्राप्त कर्ते हं। भोर वोतोक्े 
मयोगसे ठैी उन्नति कसे दकि जो सवकी भलार्दके लिये कारणीभूत होती है। 

क्षरीरफा सचारक मात्मा हं मौर जगत्‌का प्रवर्तक परमारमा ह । दोनो 
गुणधभों्ञा लात प्राप्ते करना भत्मविद्यकरे अध्ययनते होना हं । पिके कदादी 
है कि बहुत अशमे दोनोके गुणधर्म एक जैसे है एक्का प्रमाण भौर 
कमिकषेत्र छोदा भौर दुमरेकञ भ्रमाय भोर कयकषेते अपरिमित हं । इन कषेषोके 
प्ररिभ्ित्त मौर परिमितताकरो पृथक्‌ किया जायगा, तो बहुत गृणधमं 
दोनोरे एक जसे दिवा देणे । इसीव्ि दोनोके नाम एकजेतेहीरै। 

इस आमे गुणधम जानिनेसे, अपनी दाव्ति व्या हैभौरर्मेक्थाकद 
सकता हु इसका भ्न दता है, भौर यहो भ्नान उप्रतिवा हैत हई । जो जगते 
गृणधर्पोि जानता ह, परतु मप्ने गूणधर्मोको वही जानत, उषकी जदनतिकी 
कोई सीमा नही ह । इतील्यि मात्मा क्ञानकी म्यत भावद्यकता ह | 


{३२} ईशोपनिषद्‌ । 


शके सोखके सामने णयत्‌ ह, इयि परत्यक पनुप्य अपतुक कुठ न्‌ 
कुष्ठ जान रता दी है । प्रतु भात्पा वस्तुतः सगतेते धौ वार है, शौ 
जगतूपे भौ अधिक परत्यक है; परेतु स्थल दद्िणेमे उसका दतत हौनेरे 
कारय उरे विषयह कात प्राप करतेरे बहत धोढे लोप प्रयहन करते ट । 
दसीतिये वेदमे इरी ङा मृष्यत. वर्णन विविध रौपियौ गौर भसकारीके श्र 
शा दुधा ह भाप किती रेवता मे विपे, उमे येत, अथवा पूर्णत 
हषी भ्माका वरणे दिवा देगा 1 पतु वेदिकं रीपिषदी उको देना 
ददे 1 मन्य वाहक वर्णेन गौण रोतिति ह, भोरप्र्येङ्‌ प्रकरणम एसोषा 
णेन पूप्य ६, दशना देतु पदी 1 

आत्मा भौर जयत्‌ एन दोनोके श्ानका समूच्देय उक्षतिका सायक दै, यद 
बानर लिपि ही इत षष्यायका ^ विदो धदिा ^ प्रकरण दै । दषिये 
छद दषो विपयका विवार करेगे-- 


(१५) विद्या श्नौर्‌ अविद्या 

५ चिदा घौर धविद्मां "से दिसका दोघ रेनादटै दक्षा भव विचार 
करना है 1 पराय साष्यकारोमे इन प्न्दोफि धके विपयमे पतक एषठ 
मेही है) देदिपे-- 

विदा" = | स्री, दाकरावाये } देश्ता-कशान(( धो रामानुभेतिष्य 
पापयणनपषादिका) ह्योपासना, प्रमामोपा्ठना 1 ( श्री मा्ष० भती 
विवर्ण) हवस पयापं शान + (धरी स्था दयानद सरस्वती पन्दयेष्दध- 
१ वैदिके घाचरण;धाहमगुदढान्त.करणपथोगधरपमनिह यपाप 
सने । 

“भदा ^ (थी रार) मे (धी स, अ.) धी माण.) 
धवषायं निदा ॥ 1 स्था द) षनिध्यारुचिदु साना निश्यति 

गुखारगस्फातिरविचा, दनि पूण पं 
पवते पिस १" 1 


ये शं एष एयक ह्यिगयेहे + द्नेजो अग्र्ये माचापं ई 
1 तम्य भां ई उनके 
सपात्‌ दस्वापेव बनेका हम षिशारही भी है । हापि उवद भयो 


भूमिका। (३२) 


कर ध्योशी स्वीकृति करनेपर मव्रोके अ्थोकौ सगति लगती ह वा नदी, 
दका विचार्‌ यहा करना चाहिये इपर मध्यायमें विचा भदिचा प्रकरणमे 
तीन मव है । उनका शब्दायं निम्न प्रकार है-- 


५८१) जो केयल अविद्याकौ उपासना करते वे अर्ण 
जति ई, ओर जो केरल विद मते हये उससे भी घोर 
मधेरेमं जाते द । 

(२) विद्या ओर अपिव्राका स भित्रहे रेता धानिधोते 
हम सुनते भये है 1 

(३) जो च्या ओर अविद्याका {सपर्य करते है, वे भवि- 
चसे भयुक दूर कर्के धियासे अगत प्रात करते है ॥ ” 


श्री° शकराचार्येजी विद्या बौर सविद्याका अर्थं करमदा देवताज्ञान गौर 
कमं करते ह । परतु ये मर्थं तीरे मरके भावके साथ सगत नहीं हीते ॥ 
फमसे स्वर्ण प्राप्त होकर जम्ममृद्यु होता हं । परतु तीसरे ग्रमे “ भपिद्यसि 
मुषुकषो दूर करलेका वर्णन“ है, इसलिये कमेरे मृलयुको दूर करतेदी समावना 
मे ह्ोनिके कारण यह्‌ शयं नही । तथा देवताज्ञानते भौ बमृतं अर्थात्‌ मोक्ष 
मिलना नटी ह । सच्यि पे मं ठक नही दीलते। ५ ममृत ” शन्दका मथ 
जदछकर “ देवतार्मभाव ” एसा भयं इन्दोने क्रिया ह 1 यह भौ ठीक नही। 
विद्वा मविदाके भयं उक्त प्रकर छत्रिमर माननेते ममृत शन्का वर्ध॑भी 
बदलना पदा ह । विद्या शब्दके व्यापके अर्यका सकोच करके ५ देवतासानि “ 
एैमरा सकुचितत धरवं करने, तया “ भ-दिधा ” शाब्दा कृत्रिम वनावरौ मयं 
५ कमं एसा करने कारणही “ ममृत “ शब्दके सर्थंका सक्रोच करना 
पाह 1 परतु एषा करनेकौ वौई बावरयक्ता नही 


हस आापरत्तिको टटाने$ लिय कडयोनि यह उपाय छ्लिा ह कि "^ अविद्या ” 
प्स्का भयं ^ सकाम कमं ” करना 1 प्षतु यह्‌ यपे दीतरे मत्र कष्ट देता 


३ ( हि स्मान } 


{ ३९) ईशोपनिषद्‌ 


ह स्यो वहो " तिषा कम " रे बधं उचित दोखका है 1 एसत्पिे 
पमं ठीक नही दै। 

श्री सध्वायार्येजीका यं " वयव्य जाती निदा ” यद्‌ विलक्षणौ है । 
ट्‌ मवि पण्यसे कंसा निक्षलत है क्‌ भी समस्ता कठिनिहि) जन्य 
धर्षक पिचार करने पूदं हेम यंग परमरापोते शन दब्दोका शयं कलेक्ष 
यल करते है- 

स छध्यायके श्रम पत्रक प्रम पादके पराय “विद्यो श्रविदचा" का 
सव्र है, एषा शद्ग कषा है । बह प्रथम चरण यह्‌ है ॥ 

५ दशा वासं धरं सद । " 

ईश्वर दस सपण विषयमे म्याप्त ह। ” यदै पसकाः भाव ह । “ ईश “ 
ाब्दकौ सपि्ताते पद्‌ विष्वं “ अनीश “रै टसा स्वयषिद होवा ६} 
सगीश्के उपरही एका स्वामित्वं हं । जके उपरही वेतनका धिकार है। 
रं प्न्यके वाचक अन्य धम्द ईस सध्यपिमे " श्रम, ब्रह्मः स, 
प्रजापति ( प्राजापत्य ), यम, पुष, पक ” आदि दै। नको क्रम 
लिण् कोष्टकमे रखा है-- 


= 


श शनी 
धाला शरनात्मा 
ब्रह्य जगत 
भ प्रपत 
यतर दम्य 
निवता निगरभ्य 
ष गति 
एक सनेक 
प्रजां श्रजा 
सष्ठ 


मूि 
{ धा } "स्वे ( ् ध्व} 


भूमिका । (३५) 


रसते ‹ ईदा भौर दं ' शब्दंपि किसका बौध छेदा ६, इस पातका षान 
हो सकता ह । दोही पदाय है, एक पष्प बौर दूसरी प्रति । दोनोका शान 
होना भावश्यक है । केवल किसी एकका शान होनेते कारथंभाग दीहो 
सकता । दधल्यि उक्त शग्दोके साय विवा एब्दका प्रयोग करेगे- 


षश -विधा अ-नोश-विद्या 
लाहम -विध्ा अ~नात्म-विदा 
रह विदा अग्रह पिया 
०५ -विया अ-०० -विया 


दोनो स्यानोसे समाने शब्दो हटनैते “ विद्या, अविद्या "ये ददी 
वन्द शवरिष्ट रहते हं । पूर्वोक्त कोष्टकोके अनुसंधानसे इन धब्दोका भयं 
तिम्गलिखितं प्रकार होता दै- 


(१) विद्यां = भत्मिकाज्ञान। 
(२) भविधा = जगतृका विन । 

भ भयं प्रयम्‌ भेत्रे अनुसधानते ते द । सब वाद्य प्रभारणोकी घपेक्षा 
संतत प्रमाण अधिक वेलदत्तर होता ई, इसल्यि यै बय संगत प्रमाणो 
राप्तं होनेके कारण अधिक प्रामाणिकं ह। इष्ठ विद्या भदिधाफे विषयमे 
शति भी ष्या ह्‌ रदी ह देषिये-- 

विद्याश्च व( अविच्याश्च यश्यान्यदुपदेदयम्‌ 1 

श्रारीरं रह्म प्राविशदचः सामाथो यजुः # (अपव. ११८९३ } 

५ विचा, भविचा तथा भौर जो कुष्ठ उपदे करे योग्य है, षहे क्‌+ 
यजुः, साम घौर ( ग्रहन } जामरूपते शरोर प्रविष्ट हमा है । 


इस मवे फटा ही है कि ( विद्या ) वाम्नाने जसा उपदेदा केयोग्य 

है, उसी प्रकार ( अ~विदया } सृष्टिधिञ्नान भी पढनेयोग्य है, तया ईवते भी 

भिन्न गौर ( भन्यत्‌ उपदेदय ) मन्य ज्ञान उपदेश केयोग्यं हं । पाठक 
, 


(१६) हशोपमिपद्‌ । 


पदी छि षड तीय या है १ विदा बविाके " सदेधका शाव '' भो ह 
घट्‌ पीरा उपदश्य ज्ञा हँ 


{ १} एक धारमाका शान, { २} दरा जह्वा विक्त भौर (३) 
दोरा यात्मा गौर जगतृके परस्पर सषथका परिच्ातं है } रेदं मानमजञान 
धवा केवल सगित वैखा सकारो मही हो सकता, पपा दोन 
छकरा शरान हो सक्तां है 1 धरात्‌ दोनो सवके परिजानक्ा पौ बडा भारी 
मर्हृत्व ६। यदी बात इस मध्याय कदी है । देखिये वेदी पूर्वो तीनो मत्र-~ 


५{ १) केवल अरृतिवि्याकी जो भक्ति करते ये पिते 
टह, पस्तु जो केष्ल भआत्मविधमे ही रमते है षे भ क्तत 
्षथिक भयनतं ते है ! 

(२) आत्महानका आर जगद्वि्ानका फल मिप्न भिश्नदै 
पेखा म शानि उष्देशामे सुनते आये है 1 

{३} जो भत्मिञान ओर जगदिश्चानरते साथ साथ लाभकारी 
समक्षते दै, ये अगदवि्नते दुष्डौको दूर करदे, महमङनपे 
अपृतक्ो पातत कसते है ” 

जमदि धके शानेठ हिर योगसेम ठर चलताहै धों घालकतानसे 
घादिमवि दागित मोर पाति प्राप्त होती दै 1 यदि कैद खनके विजान ही 
षो मत्त्‌ गहै भौर बारमन्ञानङो मौर जागे दी नही, हौ इस घवेस्थारमे 
पै प्क भोग बहुत मदा, य्‌ गात ठीक है; वरु उमे भयते 
सारिमरि पाति न दमे कारय सोय इमकी प्रगति धथिकायिक दु सोमे 


टो गिते जत । एषा दूरे क्षमे जो लोग केवल भार्मन हरम मौर 


जगदहानका विचार दिलकुर छोड देम, ६ वै षी अवनत हौ गि, पौ 
देहिक तया श्दूषदेहवि 


कपय स्वस्या पतक विता दृष्टिधिधाके शर्त नीं 
१ सकती । दस प्रकार ये दोनो केदठ एक एकु विधा उपाक होतषे 
रण क्रथोगरिदो पराप्तं होने हं | 


भूमिका) (३७) 


इसख्ि दोनों विचामोका समन्वय करलेकौ सूचना इव भध्याप्मे कहौ 
है। दोनों विदयाभोको यथायोग्य प्रमाणम जानने भौतिक विद्यते एकि 
मुत प्राप्त होते है भौर भाप्मिक~वियाते अभौतिक आनंद मिलता ह । इष 
प्रकार मनुष्य सीधा उश्नतिके मागेषर चलनेका यधिकाय होता है । 


यह्‌ ४० वा अध्याय तेत्वज्ञानका है, इसलिये इसमे जो यह्‌ सूचना दी गई 
ह बह अत्यत उपयोग है । शिक्षा-प्रणारीका विचाद्‌ करमेवाछते दसम मपनी 
शिक्षा प्रणी ठीक कर सकते हं । दूसरे रोक भी दोनों विदार्भोको जाननेका 
यतनं करफे बपना भभ्युदय भोर निधेयतुका मागं सुग॑म कर प्रकते है । 
घाधूनिक मतमतात रके प्षगडोते यदि कुछ हानि हौ गर्ह तो यहीटैकिद्स 
सप विकासे तत्त्वकी थोर किमीने ध्यान नहीं दिया है । भौर प्रत्येक मता 
मानी अपना मपनाही राग सठापरहाहै। परतु दन तीन मं्ोका पनः 
पुनः विचार करनेसे सब शकागोकौ निवृक्ति होकर योग्यं मागं दिलाई देता 
ह । भाशा है किं पाठक इन मंत्रा मौर भी भधिक पिचार करे । 


( १७) संमति ओर असंमूति । 
पूर्वोक्त विद्या-अविद्याके प्रकरणके समानही यह समूति भौर भक्तभूतिका 


प्रकरण अत्यंतं विचार करनेयोग्य हं । दन दाब्दोके अर्थं जो इस समयतक्‌ 
भ्राष्यकारोनि कयि ह वे नीषे दिये है- 


“ सभूति ” (श्री. शं०) वृष्टि, कयेबरह्म हिरण्यं गादि ! (धीरा 
मा०प्रऽ , समाधि 1 (श्रौ° मार) शरी हरौका जगलकत्व जो मानते है। 
( श्री° स्वा ० } महदादि सूपदे परिणत सृष्टि । / 

“ अ-तमृति “-( धी° वार ) मूल प्रकृति । (श्री रा ना०प्र०) 
समाधिके अंगरभूत निपिद कमते निवृत्ति । (-श्री° मा) ह्रीका जगतूकरा 
सहार फरनेका धर्मं जो मानते हं । ( श्री° स्वा० द० ) बनादि अनुत्यघ्न 
मूलप्रहृतिह्प सत्वरजतमोगुणभय जद वस्तु । 


{३९८} ह्ोपनिषद्‌ । 


दर्पोकाः विषाद शरनेरे पूवं एक भान यहा कटना भादर ६, कहं 
गह धी० शक्राया्ेकी सभूति मसपूतिके बधे जो पि 
मापते वेह अर्थं पीपर मवमे मानते नही, परतु उनके बिकुल म 
धयं भानत है \ उन्दोते निया है नि~ 

संमू च विमं येव्यवाऽवणैलोपेन मिदर द्र्टन्य, 1 

यद्त्िगथफलष्ुतयातुतेचात्‌ ॥ ! हा ७० शा पष्य १४) 

५ भू च त्रिता च " इतं १४ दे सेवे सभूति भौर धिनाके पूवं 
हकारा सोप हृभो ह ठैसा समशन उत हं 1} भर्त ये संगृति 
स्यानपर “ धसृभूति “ की भौ भप्तशूतिके स्यानपर्‌ “ सभूति र 
कतेक हे दै )] इष कषत ह्‌ तिदो है कि इनमे एति वष 
भूतिर भर्थेतोो मततत ठर प्रकार नदीं एण सक्ते (जो धं पते 
धकरणमेह सरग उपयोगी दीं केति वे धपे किति प्रकार मति णाक 
ह? भौर {कित धरषोक लिये ' ख “ कारके सोप कष्पना बरभी पती है 
यै ठीक पी किस रीतिति ष्टो सक्ते हे? रधा अकीरणोषृको कल्पना क्रिष् 
श्याकएणदे हिर तियमेते मोनी षा कदी हं ? हं श्पाकरणविषदर कल्पता 
ददा थी भयतोर्धं जी कहते दै 


अारटोपेन संभृतिण्रतमितपपूप व्याकरणकौशरम्‌ ॥ 
{ षौ जपती विवरण शैष \ 
“दाद्‌ रोपी ह्यना कर एपूतिकाह़ी मर्थं बण्याकृन किा अतपूनि 
कना यहं प्रवे व्याकरणक कोद्य दँ } " गद्रपि यद भापा उपदासातमक 
६, बौर दसत्पि हमे उ स्वीश्चर नह कला चापि, तथापि भूक माशय 
रत्य पह दै + ताये भकरषोप प्राकर बयं बरना धूिभापाधङ 
वख ते मिव भी ह. मुवो प्रम्‌ माने हृष्‌ उपे पन्दोे ूं 
धङाफ कतवा भर्ते एन्ोके विपरोतहो धरं हो चकते है 4 दकि 
परी बस्मना कएती म परग पदी परथ मको दून पाहि दफा विर 
शेके पये सृति भसंभूतिके दीन मशो शग्दायं यष देखिे-~ 


भूमिका। (३९) 


„ ५८१) जो भर्संमूतिकी उपासना करते है चे अयेन जाते 
ह परंतु उसे भी गदः अधम वे जति है जो कि संभूतिर्ेही 
सतेरह। 

(२) संभूति भर असंभूतिका फट भिघ्न दै पेसा म 
श्ानि्योके उपदेशे सुनते माये ह । 

(१) संभूति ओर असंभूतिको पक साथ उपयोगी जो 
समदते है, वे असंभूिके दाया मृल्युको दूर करके। संभूतिके दवार 
ममृतको श्राप्त करते हँ । ५ (वा. य. ४० म. ९११; दग, उ, १२-१४)} 

अय पाठकही विचार करे श पूर्वोक्त यरथोरेसे कौनपे भरं किस दृष्टि 
उपयोगी हो सकते ह । हारो दष्टिसे इने शब्दो सवंधं प्रथम संद्र 
दवितीय पादस ह भौर उक्तके विचार करनेते इन दर्गदोका अथं स्वयही स्पष्ट 
होमा सवनीय है भौर उस अवस्था भकारलोपकी कहेपना फरनैक्ी कोई 
भावदयकता घौ नही । देदिये प्रयम्‌ मंत्रका द्वितीय पाद-- 

यि च जगत्यां जगत्‌ ॥ 

यह द्वितीयं पाद ह । प्रथम पादे कदाहं “ ईवर व्यापताहै दत 
सव विश्वमे । " (ईशा वारस्य एदं सच ) इके ' सर्व ' पदकी व्याख्या दस्‌ 
द्वितीय पादरमेकी ह । जो कुछ जगतीरमे जगत्‌ है उ सदमे ईदवर व्यापके । 
यह्‌ इन दौनी पाका मयं हुं । हमारे इस प्रकृत प्रकरणका अथै निश्वय 
करके चये ५५ जगत्यां जात्‌ ' इन दो शोका भाशेय दवना भावदपक 
है । " जगत्‌ ” कै षमृदायका नाम हं ५ जगती ” । इसल्यि “ जगदयं 
जगत ? शब्दम ° समुदाय ओर व्यक्ति ' की कत्मना हँ [ * षष्टि व्यन्टि- 
रूपसे जो ह उद भ व्रिदवमें इश्वर व्यापता हं ' यह्‌ माशय उक्त मारधका 

ल्ला। यय ओौर सज्ञा अर्य करनेके चि निम्न कोष्टक देदिये-- 
जगत्यां ~ > ~ जगत्‌ 
जपती भगत्‌ 
मुष्टि एक पदार्थ 


(४०) ईोपनिषद्‌ ॥ 


समूह व्यक्रिि 
समष्टि व्यष्टि 
मध, जाति एकं व्यित 
यानंदजाति एक मनुष्य 
सभूति अ~सपरूति 


९५ जगत्यां जगत्‌" दन दोन जो गूढ भाद व्यक होमा हैव उक्र 
ष्टके विया ह ॥ इनके कोशे दरे हृए भप नीते देता ह~ 
( १} ' सम्‌ ' = मिक्ता, एक होना, सबेधितं होना । 
{ २) षभव--मेल, मिलाफ, एकता, सहकार, सहयो ३ 
(३) सथूत-- पिला देशा ॥ 
(४) खपू्चि--समेलने, भिना, एक्‌ होना, सपना 
{ ५) सपूप--एक होकर, साय होकर, सहकाय करके 
सथ यनाक 
{ ६) भूय समूत्यान--ग्यापा ती सप दित्तेशचर होकर 
स्यापार करना, मिटकर उपर उकनेका 
यत्न करना, मिल्केर एकं होकर 
तपर हमले¡ करना, 
ये भर देषनेतै पोठकोको पता छप जयया ज्जि + सपूत्ि ” बन्दे 
५ सथ "का भाव ह दूसका धेधिक विचार फरोेमे लपि “ सपू ^ धातुम 
कते (ए दम्योका भपोगही देसिये-- 
वणिक््श्रतयो यत्र कमे भूय एवते । 
स्समूय समुत्था व्यचरं स्मृतम्‌ ॥ 
{नारद स्मृति } 


^ बेएय भादि छोय मिरुकर (सपूय ) घटशास्तिके प्राप प्यार 
करो है, उप सयषहारको " सूप समूरथान " कुत हि। 


भूमिका । (४९) 


यह "° संभूय स्ुत्थान » अर्यात्‌ सहकारिताका व्यवहारं ब्राह्मण, क्षत्रिष, 
वैवय, शूदमे मपने जपने कर्के लिपि हुभा करता हं । (१) बराह्मण धरमेजागृतिके 
ल्यि (२) सविय पत्रुपर हमला करने लिथि, (३) वैश्य व्यापार व्यबहार्‌ 
कररोक्रे लिये भौर (४) शूद्र कारीगरीके सघ वनाकरं अपरता कार्यं चलामि 
लिपि सपने सथन वणो संघ वनति हं । यदि वणि धमकर अनुसार भ्रयेक 
वका ‹ संभूय~लमुत्थान » रयात्‌ सहकारो सध भिन्न भित हैते 
ए हमा करता है तथापि सथर कलना स्वर एकतो ही है । ता 

संभूय खानि कार्याणि छ्द्धिरिद मानवैः । 
अनेककर्मयोगेन कर्तव्यां रंप्रकस्पना ॥ 
देमकायदया यत्र शिर्पं समूय इते 
कर्माचुरूपं निशं रभेरस्ते यथांरातः ॥ 
(बृहस्पति स्मृति ) 

“ जो मनुष्य मिलकर, सघ बनाकर अने अपने व्यवहार करते ह उनके 
कर्मे भनुप्ार लाभे उनको भाग देना चाहिये । सूनार आदि शिल्पी जहा 
सथ बनाकर कार्ये करेगे, वहा उनके का्ेप्रनीणताकै अनुरार उनको लाभ 
मिलना चाहिये । ” 

इत्यादि स्थानो “ सप्‌ ? धातुतते बने हए ' सभय ” शब्दका प्रयोगं 
देले योग्य ह । यही कलना ! संभूति ' मे ह । तात्य ' संभरति ' शब्दे 
संवभावकी केत्पना व्यक्त होती है । अर्थात्‌ “ भमूति ” शब्दे व्यक्ति- 
भावकी प्राना प्रकट होती है । संघं मौर व्यवितधर्मका इस प्रकरणे 
वर्णेन ह यह्‌ बात उक्त स्पष्टीकरण जात हो सकती है । अन इष मर्यो 
स्वीकार करके उक्त म्॑रोका भाव देहिपे-- ॥ 

५८१) जो केवल व्यक्ति स्वातंञ्यके मक्त होतिर्हैये गिरते 
्ै,परतु जो केवट संघशक्तिम दी रमते द वेभी उनसे अधिक 
मिस्ते ह (२) व्यक्तिमावका मौर संघमावुकरा फल भिन्न भिन्न 
येल हम कानि उपदेशते खनते यधि दै। (३) जे व्यक्िभाय 
नीर सेधमाको साथ स्य उपयोगी समस्ते है वे व्यक्तिः 
भायसे दुःखो दूर फरफे संधभावसे अमर दते है।“ 


५ ४२) इशोपनियद्‌ 1 


ग्यक्ति धर्महा फर पह हं ति उपक फलन्ते स्यमिनको सत्ता उतम 
प्रकारे रषी है 1 स्नान, ध्यातं, भोजन श्एापाम घादिते व्यङिनिघर्का 
पाठनं नेक कारण भ्यत्तिहे उत्ता सुरशिव रह्‌ शक्ती हं । पपु एक एक 
ध्यक भुरधित हनेषर सी घधभावके दिना उतरे व नही वड एकता 
धघमसे एक लाभ है भौर व्यजनि दूषण लाभ दै । इपटिमे उपरति 
ाहेवारे भनुप्योको चाहे कि वे व्य्तिधर्मये पालनते परतेक ष्यक 
त्तम गवश्याे टेक धवसर दे, मौर सवके पालने अपनी संपशम्ति 
वदति हृए्‌ तीयते पाय धमर बने । ्रपेर मनुष्य पथपि सरणधमीं है 
स्थापि दहे अपनी जातीय भादसे अपर ह 

"समति थदपूति '' कै प्रकरणम यह्‌ उपदेश कि संघमाद शोर व्यनिति. 
भावका गमदिकास ही सादरयके ६, वैपतरितक स्वायभ्य मौर पंवक्षप्तिके 
एषे नियभ बनाने चाहिये ङि जिनते क्रियौ एका पात न हो गौर दोनोका 
समदिकापर होकर घरकी पवायोतर पेश्नति हो समे । तेप्वत्ानके वध्पायमे 
सपर्यं सौर व्यक्तिं क्य अद्य विषार दोना चाहिये । ष्यक्तिक्ा जाति 
घौर रष्टुरे साय करा वर्तद होना चाहिये, तपा जनिका अपदा] राष्टूका 
म्यक सष कुता दर्ताद होना पोष्प हं, प्रका योप्यं उत्तर्‌ स प्रकरणे 
पाठक देस पफेगे) 


जि्ठप्रसार सनक्ेवरमे मारमाकषा तान आर जतूका ज्ञान साप पाय भाव्‌- 
पकः ६, उती प्रसार कपे धोक ्यक्तिरे गर समूहे कमकमर परल्मर्‌ 
सवर्घो विचार होना बाहिपे। वरी विवार इस प्रकरणम बिया मया द। 
पथम मेकदेमाय हन प्रकरणोका विषार इर्ते यह भाव पष्ट हो जात्ताहै। 
ट्‌ भषं घनन प्रमाणो विचादने होने रारण अधि सूह है । 

दष चर्धमे पप्यकषरोकि बे धा जपते ट ! परमाणसधक्ा नाप गृष्टि 
भौर विखरे द्‌ ऋनथा अलय विसन दरमाणू हनेषे वदी मूल प्रति द। 
धम्‌ परमाणुमोहा सरव ' सपूनि " चर्पते भाष्यक्षासेने ष्पाद, मौर 
परमा तै दिषक्व स्ति “ ममपूति "ते सी दे। ययात्‌" पदमा गौर 


भूमिका। { ४१) 


जसपपाव “ये बयं पष्यक्ारोकौभी भभरीष्ट है । यदियेदी मूक भर्थंच्यि 
कायेगे त्तौ सषा गौरवे मधिकं होगा । इतका पाठक भी अधिक विचार करे 


( १८) दवेतषाद्‌ ओर अद्रैतवाद 


तत्वलानका परिचार कररेके समय तवाद मौर अद्रैतवादका विचारदोना 
धावक्यक ही है, मौर उपनिषदोका धिषार होनेके समय दप बादफो दुर महीं 
किपाघ्रास्तवता। तथाि घाप्रदायिक गडि दूर रहना ही विचारो पाठको 
उचित है दसा हृषारा विवार ही रहा है। इस वारको साप्रदायिकोते इतना 
स्वाह किं उसपर मब भौर सेचनेसे पोर लाभ होना नही हं । 


वास्तविक दैतहं वा बद्र ६, दषका विवार करते समय अनुभक्को हौ 
मत्तम कष मानी जपय तो निम्न प्रकार मानना पडता ईै-- 


9 (~) तुर्या..बजञेयह्िति 
(म) पुपुप्ति , निविङ्स समाधि | 
॥ (उ) स्वेन, .पविकष्पप्तमांधि } हतका यनेभव ४, 
(अ) नग्रति,..उपासनाकी भवस्या ४ 4 


} अदैतका यनुव 


मापमाकी चार घदल्याये ह, उनमें दो मवस्याओे दरैतका अनुभव ई मौर्‌ 
दरषरी दो मवस्याओोर्मे जद्ैतका अनुभव ह । प्रत्येक मनुष्यको इन चारो अव- 
स्थाभोका यतूभव ह 1 पदि खत्माकी ये चारो अवस्यार्येहै तो तभी हैमौर 
भदत मो ह । पाठकोसि यहां निदेदने दै किवे घाप्रदापिकक्षगटोमेन जेप) 
उपनिषदो मौर वैदे भौ ये माजकालके सप्रदाय नही है ! वेद कृता है सि 
धातकी चतुर्विध दारि उक्त चार भदस्याभं दारा अनुभवे आती हं +यही 
“ चतुष्पाद्‌ आत्मा" ह । वेदम बास्माके चारो पादोको वणन कई 
स्थाने ई । दो पादमं हुम द्ैतका अपुभव करर ह भोर ग्य दो पादी 
सैतका अनुमष ऊ रहे हं । जाग्रति भौर स्वप्ने मनुसवरमे निरिवतं दैतका 


(ध) दशोपनिषद्‌ । 


शन ह। ^ द्र" तौर " अनो "ये दो पदां दन दो मत्या दै । 
तु, वह्‌" इत्यादिका अनुपव नमे महता दहै ॥ 


एकरल्यक्रा अनुभव 

मुष्टि भौर तुयीका अनुभय दतका निश््यते नहीं है, परु" पकत्व १ 
काह! निदिनते एकस्या है दस विषयमे क्ितीको पकारो ठो वह “जन 
दत ^ का अनुम सन वक्तेह! उत मवस्था “वैत "का अनुपरव 
तिश्चफ्ते नही होता ६, परतु “ एक " कां धनुभव होता वा गदी" य 
प्रत्येकं भानव नही कह सते॥ जो करु भग बद वह षब्दो प्रकट गदी 
किया जा सक्ता, पर्दोकी गति वहा तरह । वदा रेषा सनूभवदैकि 

निस वरेन दैतवाचक न्द नहीं कर सक्ते । 
वा्सविक दैत मौर अदरैतक्रा भाद यद्‌ ह । जितत सममे मतमतातर चष 
पते द उप समप बटे गदे षे दोते हं 1 उनते हे कोई बस्ता नदीं हं 
शारमाकी चोर अवेस्पपि होने सारण, दैत भौर मदैतका भनुमरवं हिने 
हुते, श्वत दतप्रतिपादक भौ मप्ोके साथ घाय दैत प्रतिपादक प्रीमप्र 
& । शीमद्भवद्गीतामे देले कई शोक शुद्ध दैव पतिपादवफररदे है, 
पतो कर्षते क्रिजो शुद्ध भदवेत विवारदी बोल रहै है! वही बात उपति, 
दोमे ह । कदमो भौ यही प्रकोरहै) ठेसा नेका हितु पर दिाही 
है ॥ बहत छो दूष मूल हारणको घ्यानं नही धरते गौर कहते हमि, 
रपं प्रसेप है; दषे करई समस्ते हु कि एक प्रकारै मतर मुख्य द मौर 
दपर परण दै) कदं सोप यन्य रोने षंवाहाती $ किफी नङ प्रकार 
निवह कएने वेष्टा करते हं जौर स्वमततकी स्पापना करते ै। पु रेता 

करने प्रथा स्वा माधय ध्याने नही मा सकेता 1 


उक कारणे ही षटैती लोग देत प्रतिपादक मयोो खीचत ए ईत 

हं भौरी 

सोय ब्दरष-पअतिषादक मो ीचते रहते & । परु स्त रीति परिये 
सौग वास्तविक दातो रमते, हो सेवादानोका कारण ही नदरी रेणा । 


भूमिका (४५) 


स य° स०४० मे यदिदेला जायेगा तो वास्तविक रीतिप सातवे मरके 
पिवाम सबही अन्य मव दतं प्रतिपादक है। वातवे मव्का मारय भिन्न प्रकार 
है “ जिस अवस्थाने सब भूतमात्र मात्माहूी हौ ममे, उस भवस्यामे एकत्वका 
अनुभव करनेवहे वि्ञानीको शोक बोर मोहं कंसे दो सकने हं ?“ ( वा. य, 
*४०।७ } यह एक भवस्याका वरणेन ह । दसं अवस्थामे एकव्रा अनुभव 
हेता है भौर्ठसी हेतुत वहां शोक मोह नही बाधा करते । पूर्वो्ति 
कोष्टकमरे " शूपुष्ठि, समाधि बोर जीवन्मुक्ति “ कौ जौ मवघ्या वता है, 
पष अवस्याका यह्‌ अनुभव ह । वहा भेद दशन नही होता ६ । प्ररन्तु चारं 
मवस्यामोपे यदं एक अव्या है । सुषुप्ति, समाधि ओर मूतितमें बह्मर्यता 
होती ६ एसा अन्य मास्िक दर्षनोमें कहा हं । यहा “ ब्रह्म~-रूप~ता “ 
श्ष्द महत्वपुणं है । ब्रह्मे रूपके सदृश चनना हँ । इसी भकोर ‹ सवे भूत 
मात्र मत्परा हो जनिकी घवस्या ” है । आत्मके चार पादोरमे किष पादकौ 
अवत्पामें पहं भनुषद हो सकता है, यद वत्ति इस समयतकके वणेन स्पष्ट 
हो चुकी ६1 दइपलिये इ विपयर्मे यहा मौर भधिक छिलतेकी मावेश्यक्ता 
नही है । चार पादो किती एकः पादका भनूषव दूरे पादोके अनुषोको 
तष्ट नदरी कर सकता, दइतनीही वात यहां ध्यानरमे घरनौ चाहिये । 
शष मं्के प्िवाय सवे मन्य भव स्पष्टही दैत प्रतिपादक हु । उनके 
पिषयमें किसीको कोई शका नही हो सकती ! 
सार्य 
शं भकार ईशोपनिषद्‌ बधवा यजू. म. ४० के विपर्योकी समालोचना द | 
दष पूस्तकर्मै दौनी संहिताभोके पाट दिये हँ भौर स्पष्टीकरणे वेदम, धन्य 
उपतरिपदफे दवन तथा भगवद्गीते श्लोको तुना कौ है । इते वेदिक 
धर्मे षश विचारोके साय पाठक अच्छ प्रकार परिचित हौ जायगे । 
भागात फि इह प्रकार तुखनात्मके विचारमे वेदका वास्तविक बधं 
भरपश्चकर, बात्मन्नालविषपयक्‌ वैदिक प्त्यनसिद्धात जानकर, पाठक घप्नी 
एप्षतिका मावे भाक्रमण कटके व्यि सिद होगे भिवेस्क 
ध्री, दा, सातवलेकव 


[1 


ॐ 


वाजसनेपि-माध्दिन-शृष्क । 


यलु्वेद्‌-संहिता-पाठः। 
अथ चत्वारिशोऽध्यायः 


हैशा गस्यपिद४ सवै यचि च॒ जगत्यां जगत । 

तेन॑ स्यकतेनं युखीथा मा गध; कस्य॑ खिद्धन॑म्‌ ॥  ॥ 
कुवैत्ेवेह कमणि निजीषिपेच्छत समा; ! 

एवं त्वपि नान्पथेत्तोऽस्ति न कप रिष्यते मर ॥ २॥ 
पुश नाम्‌ ते लोकाऽ अन्धेन तमसातरुताः । 

तस्ति प्रेत्यापि गच्छन्ति ये के चात्महनो जन; ॥ ३ ॥ 
अनैजदेकं मनघ्नो जवीयो नेनहेवाऽ आपपतुवन्पर्वमक्ष॑त्‌ । 
तद्धाद॑तोऽन्यानल्यैति तिषठततमश्चपो माताख्विं दधाति ॥४॥ 
पदेजहि तन्नजलि तहर तदसि । 

तदन्तरस्य सस्य तदु सर्ैस्यास्य बाह्यतः ॥ ५ ॥ 

यस्तु सवौणि भृतान्पासन्ेवाुपदयंति । 

सू्मतेयुं चात्मानं तत्रो न वि वित्ति ॥ ६ ॥ 


(५८) ह्ोपमिपद्‌ 1 


यसिनःपवीणि एरतान्धातेवाधद्िजानतः। 
सतर फो मोहः क! शोकंऽ एकृत्वम॑नुपद्॑तः ॥ ७ ¶ 


सर परथगाच्डुम॑कायम्रणस्नाविर४ शुद्धमपापविद्धम्‌ । 
कविमैतीषी पैरिमू स्व॑यम्भूयीथाकध्यतोऽाम््- 
वुधाच्छाश्वतीम्यः समाम्प्रः ८ ॥ 

सन्धं तमः प्रविशम्ति वेऽ मूतिगपासते। 

ततरो भूयेऽइव ते तमनो ऽ उ सम्भूत्याथ सृताः ॥ ९॥ 
अन्यदेवाहुः संम्मवपृन्यदोहुरसम्मवात्‌ । 

शतिं शुश्रमर धीराणां चे तसतद्विवेदक्षि ॥ 1० ॥ 
सम्मति च विनाक्षं च पस्तदरवोभये पह । 

विनां म्य ततवा सम्भ्यापृरतमङनुते ॥ ११ ॥ 
अन्धं तम! भर विक्षन्ति येऽविद्यामुपासते । 

ततरो मृदऽ इव ते तफ यऽ ३ विद्यां रताः ॥ १२॥ 
अन्पेवाहूर्विद्यायाऽ अन्वद्‌हुरदियाणः । 

इति श पीरंणा ये नस्तद्विचचक्षिरे ॥ १३५ 
विद्यां चावि च यस्तद्रशेमव सह । 
अविद्या पर्य हीतवा व्ियपृतभ्े ५ १४ ॥ 
वायुरनितप्मृतमयेदं मस्मीनं करम्‌ 1 
जद ऋते स्मर । पितु सर । कृत समर ॥ १५॥ 


माध्यान्दिनेणटः ( (४९) 


अप्र न॑ सुपथा रपेऽभस्मान्विश्वाति देव वदनानि विदान्‌ 
योधयुस्मज्संहुरणमेनो पचि तै नमऽउक्तिं विथेम ॥१६॥ 
हिरण्मयेन प्रेण सत्यस्यापिहितं मुषवम्‌ । 

योऽपरावाहितये पुरपः सोऽसावहम्‌ । 

ओम्‌ घं व्रह्ल ॥ १७॥ 


॥ इति चर्त्वार्शोऽध्यायः ॥ 


४ ( हि, भद्मक्रान } 


काण्व-पाठः। (५१) 


यस्िन्त्सवणि पतान्यासमवाप्रहरिजानतः। 
त्र को मोहः कः शोक एकत्व्मनुपदय॑तः ॥ ७ ॥ 


स पवगाञ्छुकम॑कायमत्रणमंस्नाव्रिरर शुद्ध मपापविद्धप्‌ । 
कविर्मनीषी प॑रिमूः स्वंयममूयीयातय्यत्तोऽर्थान्‌ व्यदघाच्छा- 
श्वतीम्युः समाम्यः॥ < ॥ 


~ न 


अन्पं तमः प्र वि्ञन्ति येऽविद्यामुपासते । 

ततो सूयं इव ते तमो य उं विद्याय॑६ रताः ॥ ९॥ 
अन्यदकाहिदययाऽन्यदाहूरविद्यया । 

इतिं शुश्रुम्‌ धीराणां ये नस्तद्विचचक्षिरे ॥ १ ॥ 


विद्यां चाविद्यां च यस्तद्वेद मय॑ सह । 
अ्िद्यपा मषु तत्वा विद्ययाऽमृनमदनुते ॥ ११ ॥ 


अन्धं तमः पर्वि्न्ति येऽरघममूतिगुपाति । 
तते प्रय॑ इव ते तमो य उ सम्मृत्यार रताः ॥ १२॥ 


अस्यवृवाहुः सम्मुवावु्यदाहुरसम्भवात्‌ \ 
इति शुष्रुम धीराणो य ससाद्विचचधिरे ॥ १३ ॥ 


सम्मतिं च विनाक्ञे च यसद्ेदोमय सह । 
वितान मस्य परत्व सम्परव्याऽमरतंमङ्युते ॥ १८ ॥ 


(५२) ईदोपतिपद्‌ । 


+ 3 


हिरण्मये एतरिण सत्यस्शदि हिं भस्‌ 
त्वं पुयुततपादणां सत्यधराय हषटरे ॥ १२ ॥ 


८० ~ 


परत्र फे यपर स्ये प्राजीप्त्य व्यहं रमनत्स्‌हं पैजो 
यत्ते खं फतयणतमं तरे पश्यापि । 

योऽसावसौ पुरषः सोऽद्म॑सि ॥ (६ ॥ 
शयुरनिटपमरतमयेदं भस्मान्त शरम्‌ 1 

ॐ३ कतो रमर कृत ^ स्मह कतो स्मर कृत स्व॑र ॥८७॥ 
रे जपै सुपयौ रपे अस्मान्विश्वानि देव वयुनानि दरान्‌ । 
युणोध्यस्मज्हुराणमेनो मूषि ते नम॑ उक्ति पिपेम५१८॥ 


# ईति चत्यारिदीऽष्यायः ॥ 


(५३) 


इशेपनिषद्‌का 





गाति-मत्र 
ॐ पए्णमद्‌ः पूर्णमिदं परणौूरणप्च्यते ) 
<. ९~ दा ५ (म 
पूर्णस्य पूर्णमादाय प्रण॑मेवावशिप्यते । 
ओष यह सत्य दै, कि 
१ अद्‌ः पूणम्‌ ह पूरणी ओर 
२ दद॑पूर्णम्‌ ` यद भी पूर्ण हे क्योकि, 


३ पूर्णात्‌ पणं उदस्य) । पर्णसे पृण निकलता हे । 
४ पूर्णस्य एणं आद्रा | पूर्णे पूणं लिया जाय तो मी 
श 
एण एव अवाप्यते 1 | पूरणं ही भवि रता है 1 
{ १) पूर्णमद, संपूर्ण, यगत, जैसा चाहिए १सा, जिसमे नरा भी 
कमी मह है रेषा, शक्तिमान्‌ ! ( १ ५) ओम्‌, ठीके, निःसदेह्‌ सत्य, 
सत्प ! (अरति इति ओम्‌ } =रसक; सवका रण करनेवाला ! 
{-अद्‌ः = वह्‌ ( भादितच्व, ब्रह्म, परब्रह्म, मात्मा, परमरास्मा, ईद } 
र-दवुं = यहु ( जगत्‌ + सृष्टि, विव, दृश्य, व्यक्त, अनात्मा, जनीरा।) 
भावाथ - दय पूर्ण ६ मौर उष पूणं ब्रह्मे प्रकट भा हुमा यद्‌ जगत्‌ 
भी पूणं है; व्रयोक पूणस पूणं बनता है । परणं ब्रह्ममेसे यद्‌ इतना भारी 
जगत्‌ प्रकट हूमाहै, तो भी ष्सपते उस ब्रह्मे क्री भो प्रकारकी कोरई्‌भी 
न्युगता नदीं दई है; बयो वहं पूणे है । पूणम पणं निकाक्ता जाए तो मुल 
पूणम कोई भी न्यूनता नही होती 


(५४) शोपनिषद्‌ । 


ॐ शान्तिः प्रानिति! शषाम्तिः ॥ 


५ ओम्‌ हे स्-रक्षक) 
रान्ति; (यक्तिक ) शान्ति, 
ज्ञान्तिः { सामाजिकः) शान्ति, 
शान्तिः { सांघरिक ) रान्ति, 

( सर्वत्र स्थिरो) 


..------------~--~ ~~~ -~--~ 


(५) शान्तिः = धातत, समता, विषमता मभाव ^ (वैरक्तिक) 
श तिरव्यमि परीरमै समता, सष्तथातुरो समानता, मन, दृद, रपो 
शटि सवे वैपम्यका ममाद, उत्तम निर्दोषता, उत्तम घारोग्य इत्यादि । 
५५ छाभ्यसिक ) शं ति समाजे सेव वो तथा सव वातिमोमे सरमा 
शौर अदिरो्ठ 1“ [सांएारिक) शाति = " भूमि, जर, अनिन, वायु, भकष 
परादियोरे तिता, भयदा इनमे होनिवालौ शरापत्तिधोे दवष कलेष्ी 
यथासंभव उपायोञना केके पान्तो स्यापनां करा । 


माा--सापक जवे जगत समबुिये रदे; पूरणा ध्यान करता दमा 
षट्‌ स्वं पुणेषवको प्राप्त करने हिर पूष्याथं करे इमे वेयक्तिक शातिष्ना 
अिपरापयहषटै नि पने ही प्ररीषपे, धष पाति मौर पादिक एरिति, 
सोकर मीच स्वत्पता बोर प्रमताको प्ाघना, यदो प्रथम पूषपाये है । जाति, 
घप्र, राष्ट डषवा मानव -पमानन, धनं समता मौर विरोषं स्थापना पहु 
ण पृष्यापं है; बोर सारे नगते ए्॑तता उलप कणेर लिए करतब्षं 


करना पद्‌ तीका पुष्पां टै रलेकको अरन्हिम सिद्धिं दार शश जोकत- 
मुत, पृ्नि बौर यहिमृश्रिव पिट दहै । 


(५५) 


3 


ईंसोपनिषद्‌ 


भाप्म-न्ननि 





( १) आत्मरोप्रतिका मार्ग 1 
दशा षास्यमिदै९ सर्वै यक्किश्चं जगत्या जगत्‌ | 


१ ईशा वास्यं इदं सर्व॑ | ईशस वसनेयोग्य य सव 1 
२ यते च जगत्यां जगत्‌ | जो कुक जगती जगत्‌ दै । 


(१) ईंशास्वामौ, प्रभू ईश्वर, नियामक, मात्मा, प्रदमत्मा, ब्रहम, पर 
ब्रह्म । ^“ घास्यं ”=(चस्‌ }ररहना, दोना, प्रतीत होना, परिधान करना, 
मोडना, भच्छादन करना, स्थिर करना, प्रीति करना, ठेना, स्दीकारना.भर्पण 
करना । ‹ ईदा चास्यं = स्वामीप्ने वसनेपोग्य; स्वामी होकर वसने लायक ॥ 
सरमे गोदा हभ अथवा आच्छादित हुमा हज; देवक दारा प्रीतितते दिया 
हेग ! ईश्य वास्यं इदं जगत्‌ । स्वतेत्र निगमे दारी रहुनेयोग्र 
यहं जेत्‌ है । परत्र गृलाम बने हृएके रहयेयोग्य यह जत्‌ नही है । 

(२) अगतत = दिचनेवाला, वदमनेगालेा, वचर, अस्थिर, जगत्‌, 
ममुष्य । जगती = बदलनेवाएली, सुष्टि, विद्व, मानवे-भाति ( जगत्यां 
जगत = निद परिवर्तको जगत्‌, समुदाये [बदलनेवाला एक पृदायं। 
षनेफोमे एकः सद्यमे व्यत्त; समरष्टमे स्यष्टि} मानेवनाहिमे एक ममृषध्य { 
जातिं एक । 


(च) ईोपनिषद्‌ । 
तेन स्यक्तेन भश्तीधा, मा गृधः, कंस्य दिद्धनम्‌ ॥१४ 
[भ 9 प प 


३ तेने तप्तेन मुदखीधाः | | उका दाने उपभोग 
४मागृधः। छोभ भ्रस करर। 
५ कस्य स्वित्‌ धनम्‌? |विस कव्यत्तिकाम्य धवि! 


4 स 

३ त्यक्त =त्याणा हृ, दान श्रिया भा, धर्मे लिए पमप्ति कि 
भा 1 भुञ्ीशाः = ( भुज्‌ >) = भोगना, लाना, उपेषे बरना, सषय 
पने हिए्‌ उपयोग करना, अपने अछठिकारमे रखना, शास्तन भरना, भपनापा 
कहना } त्यक्तेन शु्जीयाः = दान ररे भोग षर; दान देषर अद 
पिष्ट इहे दए उपभोय कर; जद उपकारे लिए सम्पण ससाद 
सता वास्तपिक उपोप है एषा सप । 

(४) मागधः = पने षधिकारमे गो उत्का भाग नाया हमा ह, 
शषा भो शोभ मते कर, उका उपभोग करना हो तो दान परे षेद 
दुक प्दापेहा रोधरतो पमोभीमनेक्र। 

(५) स्वि = शका, भाश्च, ठीक है ष्पा ? भटा) कस्य सित्‌ 
धनम्‌ ! = ष्ठा एन निष एक व्यञ्िदराहै? पनरे मकरे दुष्रा 
मनेनेकाहे छग मृत्य प्रपय पन छाष्र् चते जिह. यत पने ङिपती 
एकं म्पनतिका मही है पह विरबुछ म्रत्पहै। रोप क्रक्नाहै? एयक 
उत्तर कस्य धन = ( कः ) प्रजापति धव टै + परञापाठन-कसेककेका 
धनष, अणा पदं उनताफ़ाषनं दै, क्योकि व्यीत्फे परोद मो समाज 
प्षष्ट्वाषैः मत इदं धमे भेद जतारा गौर अककाहैष्ही 
लिए श्यमनि उत बनते पषृदपे निए मदेन कैट अवसिष्ट रहै हृएरेष्ठी 
पुष्ट होकर उका पोगर तरे 1 इर धन एमूणे कोना । वहू रिषि 
घी एकष्यिठिता शरी है, मव व्यक्त धना लोम ष्टौ देना चार्‌ 
मोरभेषके उपकारपे उष्राष्यप शरक जो फ गोष बवे, उषे 
धपनी पोदनरभ चेरे हिर्‌ दष्मेग्‌ श्ना पाहि { 


आत्मोश्रतिका मार्य । (५७) 


९५ ४५ ~ 
कुवेश्नेवेह फमाणि जिजीप्रिषच्छत समाः । 


१ ईह कमाणि कुवन्‌ एष, | यहां परशस्तं कम करता दुभा दी 
७ शते समाः जिजौविेत्‌ । | सौ वर्षं नामिरी दृच्छा करे । 





(६) कमे = प्रशस्ततम कर्म, शरे पुद्वायं, सक्तार~सगति-दानाःमक 
कमं, भनताको च्तदिकषे कमं लोवभश्रटुकारक उपकार कमं । अकमर = अकः 
दो प्रकारके दहै- (१) जोकि हृ भौ नक्ष हूएके बराबर है; ओद 
य्कितिक अस्तित्वके लि हौ केवलजो कारणीभूत हवे( (र) निष्काम 
कर्म । विकर्म = विशद कमं, अरोग्थक्े, व्यक्ति भौर सभाज दाति 
करनेवाले कर्मं । ये कर्मके तीनि भेद है; दष मवमे परिखा अर्थं विवक्षित 
टै1 हृद्‌ <यहा, इष जगतूमे 

(७) श्तं समाः = सौ वप, इच्छाशक्ति उलन्न हनेके वादके सौ 
साल, मर्या यदि २० वर्पेकी आपुमे इच्छित प्रकट होती है, ठेसा मान 
लेतौतव्े ससार जोनेशो इच्छा प्रथत पूरवक करे, दम प्रकार १२० सालक 
मानवो आपु दोनी है । अत्त एव ज्योतिष्‌ गग्ितकोरोने यही मान स्वीकारा 
६ै॥ दनम पूं आयुष्य प्रात कनेक प्रपलपू्रेक इष्ड रखनी च।हि९, रेता 
उपदेश गहा प्र है। 'परेष्टोका सङ्कार, सरायियोके साथ सगति ओर नीचेक्तो 
हिति रहूनेवालोङो दान ' वे तोन कर्मं यमे मुष्य ह । इसत कारमं यज्ञ. 
द्वारा जन्ताक्षा मेल तथा उप्नति होती है। सव्र यज्ञकर्म पहीष्येयहै) 
सव यश्च एसे लोकसग्रहुकारक होनेसे एते लोकसंगरहकारक प्रशस्त कर्मके 
चिद्‌ अपने पाके धनका व्यय करना मवे छिद्‌ उितदहै। ( १} जज्ञा 
मियोको जञानदान, (२) बशो आदर, (३) अततिवि्ोका सत्कार, (४) 
भूदमात्रपर दया, मौर (५) भूमि जख मादि दवौ साक्ितयौका आदरपूर्वक 
भरयोग; ये पाच प्रेष्ठ (यन्त) कमं प्रतय मनुष्यके सिये करे आवश्य ह 


(५८) ईशोपनिषद्‌ । 


एवं त्वयि, नान्पयेतोऽस्ति, म करम दिप्यते मरे ॥ ११ 
0 णक मिं 


८ एवं त्वपि, यह (कान ) तेम), 
५ इतः अन्यथा न अक्ति! | एसे दूत { म) नदी । 
1० कर्मन न छिप्यते। | क भषको दूपित मही कषते। 

प 
(८) पै त्वयि = पातक जो पात्र उपदेश कै, वै वु जे 
साकम स्विस्हो। 
(२) दतः अन्यथा नास्ति= उश्रतिकि शये प्पे छिवपि पिपर 
मागं नहीदै। 
८ १०} लसः = { नरपते) यो भोगो रमत नही चह 1 कर्म भे 
न छिष्यतते = जो भोपप फ कर धपते कमेत श्युत नही हता, एमे 
अनृष्वको कमपि होनेवासीा दो नही लगता । 
{सूचना यदुत जा धप्पोत्तिक मागे क्डादै वह्‌ यह्‌दै- 
^{ १) सवरा सर्त मह्तिषठ मानने दए, वह्‌ हूमारे कोको देष 
है देषा मानना, (२) सम्पूणं जनता सुखमे श्यक्तिका दुख टै हेषा भागना, 
1 ३) दान्‌ कर्के बे हृएका स्वत. पभोग कर्मा । (४) लीभनकष्ना, 
(५) सवंष्टन मुं बदेलेका नदी दै यर कह सद प्रका दै देषा मानना, 
(८) इती एकं भदमोकततिकै मार्रं दढ विश्वास रखना, {६} उदी 
के [वायं दूतस मापे नदीहै देता मानना, (१०) स्मे वभौ दन्धननही 
करते एसा मनना“ । दष मार्गम्‌ चलकर सपे जीवको पादक करनेवाले 
सोय ^ समयं " वनकर जगते भादू अनते ट भोर धने मुक्त होक? 
भंत उप स्थानो जते ह, जरा फ मातमोध्ति कलेाते शोप भि 
शद मागेकी न स्वौशते हए जो सोय आत्वपातके मते जे दं 
उवी ष्या दया होती द, को तीरे मतर देहिए्‌ 1 ] 


अत्मधातका मागं । ( ९) 


८२) आत्मघातका मागं । 
अस्या साप ते लोका अन्धेन तमसा वृताः । 





११ अष्याः नामते लेक | वल्के लिप प्रलिद्ध पेसेवे रोग, 
अन्धेन तमसा आव्रृताः। । गाढ अंघकारसे व्यात है 1 





( ११) अघुर्य- ' असुर ' - ' अधु ' अर्थात्‌ प्राण । उप प्राणकी 
एवितको जो ( रा-देना ) देता है वह ' असुतर ' द 1 यह " मपर * घम्द 
वेदे ‹ शामा, परमात्मा, ईरवर,' का वाचक है } अत्त उनकी जो प्राणश्चक्ति 
है उसका नाम " असुं ' है । ^ प्राणिमोको भराणशक्ति दमेव के देवको प्राण- 
शवतत " यह्‌ इसद्ा भं है । यह शपित जं देवोमे व॑सीही राक्षसीमे, भौर 
जैस पञ्जनौमे व॑मरीही दुर्जनोमे रती है । प्रत्येक शरीरम गो धल द, वह्‌ 
इसी गवितके कारण है । शरीरमे प्राणशवित्तके नीचे जौ इन्दियाक्त्ि मौर 
पारौरकषिति माप कर रही है वह्‌ दसी अमुं श्तिके कारण है। एते स्पष्ट 
इभा फ * असुर्यं ' अर्षा 'इन्दियोमे भौर शरीरम कार्थं करनेवाक्ते वल '। 
इनि मो भिप्नहै वे आला दूसरे वलै, भीद्वे प्राणते भी उकृष्टरह, 
ये मानसिक, बौद्धिक भौर बाध्यात्मिक ह्तियो द्याया प्रकट होते है । बृद्धि 
भौर मनम जो चैतन्य सामथ्यं प्रकट हुमा दै बह ईइ ' अपर्य ' नामक 
वरये भिघ्र ह । * असुर्या नाम ते रोफाः “करव जौ ज्ञारीरिक वके 
सिप परसिद्ध पेते नो लोग दै, वे शारीरिक भर दिलाना, दगा फिषाद्‌ 
करतु, मारपीट करना, यादि ग्यवद्ारफे चिषए प्रतिद ह । सपयन्याम्र, धर्म, 
मानयोय उच्व मादते आदि वाके समञ्चनेको योग्यता इनमे पदी है । यथपि 
इनके दारीरिक वल आस्पासही बाए हए कछ है, तापि वे सपने यन्नानके 
कारम अन्मे लगे होते ६, अतएव ५ अन्धेन तमसा आदृताः “ये 
लोग ^ अक्षानान्धकारसे व्याप्त हृष हु द “देस समक्ता नावा है । 
५ भ के च आत्महनः जनाः ते तान्‌ मेख (अपि) गच्छन्ति (नौ कोर 


(६०) ईोपनिषद्‌ 1 


ति ्रसाभिगच्छनि ये के चाहनी जनः ॥ ३ ॥ 
0 द नी 
ते पेल्य तान्‌ अभिगच्छन्ति | वे मृष्ये याद उमम नति है 


ये फे ष आत्महनः जना! | जो कोई भव्मधाती जन ह । 
ध 


भात्मथाती जनह मे पैर शूषं छोर मरनेके वाद भरौ जति द, षा 
उनको जीतजी भो श्न लोगोमे गणना होती दै ॥ ' जन ' = जनं अर्त्‌ 
केवले प्रजनन करके कपी भी सदति उस्र करेमि हौ जो सपं ह जिने 
दतंको अपेक्षा अभ्य बोई प्रशसनोप मानवीय कतव्य टोका सभयनहु है! 
ये जन सामौन्ननिका पुरयां केरनेमे असमर्यं हशर एके कष्ट होनेते 
नते पदि कोई कीर्थं हो भी गपा, सो बह मा्माकौ धंयनति्रा ही होता है, 
दषतिएु दे यदा आह्मधातकी कहा गया दै । पूर्वके दो मत्रोते ओ मर्ण 
यताया दै, ठम भकतमोदरतिके माका अदरम्वन म कत दए, उफ विष्द 
क्षासपावी मागोकाही ये भवगष्दनं करते हैँ । 


आसवातय माणे यहं है-- 


“( १) कवर स्व॑व भस्तिदन मानन, ( २} तमूथं कतके 
आधारे प्यक स्थित दै एेसाने पानकर,व्यम्तिङ्रा यथा प्रभे स्षाचं दात 
हए, उसे सङ नापे च्वि कुकमोक्ो करते रहना, [ ३ } प्वावृपू 
भोग हता, ( ४ ) लोभ कठा, ( ५) सश धन केवल मेरी टै एष 
मानना, (६) पा कुकर्म कला, {७} जिनसे आयः क्षीण हौ दषे दनक 
करतौ जाना, ( ८ } एक छपा मनङनो प्यिर न र्ना, (९ } विपरीतं 
भागो विदाम दना ( 1० } वनं पी वधन हैट पाता । ^ 


पेद भरकारके मां आममधराहे हु। इन मागो जो ॥ 
जातीदैदद्‌ क्वि 
श्रारते अधोगति प्राप्त रता यहे बात दस मत्रने ध ह 


अणमतचका व्णैने ¦ (६१) 


{ ३) आत्म-तखका वर्णनं । 


(॥ 


अनेजदेकं मन्न जक्रीपो 





१२ एकं, अन्‌-एजत्‌, [उद एक, चञ्चटतारदित, 
पूव, अशेत्‌ सवसे पुतन, सपति देनेवाखा, 
मनसः जीवः । मनौ अपेक्षा वेगवान्‌ हे! 


[ प्रयम म्मे ' ईदा सव्र वसता है, ' ठैसा कहा है पर्तु बह एक द 
मेधया अनेक 7 मोर्‌ उसका कया साभय्येह?दम विपपमे कुछ नीं कदा है। 
यदपि वहा ‹ ईसा ' सा एकयवनका भरोग है तथापि यह प्रदेह हो तता 
दै कि कदाचित्‌ वह्‌ जातिवाचक एकदचन हो; अत॒ उपरोक्त शकराको दूर 
करमेके हए दत म॑मे वह्‌ एक" हौ है एषा कटूकर उदे गणो वणन 

' क है। व गुण द प्रकार ई-] “परव '=वह पूणं ब्रहम एक है। अनेजत्‌" 
>वह्‌ हिटना नहीं मर्यात्‌ चह स्यिर टै 1 वह्‌ सर्वत्र व्या होनेसे इधर उधर 
नंदी जाता, वहं षंच नही है । “पू =वहं सवे पूर्वंका है। जगत्‌ निर्माणके 
भी पृरवे षह था!" अद्रीत्‌ "= { पाति ) सक्कौ गति देनेवालाहै, 
स्फू देनेवाल दै, वह्‌ चालक, प्रेरक मोर निरीक्षक है। ' मनसः जवीयः = 
ह॒ मनकी अपेक्षा वेगवान्‌ है । भामा, वृद्धि, मत, प्राण, इन्िमा मौर 
शरीर स छरमसे देखे तो, प्रयमकौ अेसा दूसरेमे गति कथ मौर तीषरेमे 
उसमे भो के इस प्रकास्ते गि कम होती जाती है । इसक्िए्‌ वद मनसे 
ऊपर दौ तीन सीढीयां आगे हौनैसे मनसे मौ वधिक वेगवान्‌ ह। मन चचल 
द, पर भन जिसका विनते करता है वह वहं ब्रह्य पुरषेदी ध्यान होने 
मनसे धवं व सर्वैव फला हुमा है 1 [ मनतते वह्‌ म्न वेगवान्‌ होमेन पराप्त 
महीं कर्‌ षकता हू वात सष्ठ दै, पर्यु इनस" देत" { इद्धया) उमे 
भावे कर्‌ प्रवते हवा नही ? इव यजा उत्तर इम प्ररार ६ै-- ] 





(६२) ईदोदनिवद्‌ } 


रेवा आप्ुवन्‌ पर्वरञत्‌ । 
तद्धावतीऽन्यानत्येति तिष्ठत्‌ 





१२ देवाः एतत्‌ न आप्ुवन्‌ | इचि एते प्रात मष कर्ती 1 
१४ तत्‌ तिष्ठत्‌ धावतः |बदस्थिर होता भा दौडते हय 
अन्यान्‌ अध्येति) । दूतक भगे जाता षहै। 








{ १३) देवा, प्नत्‌ म आ्छुयन्‌ = रेवोके तोन पेत ।“ व्यक्तिः 
गत देव ' यमिमे बाघ, कान आदि इट्य देद है । ये इन्दा बहि 
हनम ए बन्तरातमाका दशि होता नदी । * भानध~-समजस्य देव = 
शानौ ( चबद पी }, धूर, ध्याते, कारी, ये मनूष्य-समाजमे देवं 
ह] ये प्यवहापमे जुटे र्दे हमत षदे भी परमात्म-साक्नातकाद नही 
छ्ेहा । “ जतम स्थित देव " < यगन भू, बद, पयं मादिदेष 
षतु है।येपरीब्रहा पराक्षाकारे अधिकारी नह| शष प्रकाप्ये 
तीनों स्के देव मन्तरातमको ण मदौ सकते । व्यवहूरमे न फफे हुए बो 
चष्ठाते टता है, षे निष्ण वृत्ते रहत हभ उप परमात्मक तिषएु 
लारररस्वकषा समरप करता रै पदै सन्त उतरे प्राप्त कर सरना १ । 


{ १४) ^ तिष्ठत्‌ "र व्दग्रहय श्विर्है पेता होते दृएभी वह्‌ 
^ पाघत' अन्यान्‌ भत्येति "रौशन हए दरे पदप प्र पष प्या 
हणा होता दै! व्य्तमे इन्दि दौड रही है, पपमराजमे पनृष्यं प्रगदौद मवा 
श है, जगते सूर, भेटादि नेपव पी दोदर्टे है! पर्नु रे षव वहां शैः 
कर भात दै, बर्‌ पहिेसेदी श्छ पटूवा एग होता है । चादर कोई कितना 
शी तेव दग हो एर वह्‌ एह मापते प पुनते स्यान पूर नही 
षता । [दूरे मते ° प्रत रमं कते सो वपन घनी प्रयुव 
दृण कषनी वादिष्‌ ” देषा षहा है । परनु दरपर देयौ शका उपरी टै 


आत्मतचका वर्णन 1 (६३ 


तक्षिन्नपो मातरिम्बा दधाति ॥ ४॥ 





१५ तसिमिन मातरि | उसे भावारते माताके(पर्मपर) 
गहमेयादा(जीव) काका धारण 
अप दुघाति। | करता है । 





कि भन्तफेभो कमे होमे, उनका फल भूत्य हो जानेते उत धत्रििको 
गेही मिखेगा गौर रेसी दशामे वया वे उतेम॑कमे व्यथं जाए्गे } इषका 
उत्तर “ किए गए कमं व्यथं नट्री जाते ” दषा अग्निम मत्रभागमे दिया हुमा 
दै, उते य महाँ देखिए ~ ] 


( १५) "मातरिश्वा “=मातताके उदरमे श्टनेवाला जोव, जिका पूवक 
परौर चुट गया टै मौर निष्का दूष देह बन रहा है, वह्‌ माताके गर्म 
भाया हमा भीव, ‹ तिन्‌ अपः दधाति ' = उस ब्रह्मके मथार अपने 
कपे धारण करता है । जिन प्रथम शरीरत कमं क्रिये प वह यथि मष्ट 
षो गया ओर मागैका शरीर नदीं भी मिला, तो भी इससे पूवं कृते च्छे बुरे 
कमे नष्ट नही होति । परमेश्वरे भरिकालमे स्थिर नियमो वै कमं सश्कार 
स्पते आारमाके पास रहते हुए जीवको अच्छ बुरे भोगदेते ही ह । [ अथवा 
‹्द्यण्याधाय कर्माणि संगं त्यक्त्वा फरोतिं यः 1 लिप्यतेन स 
पपिन० 1 * ( भ. गी. ५।१० } ब्रह्मको समर्पण करते हए मासमिनरहित्‌ 
कपर जौ कता है, बह पापे सूक्त दो जाता है । ' इख गौताक वचनानभार 
पी दम मभागका मं हौ सकता दै! ' तद्िन्‌ मपः मातरिश्वा द्घाति = 
चपर द्यो कमं समपय करते दए जौ जीव करं करता है, (वह पापे वद 
नही होक } 1 दषरे मथर “ नर कमैसे छिस होता मर्द ' = पेष का 
है, वह कित प्रकारसे ? यहे इष मत्रभागने दिलाया दै, हेमा यहा सम्बन्ध 
जानना बाष्टिएु । ] दस मवमे कदे अनृत्ार भास्माका ध्यान करमां बाहिष्‌ 

[स भवरपागसे पुनरजन्पकी कल्पना उत्तमतया दिखाई गई है १ } 


{६४} हृशोपनिप्द्‌। 


तदेजति तस्रैजति तद्र तद्वन्तिके । 
तदुन्धरस्य सर्वस्य तदु सर्वस्यास्य राहत; | ५॥ 





१६ त्त्‌. एजति ( एजयति ) | ष्द खाता है, ( पण्तु } 

१७ तत्‌ ने एजति । वह { स्यथ } दि्टता नर । 

९८ तत्‌ दूर्‌ अह दूर हि, { गौर) 

१९ ततत्‌ उ अस्तिक 1 (बद निद्ययसते समीप ( भीदै) 

२० तत्‌ अस्प सर्वस्य अर्त; | वह दस सथ अन्द्र है।{भौर) 

२१ तत्‌ उ अस्ये सर्वस्य |यद्‌ निश्चयसे दस सके याहर 
बाह्ये; |( मीदहै) 


{ ९६-२१ ) तसू = दह्‌, ब्रह्य, रामा, परभारमा, पु हरवर ! 

(१६) “तत्‌ दज (य) ति= कह सबको भरित करता दै, 
चलाता है, किराता दै पप्नतु-- 

{ \७ } ' तत्‌ न पजति ' = षह स्वय हिरतः नही, सवस नहीं 
होवा । षह दा ्विर व शवल रहे! टै! 

{ १८-१९ } ' तत्‌ द्रे, त्त्‌ उ अन्तिके ' = वह दूर है भौर 
निक्वयसे एस घी दै; सर्पाह्‌ वह सपरत समान स्प व्याप्त ट, कषक षष 
घक्नानी मनुप्यक्ो बत्यनो दरद्‌ गौर अ्राप्य प्रतीत हवा है, दके विष्ट 
शानो प्रस्तके वह स्यन्ते षभोप है । ५ 

( २०२१} " तत अस्य सथ्य मन्तः चातः च " = दुद 
शवे बन्दर्मोट बादर ट, ष कटी नरी, पेता नहीं । पवक मन्दर दै दका 
अर्थं वदं ममूष्यके बन्दरप्ी है टी \ घत यड्‌ वत्तु च्यन्त समोपदै, पर 
भदन मनुष्यो उवै घीप देते हृए्‌ भो रके वमो होनेका तुभय 
नदी दता [ { प्रयव भवे स्च ध्तता ै "रेषा बहाष। कदी 
समरे धमो वे पो बधिर शयषट किया है! 1 


*भत्माकी व्यापर्ता। { ६५) 


(८४ ) भात्माी व्यापकता 1 
यसु सर्वाणि मृतान्यासन्येवानुपदयति । 
स्मृतेषु चात्मानं तती न विजुगुप्सते | ६ ॥ 


२२यःतु सवौणि मृतानि जो बास्तवनें सव भूतोको 
आत्मानि एव अनुपडयति । | आत्मा अनुभवसे देता दै, 
२६ सवभूतेषु च आमानं | ( ओर) तव भू्तोमे आत्माको 


> 


अनुपरयति । अदुमवसे देखता दे, ( वद ) 
२४ ततः न विजुगुप्सते । | किसीका तिरस्वार नरह करता 1 


[पवफे दो मलो जो शके गुणका वणेन किया है वह्‌ केवत शाग्धक 
मोक ल्मे नही है, घट्‌ मनुष्यके स्वभाव भौर साचरणमे थना शाहिएः 
मने रहना चाहिये भौर कार्यम परिणत होना चाहर । वह भाचरणमे 
भागे ला तो मनुष्यमे कैसी समवुदध होती है बह इसमे दिलायी टै । 

{ २२) “ यः भूतानि आत्मनि अ्ुपदयति ' = जो मनुष्य उत्यत् 
हए हृए सब पदार्ध, विशेषत सवं प्राणिमात्र, ात्माके मन्दिर है, एषा 
अनुपयसे विश्वापपुवंक मानता दै; भौर दसी प्रकार-- 

(२३) * सर्वभूतेषु आत्मानं = सवं _भूतोमे उष एक अदितीय 

काताो मनुमवपूर्वक देवता है, वह सव भूतोके बन्दर बाहर माल्माक्ा 
 भिपवापपू्ेह अनुभव चेतिके कारण, 

(२४) ' ततःन पि्ुशुप्सते = किसी ूतमाघ्रका तिरस्कारन्हीं करता, 
छन दुर रहेका भाव उसके मनमे नही घाता, उसे विषयमे कोर भी सदिद 
मनम नदी होता । ( वाजस० पाठ. ) * ततो न यिचिकिर्ाति " =उनकँ 

विधयमे सशय नही करता । सवं भूतोके थिपयमे वह समान आत्मपावं 
च ( हि मात्मज्ञान } 


(९६) हणोपनिषद्‌ ! 
(५) स्वर जामा । 
यस्मिसर्वानि मूतान्यातवामूषिजानतः । 
_ कव लो गोहः कः शोर प ----- को मोहः कः शोक एक्वमनृपदयतः ॥ ७॥ 


२५ यदिमिन्‌ विजानतः जहां विष्ानीकी 
आदा पव भ्रा्लादी 


सर्वाणि मृतानि अमूत; | स्व भूत वन गयी; 
२६ तत्र एकतवं अमुपहयतः | वहा पकत्व भयुभव करतेषाठेको 


कः मोहः ! भद कैसा १ र 
__ कोकः 1 क नः श्लोकः ए शोकः भीदैसा! 


दत रखता ६। उसकी द सण्द्ष्ट हेरो दै) पूर्वके मघो फ भुय 


अथि द होने परात्‌ " सथ भूत आत्ममं भौर भमा सव भूतनि 
ह," तनह षतुभवपर स्थिर न रदता हमा, ज्ारीभक्त उससे ऊपप्की 
मका पर्‌ जाकर सष । आतमकत्वकषो मामां ' का पर्व कस्ता ६। 
र्‌ मनुय इय मने बता दै- 1 
(२८५) पि+जनत्‌. = िरोष रोदे जानेवाछा, देखनेवाा, मनुष ष 
छनेषाा, विरोय आनी \ " धिजानतः देष कञानीमे लिए ' यक्िन्‌. "= 
छद, भि समय, जि अवस्यामे, निसं भूषिकापर पटु जानिके बाद, जो 
धनूष्व मि, षं है; * भात्मा एव सर्वाणि भूतानि अभूत्‌ ' = 
घरासमाहू सवं भूत वते, जास्मस्वस्पः दीः घब विरद प्रासने रशा, रेषा जानक 
धन्तमे पद जानम कि साध्यं समर्येका निज एेश्ववयंहिमौर षट उदे 
सिच तदं है । पेष एको ठोक अनुव एषाः इमे सर्वीत्ममाव हिर 
हमा एषा एमञ्चना योग्यदै। 
(२६) तप्र = षह, उद अनृपभ्वकी अद्यपि; " पकत्वं अदुपएदयतः < 
=> सव एकं बाध्मतस्वका धतुषव सेनेवाचे उष क्नाती मनुष्यो," क 
मेदः, कः दोक; ' = कौवणा मोहं रमम ररिमा भौर कौनसा पो 


परमात्माके गुण-व्णन । (६५) 


(६ ) परमाट्माफे गुण-वणैन । 
& ^ 4 
स पय॑गाच्छुकमङ्षायमव्रणमश्नाविरः शुद्धमपापविद्धम्‌ 
कविर्मनीषी परिभू! स्वयम्मृाथातथ्यतोऽथौन्‌- 


२७ स पर्यगात्‌, वद सवंत व्यापक हे । 
अकार्यं वह देह-रदित, 
अघ्चाविरं, अव्रणं स्नायु~रदित, व्रणरदिन, 
शद्ध, अपापाविदद्ध, शुक्र; | शद्ध निष्पाप, तेजी (समर्थ), 
१८ कविः) मनीपी) दरष्टा, क्षाता ( मनका स्वाभी ), 
परिभूः, स्वभूः । विजयी क्षीर स्ययभू है । 


न 
भका दुख उदयन्न करनेमे सरमधं होगा ? एते जानीको मोह मौर शोक भरा 
भी कष्ट नेही पटा सकते, वे उरे दृभी मही सकते 1 [ “ईशा सर्वन हे 
रेसाजो प्रथम मत्रे कदा है, उका पुन अधिक स्पष्टीकरण स गाढवै 
ममे किया है, भौर बह ^“ शुद्ध, समयं, सर्वत्र, , स्वयम्‌, व्यवस्यापक है, 
एे्ा पट्‌ मव्र बतला रह है-- ] 

(२७) ‹ स पयैमात्‌ ' = वह यात्मा सव स्थाने पषा टमा है, सवे 
स्यापक है, वहू सव जानता टै, सर्वत्र है 1 ' म~काय, बस्नाविर्‌, व्रण "= 
ह वारीररहित रै सत एव बह स्नायु गौर ब्रणसे रहित ₹ ! ' भ-मप- 
यिद्ध ' = वह्‌ पापि ग्रस्त नदीं है । वह्‌ निष्प है! “युद्ध, शुक * = 
वह पवित हिनेमे निष्पाप, तेजस्वी भौर समर्थं १। 

( २८ } ' छथिः ' = { फान्तदर्शी ) उसे घतीद्धिय ज्ञान है । धाखोसे 
जौ दीप्ता है उते देपत्रा हुमा उससे परेका भौ देलनेवाला वह कवि है 1 
° मनीषी * = मेनको स्वाधीन रखनेदाणा है ।  परि-भुः ' = सते पष्ठ 

# 


(६८) हेशोपनिपद्‌ 


व्यद्धपाच्छाभ्वतीम्यः समाभ्यः ॥ ८ ॥ 
(७) कहानक्षे्र ' 
अभ्पं तपः प्रवि्ोन्ति येऽविदयापपासते । 


२९ याथातथ्यतः { उक्ते ) योग्यं शीतिते 
क्षाष्डतीम्यः समाभ्यः |भनादि कालत सव 
अधीन्‌ व्यष्धात्‌। = | अथो व्यवस्या की दै1 
। जो अनात्मक्तानकी (्ी केवल ) 
३० वे अविद्यां उपातते |उपाखना कते द 1 
ते अभ्ंतमेः प्रविक्षन्ति। |ये गाह थंधकाणे जते दै1 


स 
'एवपर प्रभाय शलमेदाला । ' स्वयै मू ' = भपती शम्ये प्थिते 
हवेवाला,भिसको षरे सहायताकी भावसयकता गदी है रता वह्‌ मारपा है । 
{ २९) ‹ भैः (विय, माप्त करवाने सान । ' दाश्वतीभ्यः 
छमाम्यः याथातथ्यतः मर्थान्‌ व्यदधात्‌ नादि शे इन्दि बौर 
पनरे विरयोको योग्य री तया ष्यदस्यति उमे निरिचत कर रतां ॥ 
[पके शाह म्भ दिणाया पान अनुपरसे मातमसात्‌ कर तेनेषर उषक्ञानौ 
भक्तकी योप्पदा इ मतम पणेन किए अनु्ारहो घाती) भौवा 
परमेदवरक भमृतूत्र हषे, एरोस प्रकरोति भात्म्तश्तिका विक्ञाव करके 
छपने पिताक समान होवा है! परय पिते सदं गृण पुमे विकित् हृदषए 
दिखते ह। इन गुणो भनष्यमे विकपिवे होनादौ उपसक्की भन्तिमएिद्विहै॥ , 
(३०.३१)' विद्या ' = ईप-विया, ब्रह्म-विा, षाए्य विदा, विधा, 
‹ अथि " = बनीरा-विचा, बनाम-विदा | प्हृवि-विया, सूप्दिविचा, 
* जगद्रिधा] लविदा । परयत पतरम "दशा षां एद्‌ स जगते 
धफतेयोगय पह एव जपत्‌ ' है रेषा कटा है । यदी साव अनुषश्ये जवना" 
21 पटी मनुष्यत्रा ' शातते ! है 1 एते जतने$ दिर हदा! एतद 


जञान्षेत्र । (६९) 


ततो भूय इव ते तमो य उ विद्याया रताः ॥ ९॥ 


३१ पे उ विद्यायां रताः | जो केयल आत्मकानम पमते ह, 
र वेतो उनसे भी मानो अधिक 
ते ततः भूयः इव तमः। | अंघसनपमे जति ह । 


~~ 
भौर " जगत्‌ ` भरमा है ? इन दो वातोका श्न पराप्त करना मानदयक है॥ 
“ ईश ओर अनीशा (= जगत्‌) ' दल दो पदायोकि कान प्राप्त करने 
हिए्‌ ईक चिदया भौर अनीधकी विधा मरथत्‌ सृष्टी विचा भ्रात करनी 
चादिषु । मामाक्रा ज्ञाने * विद्या ' अर आमास भिन्न अनात्माका नाव 
* अविद्या ' दै । भवि्या यर्यात्‌ अलान-भानरीनप्व-नहौ, क्योकि मनृध्यके 
प्ररमकल्याणायं जते माल्माको जानना चाहिए वैरेही जगत्‌को भी ्ाननां 
चादिए्‌ । जगद्वियाति मभ्युदय-रेहिक उत्तपं होता है मौर बात्मविधे 
निश्रेथक्च अर्थात्‌ धात्मिक धात्ितका विरात होना है । इसलिए परमं कत्याण 
सेके लिए इन दोना विदचागोकौ प्राप्त करना चाहिए । पे दोनोदौ ज्ञान 
प्राप्त ने करते हृ मदि; कोई मनुष्य कपी एकह विद्याम रमेगा जीद 
ूपरीकी भोर दुरक्षय करेगा तो उस्न कैसी अवनति होती है षट 
भव्रमे उत्तमतया दर्धपी है} र 

(३० ) ' अविघोपासक्र ' = सृष्टिविदयाकेही जो केवल उपासक है, 
भर्थात्‌ जो मात्मनिद्याकी योर पूर्णतया दु्लकष्य करके केवल सृष्टिविचपर पीन 
खो हृए हये स घसारमे व्यवहारकं उपयोगी ुलके विषं भौर उत्तमोत्तम 
भाने निर्माण तो कर छेते, पर केवर भोगेच्छा बढा सेने कालान्तरे 
उनकी स्वार्थी भोगतुप्णा अत्यन्त वबदढगौ मौर वे अपने सुखके लि इतरयोको 
यि सेनेकी खटपट करगे, जिषे इनके प्रय्नोति जगतृम शान्ति वकर 
दुख बढ़े, धतत वे ' अन्धतमः प्रविहान्तिं " ~ गाढ अधकारमे प्रदिष्ट 
हते ह रेषा यदा काहे) 

{ ३१ ) ' विद्यारवा; ' = केवल आात्मविदापेदी जो रमते द मर्थात्‌ 
ष्टि विदय मोर परे षय करके केवल बातमविच्मही रमते दैमौरउषके 


{५०} होपनिपद्‌ 1 
। अन्पदेवाहुवि्ययाऽन्यदुरविद्यपा । 


३२ विद्यया अन्यत्‌ एव॒ | आलमष्ठानका (कल) भित { है 
आहु # रेखा ) कहते ६ ( भौर) 
र ^ अनासम्षानका ( फट } भि 


पिषाय योरु नी करे, वे सृष्टि विदाङ़े उपासको भी धिह गाद 
धप्रकारमे षाते दै! स्येति जौोदनयावरा पानके पिए अवत धृक्‌ 
रौर रक्ीपेप्रापठ हमेव व्यवहारे सुख-पराषन ध पर मही भिलते। 
दसं प्रकार म प्रपद धटे परमाप, रषी इनकी ल्वितिहो जाकी है) 
[कवेर सूष्टिदिधोसक प्रपचवे सायन बदाकदं कृतो चैनं करे है षर 
कद धार्मविदमे र्मनेवति सौर उदके पिदा कुछ न करवाते मनुष्य, 
चदि उभ किए (वेने कछ भी म क्वि तो वे एषि सानोके विता 
जौपित भोपर रह सकते। अत उनको धिक हीने धव्या हीती टै, 
देषा जो दूष गवास कटा है, वह्‌ नितीव सतय है 1] 
(२२) " अविधया अन्यत्‌ ' < भान्ते एक भिष्रहो पष परिरता 
६। £म धातदिदयाते भालकी विका होता है, घृतत्व भप्त दोग 
ह, पथम दर हते है, बण्ड अन्द मिषता टै, धमक कत पठता, 
मनुष्य निमय होता है भौर पण्वी पान्तिका धनुषे मिरग है । 
(३२) अथिद्या अन्यत्‌ != शनाटाकौ धर्थात्‌ षगनृही या धृष्टि 

पिरे फ मित ६! षटवे पदर देशम, सोपारि सुया, ६ए 
जु खाकी एमि, सपो घाधनोको विरता प्रत हती ह। ब 
शो षप्युदय कटू जाता ह ट सृष्टि ्राप्त होता दै ॥ हत जगत सुलपूर्वक 
परे धि जित जिन साधनो शादर्यकगा ददे पव पायनं एते (रि 

ह 1 त प्रकारयेदो पिद पित्त फल इन दोनो विदामो ह 1 दनयतेपेक 

दके एतो शहर प्रास प्रन है। इषे साधारण भनुष्यएन मलीन 


५ 


कानके । (५७१) 
इति दशरुम धीराणां ये नस्तद्विचचक्षिरे ॥ १० ॥ 


कः पे म धीयेद्‌त्त ठोरगोसे 
३४ इति धीराणां दशुम | सुनते भघे ह । 


ये नः तत्‌ विचचक्षिरे । | जिन्दोने मे उत विषयमे उप- 
देश दिया 1 





फ जाता है। जात्‌ विचयाते एेदधिक भोगे साधन वढनिसे देहिक एेश्वये बढता 
दै, सलिए जो साधारण मनुष्य द पृष्टिवियाङ पीठे लगता है, वद्‌ यपे 
भोग बढाता है मौर वह्‌ प्रलोभने फंपता जाता है मौर उसे वास्तविक 
कृष्पाणका मागं दीखता मेही । एसी प्रवर जो बालक्नातमे रीन हो जताहैः 
उषे उत्ते विलेप शाति मिलती है भोर षह भीर ज्यादा उसमे रमता नावा है 
मौर ष्ठा रहनेके लिए मर्थात्‌ जीवन व्यतीत करने लिये मन्यन्त मावश्यक् 
साधनको जुटानेमा काम भी छोड देता है मौर अतत एव धीमे धौमे उपकी इस 
लोकी यात्रा भौ चलनी कठिन हो जाती है1 यदि तो उसकी मौरोनि सदहायताकी 
तोऽन कष्ट नटी होता, परने की ठो इस लोकी यात्रा चनी भौ कषठ 
दो जाती टै! दोनो भोरये देते दो प्ररोभन है 1 उन प्ररोभनोका सोह हो नेते 
दोनी बरयदोभय हँ । बते दोनो भोरके प्रलभनोमे न फष्ने दृष 
समतोक वृति सवते हए दोनोही विदामो छाभक्तेवाला जौ जानी दै, वही 

{ ३४) सण्वा ' धीर ' वृत्तिवाका भनुष्य है1 दार होनेपरर जो उन्म 
होकर करिकर्तव्य पिमूढ नही द्येक यर हानि हेनेपर भी षिघ्रन होनाहभा 
भो केतेन्यहे नही गिरता उपे ' धीर ' कहे हँ । मनुष्यके साने घदादो 
माषं मति हु! पिला "श्रेयार्णं' इसे जो प्रयम कष्ट सहून करत ई वद्‌ 
अन्मे कस्याण प्राप्न करता है ! सौर दूषरा ' प्रेयमार्ग ^ जो प्रथम सुख 
भरनुधद करता टै पर अतमे भयकरं भोपत्ति भोगता है । इस विषये ' कठ 
उपानियद्‌ ' पे कहा है- ” श्रेयग्य प्रेयश्च मदु्यपरेतप्तौ सपय 
किषिनक्ति धीरः ! धेय दि धौयेऽभिेयस्यो उणीते मेयो मन्द 

योताकषेमदुमोते ॥ कठं उ. १।६२ ” रात्‌ चेय भोर ब्र ये दो मां 


(७२) „ ईशोपतिषद्‌ 1 


पिद्यां चाधि्यां च च्प्ेदोमप चसह | 
अविद्यया मूतं तीरा श्थिपाऽपरत्भश्ुते ॥ ११॥ 


३५ यः वयां च अपिद्यौ च | जे आत्मान तथा प्रारतिक- 
9: ~. विक्षान इन दोको प्क 
तत्‌ उभय सहे चद्‌ । | (उपगु ) जानता द, ( षह! 


३६ अविद्यया मत्वं तीत्वा | परविविशुर के 
„ [आत्मसानसे अमण्त्व भति 

३७ परिधय अगतं अश्रुते । क्ता है 
रय मागो मन्दुदधिवकति पद करते हे मौर अन्तम एषे है! णो परय 
माहे णावा है वह ‹ धीर "दहै, त धीर वृति मतु इन दोनो (विचाभोसि 
कपना स्पा कल्याण किव प्रकारे प्राप्त होता दै पह बग मगरभे देषो 

( ५} " पि भौर अपिच ' = भात्माका गान बौर सुध्िका 
दिन ये दो प्रकारौ विणं मनुष्यकौ उप्रतिङे लिर्‌ समान उपयोगी ह। 
क्लवि मालिर बरु वदता है, पान्ति परिहत दै ठपा ममक सफाणान्‌ 
हेवा दै । री पकार बृष्टिकी विदि रोषहिक उत्प सोधन प्राप्त होते 
ह । द रतिम इन दोनो विदाम मनुष्यकी वास्वविक उपरति हती दै 
पह सात जिस समस्मे धार दै वहे मनुष्य, ^ 

{३६ } ` भविचया मृत्यु तीर्त्वा ' = प्रकृतिको विद्ते, शद 
मदाभूतोके काग, सृष्टे पासा प्रहायतेतति भृरुको दूर फणा है। 
मुष भर्या भपमृदयु दुः, ष्यवहासम दैनिक करप हौनेवाषे स्तावरं ) 
ये सवाद ज्यो ज्यों पुम्टि विते दिदि घथन हयार हणे, भ्योर्गयो 
धस एदा पेय वस्तुरा निर्माग होता जाएगा, सौ प्रकार श्योज्यों उपभोगे 
पदा निर्भोगं हतै बाएे सपो स्वो उनकी सहापतामे र हिव गर्गी, 
मोद इत ष्ाधनोये शा तोके दुष बम केके पार, 

{ ३७ }" पिया भूतं अध्युते" षाएयव्ति ममरता, मोश् भवा 


कर्मकषेत् । (५३) 


(८) कर्म-धेत्र । 
अन्धं तम परविश्म्ति येऽमरभूतिमणासते । 


३८ चे असंमत उपासते जो असंघमावक्ती ( ही केयल ) 
# १ 

त उपा उपालना करते ह ( ये ) 
न्धं तमः प्रविक्घान्ति ।| साद अधकारमे जति द । 


= अ 
मत्य प्राप्त हीषा । यहं मन्तिम साध्य है । इसी अतति साश्यको मनुष्ये 
शाप्त करना है। परन्तु केवल दनमेसे एकी साधन कल्गा ओर जन्य करुछभी 
नही करा देखा कहना योग्य नह है। अतः मनुष्य स्वि सौखकर सपनी 
। म्हारी जीवनयात्रा सुखमय करे गौर आत्मविद्ति भपने पारमायिक परमं 
कत्याणको सिद्ध करे । [ प्रथम म्मे जगत्यां जगच्‌ ' जगतीमे वर्तमान 
¦ भ्रत-देसा वम्दयोग है ‹ जगत्‌ › के समुदायको “ ज्ञगती ' कहते हं । 
५ जगत्‌ अर्यात्‌ एक पदार्थं मौर “ जगती ' उसका समुदाय दै। ' व्यक्ति 
ओर समुदाय ' एेसा यहं जत्‌ दै । एक पदां मौर उक्ती जाति एरी 
जगते प्यति हं 1 ईती$ो ‹ व्यष्टि भौर समष्टि "एषा कहते हे । देसी 
स्थिति हेते व्मनितको समाजके ल्यि भौर समाजको व्यक्तिके स्मि कु 
कतव्य करने आवदयक ह ॥ वरयो मनुष्य सामाजिक प्राणी नेमे उस जै 
अपने वरतव्य करने हते ह उसी प्रकार जिस समाजक। वहं अंश टैउसकेल्मि 
भीष्तेकुछ कायं करने पडते ह । इ प्रकार " व्यक्ति ओर समाज ' बे 
मनूष्के “कर्म केर" ह 1 दसी संवन्धका उपदेशा ^ संमूति ओर 
ससंभूत ” परकरणमे कदा है । इतका विचार भव देविए-- 1 
{३८ ) ‹ संमूति मौर भंमूति ' = ( सं ) एक होकर ( भूति ) 
होना, रहना, उककर्पैकं लिये प्रयत्न करना, हेडं प्राप्त करना; (सं -भूतिं 
सष बनाकर रहना, सट्कायं कर एेशवयं बृदिके लिप प्लत कना संभूय 
समुत्थान ' = सहकास्तिसे व्यवहारं करना, पककर हमला करा, संप 
बनाकर सघषवितसे चरुना, सदकारी संस्था स्थापन करको उक्ति लिपएप्रयल 


६५६) शृयोपनिषद्‌ 1 


तते मूष इद ते तपो च उ सम्या रताः ॥ १९ ॥ 


[वाययोनिवककव न्व 

३९ ते ततः मयः इव तमः | ये उनसे मागो अभिक भधर, 
५ भ जतिः जो (केषर) 
ये उरसुपूर्या शताः । । सथमायमे ही रमते 1 


ग 
रता । ' संमू ° दष ्ातुका धयं एक होकर रहना, सथ पनन, एकं 
कुरे शापे बढाना, पता दै । ' संभूतिः ' = सथ, जमाष, समभि, सीष्ि 
दमाण। विभकेरी शिभिष्ठता ह्र फर उमका सगठन करना, भिशर पिपर 
पआतिक परमाणुरजो एकभनिते करके उनपे सृष्टस्य सगित कर्यं करना, 
पिच पितर स्पदितभका साठ करके उन अग्छ सथ वनाद; नीति, 
ट धोर रष्टएष वनाना, * अौतभूतिः * = मपपटित भवस्वा ॥ 
उपरोक्त प्रकारका परगटते त हनेपर जो ह्विति दवोरि है वहै! भ्यक्तिकी 
हिति, वैयक्तिक सत्त पे दस षम्दके मोणिरं बर्थ हं 

{ ३८ ) ° असभूतिके उपासक मो असयमावनि- पतित रत 
उपासक, व॑यतिदक, स्वार्भ्यकाही केवल भ्रादर करोवलि है, ये भधकार्णे 
धतिट।भो अपना संप्ठन पोगभौनकलेहषु केवल ग्पतितकीहे 
उति कैरते ६, उनमें एष श्म न थडनेते सपवते हनेवलि कर्थं 
करके दिद वै सर्वेषा अयोग्य देते ह मौर दष कारण दे अपतत होप जते 
ट, श्यो मनुष्य सेमेही उष्रष हौनिवाछा प्रागी है। 

( ३९ } ‹ संभूतिं र्ण कलेषाटे ' = केवल पभावे पूजक 
या केवल पशमन वदनिर चिए ध्येषिनका प्वातत् नष्ट केदाच जौ ६, ४ 
“वेषे प्परठताङदी" पी अवात होत है, करोति इने कायक ष्यति 
प्वातष्रोप्याने नहीं रहता भौ प्रत गयकिनि सधक निपमोसे जवन जिम 
रे धीरे उने पपतेव होनेका कर्य हो जताहै। एत दवार प्रयेकं भकं 
वप्षदा त्वर टीठो गई हो ्यन्तिस्वाहश्यते टोेवारी तव उक्षनि्या दन 
हो नाती ६। मौर नेतो यक उद एषटूदाहौ छव हये जावा । अद्य 
सपसतावादयोके बहूमतङे धारण राष्ट पद लोहो ररी अवनति होती ६ । 


कर्मकषत्र । (७५) 


अन्यदेवाहुः सम्मवादन्यदाहुर्सम्भवात्‌ 1 


--------------- ए 
४० संमवात्‌ अन्यत्‌ एव॒ | खयन ( फ ) भिन्द (दे 
आहुः । देता } कहते है, ( मौर ) 
अघ्तथमावका ( फर › मिरी 

शएअसमवात्‌ अन्यत्‌ आहुः | ( हे पेसा } कहते है । 
(४०) सभय = ( सथूति ) ^ = एव होकर रहना समाव 
परमाज दनाकर सथशम्रितवो यदाना 1 “ संभवात्‌ अन्यत्‌ = समे 
रष्नेसे एक विलक्षण फल पिख्तादह।" संघ-सत्ता-याद १ करा फलिसन 
1 अपना सगढनं बके रहनेवारोमें सथशक्िका मदु बल वदतादहै। 
सपशमितसे जो समाज मु्गठिति टता ह बह जगनमे विजयौ हौतादै। 
पोरे भो सोक सथशपितसे विलक्षण क्म करनेमे तमयं होतेह । यद्‌ र्व 
परषपरतावादमे बडाभारी प्रलोभन है । 

{ ५९१) * असमय =( अ्भ॑भूति ) "= मसवभाव अर्थात्‌ व्यति 
सत्तावाद, प्रत्यय व्यति भिर भिन्न सत्तावाल है प्रवेक उ्तरितको अपनी 
यथा सपव उन्नति करनी चादिए मौर सूषारकरना खाएं सौर दत प्रकार 
प्र्येक च्यक्नि उक्षत होतो संब जनता स्वयही उननदो जाएगी । अत 
व्यद्तिको समाजके ्ियमोसे बाधकर खघ यनात मावदयकंता नही है एषा, 
जो मानते हये ' व्यन्ि सत्तावादी छोक ग ६ । इन मतानृार चकनेवासे 
परतेक ष्यमितकौ उदकी दच्छानुप्ार प्राकाष्ठातक उप्ननिं केके हिषटपूं 
श्वतत्रतौ देने है, जिससे कयौ वंयकितकर गण वद जति ह| कारण ष 
मनते आदं ध्यित तैयार दो सकता है 1 दप व्यक्ति -वत्तामादमे यद ग्रलोषरन 
\ [ समाजयत्तावादते सचन्ते निर्माण हनेका खाप पथपिहै तयापि 
श्यनि भो तमाजस्पी यत्रका एक ब दौनिसे वह क्रमा परश्तत्र होता जावा है 
जिसने वैयपिनक उपति दहो जाती है पहं इसमे हामि ६1 इषे विष्दर 


(७६) ईशोपनिपव्‌ । 


3 


इति गुशरुम धीयं चे नस्तद्ियचक्षिर ॥ १३॥ 
सम्पूतिं च विना च यर्तष्टेदौभय ९ सह । 
-------------({---तर- म 
प्र स सीमा शृधुम | देखा चीगेदा् वीरि सुनते 


वचा ये है, निन्होने मे उस पिषय" 
ये नः तत्‌ विवदक्िर | | म उपदेश विया! 


जो संभव भौर अप्तंधपषि 





४३ यः संमूर्ति च विनाशंच 
इन बो्नके एकम ( उपयोगी) 
तत्‌ उपय सह चेद । । जानता दै, { व ) 


~~~ 
ष्यगि्ाशादमे वैयवितक एूण विकि होते है, पर सथथक्ति म बेढनेे ह्नि 
होती 1 भतत दोनों मलोका पम दृष्टे विवार करफे दोनो मतेमिते उत्तम 
कातरो सपताक अपना परापे जो शुपाप्ता दै वह्‌ स्वा ' धीर" 1) 

{ ७२) रेपे ‹ घौर 2 पुष्पो पन दोनो मागि कुछ विलदष पूण 
हीते जिषे ये लोग दोनों दौ मिमित गुण सेते तथा दोप छते एप 
शपते पुष्पार्थे अपने पदम कष्याणको प्राप्त कर रत है| पेक्रिस प्रकार 
कपना कष्याण छाधने है येह वगते मत्वे दर्शाया है उतर मर्क त्तम विचार 
ब्र एकाप्रतापूवेक देषिए-- 

{ ४३) ' संभरति ` = सथन; सपनि, समाजनिष्ठा, राषटूनिष्छा 
चमायप्तादादनप्ठ,य परे पाद है" । तप्तिते शया साप ह मौर उप्रके 
विरा ष्या या हाना टतौ है वह्‌ घौ पिष्टली धिमणोमे दिखाया है ॥ दष 
मधम दोरोमेस दृनिको एर करर दोनेति पाप कंते हेन यह्‌ दिषाया द । 
“विनादा" यद पम्द धव मवमे ' अकभूति श तिएभाया ह । "भक्षमूति' 
षा सये ' पपरा" षी विधी 'स्याकिमन्ता' द| पत वैषि 
सादे एए दय मत्र धिनादा ' धम्य परुश श्रिया णपा है । "विनाश ' 
पणे तो प्रदं द- [२] ' विगतः नादाः यसत्‌ “ = जित्वा नाय नह 


षट्च 1 (४७) 


विनाशेन मृलयुं तीत्वौ संमूतयामृतमस्ुते ॥ १४॥ 
० "= शवं 
४ विना्षेन प्रतय तीत्यौ [असंचभावने शयु दूर करके, 

1 . संघमावसे अम्य प्रात 
४५. संमूत्या अमूत अदेतुत । | कता € । 





हता; भवा 1२ | विरेपेण नादाः '=विरेपनाश । य दोनो परस्य 
विरोध बं दष शब्दमे हु । ° व्यक्तिफे मस्ते रहनेपर भी संघ अमर 
रता हे ' यह निपभ हम स्टार देखते ह 1 प्रत्येक मनुष्यं मरता है, प्र 
यथ दृष्टये समाज सदा जीवित र्हा है, दसलिए-- 

(४४-४५) सथपावते “ संभूलया अप्रृते अनुत्त " सपररपव प्राप्त किया 
गा स्कताटै ओर यदि सथ टूटकरउप्तका परतयेक घटक भिन्न भिन्न होगया 
मौर नक सद्चशिति नष्ट हो गई, तो एक एक व्यनिति योडेही समयमेनष्टहो 
जायगी । संघका विभाग करते करते भतमें ' पक ध्यति" पर माकर ठर 
माना प्ररता है। इससे भागे विभाग नही हो सकता } इका इसमे भागे भीर 
पिमाग नही हौ सक्ता इसलिए व्यर्िको ˆ अविभाज्य ' अर्थात्‌ * उखसे 
भगे विमाम करना असमव ' देषा कहा जात है \ इस व्यकिकरे रिषु 
"अद्‌ ' [आहे-अनदनमनदा=जिततमा मणिं हनन नही होना, जिसका 
पसे यागे नादा नही होना, देता 1 यह शः परपुक्न होता है। “ अवि- 
भाज्यता', विभागक दुष्दिते व्यवितिका इससे आग होना सभव नही । न्धकितिको 
स्वकोय सन्ता स्थिर रषनेके लिए, वह मपमुदुते न मरे गौर भन्य कष्ट भी 
वह्‌ न भोगे, दसकिएट वैयमिकं स्वास्य सरक्षणके कर्म व्यक्ठिकी करने पडते 
है उन करता हभ व्यक्ति “मृल्यु तीत्वप्‌ = अमूत अपना वचाव कद 
घता है; भोर ' संभूत्या अगतं अदयुने '= सपरिनसे बमर ही सकता 
टै। इस प्रकार ्यत्तिनिष्ठा भौर सधनिष्ठा इन दोनोति होनेवारी हानियोो दर 
करके दोनो मनुष्य लाभ उल सकता दै यह इस मवा भाव दै। रच पंच 


| 


(७८) ईशोपनिषद्‌ 1 


{९} सत्यधर्मा दीन । 
हिरमयेन पत्रेण सत्स्यापिहितं युम्‌ । 


४६ हिरण्मयेन पत्रेण सोनके पारस 
सत्यस्य मुखं अपिहितम्‌ । सत्यका मुख दका हुभा दै । 


र 
धुत प्रतेरवरही 1 हके ब्राहमण, स्रिय, वयय शूदर मोर निपाद भे राच 
ग्‌ 1 गठित सधकै विपयमे एसी एकात्मता रसते हए उसरी भात्मपस्ि 
मेद ठेवते पुद्ढ करेपर ्षवेक रष्टरमे सप, उधम व्यनि मस्ते रुनषए 
भी, वमद होगा मौर परते व्यनि मौ सपक लिपु मातधमरपय स स्मे 
पक्त करक भ्पना जीवन सायक कता हुमा भर्यान्‌ स्वत सपरूप~विद्यास" 
हप प्रनत हुमा अमरत्व प्राप्ने कर्‌ सकेगा १ मनुष्यो ' क्मक्षेव' एनतोपर 
पत्रो दरधापा है। { दाजघरनेवी माध्यदिन सदिामे ये तीन भद पहरि ववा 
विष्ठा बविद्याके वादे ह । } { षव भरमोधति धपपिपरहवृत्तिपे दतो दै । 
पररिपरहृका भये है थपना सूच बदनेके किए मृ साधनो वकने पापक 
करता । पदी सुरणका प्रमोषन टै) एके नीचे सव धंपरियप एव के है, 
द्सरिपे दष प्रकारा स्वारयी मनुष्य धरमेको जान महीः सकता ! दष प्रणो" 
भने भृश हमेशा उपय मठे मवमे कदा ह~ 


(४६) ' हिरण्येन पाप्रेण सत्यस्य सुख अपिदितम्‌ ' = पुषे 
पमौ पात्रे सयक मूख दका हुमा टै ! सोनेके नीरे पत्य धपा पारे 
यह भनृपव हे व्यवहाप्मे भी प्रिलवा दै) घप्राध कणेपर भौ पधिकादि 
पौर पूष देकर उरे पाया चा सकद है । पूषन दृष्‌ कर्तश्य~प 
म नवा बूत पोरे ट । पृ दृष्वादं भादिते सयका मुत दद करवा 
णाह है दको दनदिनो व्यवहारे खनृभ्व हे परिल है । 


सव्यधमेका दशन 1 (४९) 


तवे पूषन्नपावृणु सत्यधमीय द्टये ॥ १५॥ 








“~~~ 
४७ हे एषन्‌ ? | हे पोषक ! 
् द (4 ( तरेके 
सत्प्रधमाय हष्टये † सद्या धमे देखनेके छिप 
तेत स्व अपानरृणु | उसे तू सोठदरे। 





(४५) “ सत्यधर्माय दृश्ये तत्‌ त्यं भपात्रुणु "= यधर्ममे दरशन 
करनेके लिए उस दक्कनको तु दुर कर 1 सुवर्णका ठक्कन दुर होनिक्े याद 
सत्रं दीने सये ) व्यवहारे पूसोरीको भोर ध्यान न नेग 
भधिकारीही स्वकममि दकष रहकर सत्यको खोज कर सकनेमे समं होते ह । 
इसका कारण यह्‌ हैफिवे इस सुवर्णपात्रको एक भोर फरते है ॥ इव मत्क 
यहे व्यावहारिक मरे हुभा। ' सत्यधर्मका पालन कणेकी इच्छा दो ता 
सुवणा सोम छोडना चाहिए" । यहे सुवण नियम वैपद्िक, सामा 
गिक, राष्ट्रीय, यामिक तथा आध्यासिक कषेमे भो छवंषा सत्य है यूम 
पालन करना टो तो सुवर्णका खोभ त्यागना चादहिप । * सुव्ेके 
सोप्री मनुष्योति कितना राष्टूफा नाश होना है यह्‌ इतिहा वता रहा दै। 
प्र मत्रका मह व्यावहारिक सपं मा । इसका वास्तवमे मर्थं ठेषा है- 

( ४६-४७ ) परमात्मा ‹ खत्य-खरूप है । ' उपर इस पथ्टिका 
चमकीला आच्छादन पडा हम हं । उ्तको विना दुर जिए उख सत्यस्वरूप 
परमात्मक देन हो नहीं सकते 1 उसको दर्शन करेवरा्ोको इस पुष्टि 
मोहे दर शोका फाहिए 1 चिते अपनी मात्माकी शविते दानी हो उसे 
शा्तिक मोहूजालमे फषना नही चादिए्‌ । 

[ वाजसनैयो-माध्यदिन सहितामे इस मप्रका उत्तरं नहीरै, मोर 
धे स्थानमे ' यो ऽसावादित्ये०" यह संवे है । इसङा धरये म्र दकौ 
दिणणीत देषो ] 


(७८) श्णोपनिषद्‌ 1 


{९} सत्यधर्मे दर्यैन | 


हिरण्मयेन पत्रेण सत्यस्शपिहितं यपम्‌ 1 
[की 


चेद हिरण्मयेन पत्रेण सोफे पा्रसे 
सत्यस्य मुखं अपिषितर्‌ । सत्यका यख ठका भा दै । 


भस परमेश्वरी £ । दष बास, सतरिय, वैदप भूद ओर निषाद ये पाप 
अग ह सयित परेः विपे देषो एकागाकता रवते हए उरी ्रा्प्चि 
छते रस्यते शुदुढ कणैपर परक रे शच, उमे व्यसक मते पनर 
भरी, हमर हो बौर व्यि मी एते लिए माप्य एप सर्वमेष 
यत कर भयतो जकन साक करता हुमा अर्थात स्वत सथहप-विषवादम. 
कप बनता हृष अमरतव प्राण कर गेया । मनुष्पीडा "कहे पेततोत 
भरेति दर्शाया दै [ वाजषठोयो माप्यदिन पटितामे मे तीव भर पहिले षष 
विधा मवि वादर्मे ह । ] ( सद षमोघति भपरिपहवृततिते होनो है । 
परिप्रहरा भवं टै गएना मु बदगोके पिए एत पए्वाछनोको अधने पाय दण्ट 
करमा 1 यष पुरक प्रलोधन £ । एङ नपे घव धमदियपर दर षते ई 
दसिपि धम प्रकारका स्वायां मनुष्य धर्दो जानं नद सकता । स प्रणो 
भने मुष होनेका उपाय कठे मवे षहा ६-- 








(४६) 'दिरमयेन पाष्ेण प्यस्य मुप अपिहितम्‌ * = युम 
घमकौते पाने सत्यकः मू दका हुमा है । ममक नोचे सत्प पो परै 
अहे धनुषे हमे प्यवहारमे प्री मिषा दै । षपराप कलेप्र परौ धिकार 
यो पूव देके पापा जा एवा दै , धूप न पेचे टए्‌ कतं 
न हेनेभरे बहत पोडे ट । पष भुष्वाई वादिते शषा युस बद कर रिष 
भक्ता ई एका दिनो व्यवहरे मनुष्व हे प्रिता ई 1 


सलयघर्मरा दीन 1 (७९) 


तत्व पृपन्पा्रणु सत्यधमीय दये ॥ १५॥ 


----~---------~-~ 





४७ हे पपन ! | हे पोकः! 
< ४ €= ० 
सत्यधमायदहश्य । खल्या धर्म देखनेके टिप 
तत्‌ स्वं अपावृणु | उतेतू खोट दे) 





(४७) “ सत्यधर्माय द्ये तत्‌ त्यं अपावृ "= सत्यधर्मे दशन 
करके ए उत क्कनको तृ दूर कर । सुव्णेका ककन दुर हयने$े वाद 
सलं दीखने रगेमा 1 व्यवहारमे धूरोरीकौ भोर ध्यान न देनेवाले 
धथिकारौही स्वकर्ममे दक्ष रहकर सत्यको खोज कर सकतेमे समर्थं होति दै। 
सका कारण यदृ हैकिवे इस सुव्णंपात्रको एक भोर करत ह द मत्रका 
यह व्यावहारिक मघं टरभा । * सत्यधर्मका पालन कएनेकी इच्छाष्टोते 
सुवर्णफा सोभ छोडना चादि" १ णह सुवणं निप वैयमितक, सामा 
विक, रष्टय, धार्िक तथा आध्या्मिक केचमे भौ सवधा सत्य है1 षधरम 
पाठनं करना टो ते सुवर्णका रोभं त्यागना चादिपः। ' सुवर्णे 
रोधौ मनुष्योति वितना रष्टृफा नाश होता है यह्‌ इतिहास बता रहा दै! 
शष मका यह्‌ व्यावहारिक अर्थं हमा † इका वास्तवमे भवं देता है- 

{ ४६-५७ } -परमात्मा * सत्य॑-खरूप ह । ' उसपर दस सृष्टिका 
चमकीला माच्छादन पडा हमा ह । उसको विना दुर किए उख सत्पस्वल्प 
परभाते दशन हौ महीं सक्ते 1 उसको द्धन करवारोको इस सृष्टे 
मोदते दुर ्ोना घाहिषु 1 जिते बपनी आातमाकौ शित बढानी हो उते 
प्राृहिव मोहनालमे फन सही वारि 1 

[ वाजसनैषी~माध्यदिन सहितामि दसं मधरका उत्तरार्धं नही दै, भीर 
रके स्यानमे "यो ऽसावादित्ये०' यह संव टै 1 इहा धथ मव शद्की 
टिप्पणी देलो 1 


(८०) रैोषनियद्‌ 1 


{ ० ) उपासना । 
त्क यम सयं प्राजापत्य व्यूह रमन्त । 
तेजो यतते शपे कल्याणतमं तत्ते पदयामि 1 


४८ पपम्‌, एकं कपे, हे पोषक} पक दष्टा ¦ 
य सय नियामकः { तेजप्रदाता 1 
पाजापदय | भ्रजापाटक 1 

४९ ररमीन्‌ स्युहः { तदी ) किररणोकञो एकत छ! 
सपू । ओर उनको दक ओ कर । 

५०्यत्‌ ते करणणेप्नं |जो तेष अस्यत कल्याणकरासी । 
तेजो स्प, तेजोमय स्पदै, 


ततर्‌ ते पदयापि } वाह्‌ तेए स्प प देषता ह । 


[४८) परमात्मा ` पूषन्‌ "= सवका पोप दै । वद्‌" एक ' है मौर क 
" प्रादि '= शाता, शनो, पवश मौट मतीच्धिपेदर्शी है 1 व्ही ' यम'> 
वका नियामह्, रवको धपते निपमोपे रनेदा्ा, * सयं (= तेज देवार, 
प्रकाशितं कलेवारा, गौर्‌ ' प्राजापत्य "=जौ प्रजार्भौका पालने करेषाला 
हव प्रजापति । प्रजापते उलन होगिवात प्राजापत्य अयात्‌ उतरे साध्यं । 
व एव ामध्यति युव षह देव है । म देवको भवितयुर्‌ अन्त करणसे एत 
प पुकारा ६1 ' हे पोपक, नियामक तेजस्वी, सामरथ्यशाली, 
सवषदैव ¡ मेती सहायता कर । 

[४९] ' स्पमीन्‌ व्यूह्‌ समूह्‌ 'किर्णोको दा कसे एक घोर 
कर ।हे देव } इत भगतृकी एए परदारे कारण मृते ठेर सप्र शेयर 
वरी, ही मेरे पर दया करे पे परास्ोको षा सौध कलेव पे सपने 
वैज पूर कर दूने रेषा क्वि हि~ 

[५०] ' ते कटव्यायतमे तेम हषं पदयामि °= रेरे भयत प्याय 
भय पैजस्व स्वस्पकौ पै देखता हु देदेव {दृ हीषा कधौ मनास्व 


भात्म~परोक्षण । (८१) 


योऽसा्रसी पुरुपः सोऽहमस्मि ॥ १६ ॥ 
( ११} आत्म परीक्षण । 
वायुरनिलममृतमयेदं भस्मान्त दारीरम्‌ । 


५१ य; अस्तौ असौ पुरुषः | जो यह प्राणम पुष दै 
सः अहं असि। बहर्द । त 
, ६ प्राण अवार्धिव अमृत ६1 
५२९ वायुः अन हट अमृतम्‌ ।, ओर यह शीर भन्तर्म भस 
५२अथ इदं वारीरं भस्मान्तम्‌ | होनेनाला है । 


~ 
सखि स हकर धिना सगरमय मौर कल्याणमय रूप मुम दी नेही सकेगा 1 

। ५९] * य, असौ असौ पुल्यः ' = जो षह तेरे [ असौ -असुमे } 
पाण्विकफे माधारमे र्होवाला भौर [ पुरपः = पुसिवस्ति 1 ष 
श्ररखपी नगसेमें रहनेवाला देहं धारण कर अभ्युदय मौर तिश्रैयतकौ 
प्राप्ति श्च्छाक्रणोवाङा, श्षरीर धारण करपरम पुरुषान करनैकी दच्छावाला 
घो तेरा भन दै 'सः अहं असि "= वीरे तेरा एकनिष्ठ भक्त ह 1 
[शस मवे पहिले दो माग वाजपेयी माध्य दिन सदितामे नही द । मका 
निप्र भाग एत प्रकार है- « योऽखावादित्ये पुरुषः सोऽसावष्म्‌। 
भोम्‌ खं ब्रह्म ॥१७॥ " यह्‌ मत्र भाग वहा १७ वा है बौर 'दिरण्मयेन०' 
ष मधका उत्तराधं है । दघ्का अर्थ-“ यः अस! ] जो यह [गादित्ये 
पुः] मादित्य पप्य ह, { सः अधौ महम्‌ वह य्‌ ह्‌, [भम्‌ 
रहय] ब्रह माकाशकी तरद ग्यापक भोकादद्रारा दिखाया जाता है1"] इष 
मयकं फहुनके सनुघार भक्तको परेश्वर्की उपा्ना करनौ चद्विए 1 

[५२ मनुष्य ! यदि तुते उत शेनाहै तोप थद लक्ष्म रव कि 
[षायु. ] थह हमारा प्राण [ अनू+इलं अमृतं ] शपायिव भमृतरूपी 
भरचण्ड धव्तिवाङा है1 

{ ५३] मौर [इट्‌ खयर भसभ्भन्त)] यहसयीर अते श्म होनेवाला 

६ ( हि भालक्ञान )} < 


{८२} शोपनिपद्‌ । 


पप क्तः सरा | क्वा इरण) प्त स्  द इल) स 


आपका ध्यान कर । 
छते स्मर किष हप कमक स्मरण कर! 
रोतो स्मर दै करम कलेव परप । 
॥ स्मरण केर 
कति स्फर किण हप कमोका स्मरण कर। 


0 
है) धत मर जनेदके एरीप्फो धयकष भमर प्राणरक्तिवौो साराधता 
करनी इयित है । मरलेवाले परीरमे बर आणशरिि है मौर खक भाण" 
रपिर मन्दर्‌ तू ( असी पुशयः=बीव-माध्मा } ह ॥ तेस उद्नतिकेलिर्‌ 
पे यादिर्के एवं परधन है । इन साधनोकी घहायततासे पुमे भपने भपर्पनका 
भूव लेन टै । ८ईन अतित्य साथनोके योगद कते बह निय पान प्रां 
करन। टै । " द्पल्यि ~~ 
{५४ 1हे“ क्रतो “= रमं करमेवाले धुय । कमे करना पिप्तका 
प्वभाद € दते दे मलृष्य 1 ‹ ओं स्मर ' = [ मवति दति मोम्‌ } उ सरन- 
दक्षकः प्ररभात्माका ध्यान इर) उषके गुणो का चिन्तन कर । वकतके बेश्याणमप 
शू्णोको परिदिश्यासनसे अने भात्मभूददिमनतरे निदयप्रति दढा । ' एतं 
स्मर ' = रोज एातः-शाय तुते गो कोई कर्म तिश हे उना स्मर फटा 
ध्यानपूरवैक विचार कफे देशङिपुनेजो कों कमं कष ह पे धाप्माकी 
घप्पषि करभेदाने है मयवा लवनति } दिनभर प्‌ हृए्‌ कमोका सायकालकौ 
हवा रातकेो ए हए कमो निरीक्षण प्राता कर । इत प्रकार अपे 
धादर्णोकी परोक्षा दू स्वय कर भौर अना स्वप विरोक्षक बन, रसते 
कनि तेरी कहां भूरहो रदो दै मोर वहां त्ने वालके श्या कना चप्‌, पदं 
धषपने भष्‌ तेरे ध्याते राएणा ? “ हमे स्वय अवन उदारे कला चाहिए! 
लिपसे भती अवनति हो देहे भाचस्य हेमे को कएने नही बादिए्‌ १“ 
| याजसयेपी माप्यदिन्‌ सरितामे यह मत्र ¶५वाहै। भोर दृद पितोप 
धं" विद्ये समर ^ देषा प्रधि पाठ है , पििव्‌, किलप्‌, कत" 


भार्धता1 (८३) 


( १२) प्राथैना। 
अग्ने नय सुपथा राये अस्मात्‌ 
विश्वानि देव वय॒नानि विदान्‌ | 


षयि जि 1 
५५ अग्ने} अस्मान्‌ सुपथा | दे अकारक ! हमे उत्तम मासे 


रथे न॑य । अभ्युदयकी से चल । 
५. देव {*विभ्वानि वयुनानि | हे देव ! तू लय हमारे र्मोको 
विद्वान्‌ । जानता दे । 


न ल ~ 
को भवं ' समये होना, योग्य होना ' एमा है । घन ॒“ किख्ये स्मर = 
भर्पात्‌ * अपने सामध्यंकी वृद्धिके विष यहे स्मरण फर ।' भपने भाप सरम 
होनके लिए ऊपर कट बनुमार ° ईश~स्मरण कर मौर स्वय कृत कर्मोका 
स्पाएण कर । ' अपने उद्धारके लिए इय शरेष्ठ मार्गेका अवलम्बनं कर । ] 
प्रतिदिन हम कया करते ह इसका निरीक्षण करना, यह्‌ भातमपरोश्षण 
माल्मोपरतिक्े लिएु बत्यत सहायक है । इसकत विनां किपती भौ प्रकारकी उन्नति 
होना, समव नहीं । साधकके शयीरका पोपण भी दस परीक्षणके विना नही 
होगा ' मत हमारी माष्यात्मिक उपरति भाहमपरीक्षणक विना नही होगा । 

{५41 है ' अग्ने ' = प्रकाश देनेवाले ईश्वर 1" अस्मान्‌ सुपथा रथे 
नेय ' = द्मे अच्छे मार्गमे भभ्युदयको प्रप्त कर । हममे कुमागंसे जानेकी 
गुदधि कभी नहो । धन प्रे, चादि म मिरे, प्र हमारे भाचरणका भागगे 
शृदधही हो । दे देव ! तू- 

[५६ 1 ' विश्वानि षयुनानि विद्धान्‌ ' = हमारे सव कमं नानता है । 
पयोर तू सवषा, स्वन है मौर स्वत्रटै। हस कारण हम गोद करते 
ई घर वह भितना भी चृपपेते छिपकर मिया गया हो, तो भी बहं वुधे उपो 
सरमय प्रता छग जाता है । दूतना ही नही, मनमे माया हुजा सकल्प भी तु्ञ 
विदित होजाता है। पी ददामे हम तैर छिपकरकुड भी नही कर प्रकते । 


(८४) हणोनिवद्‌ । 


युगोध्यसपज्नुहुराणपरेनो 
मूिष्ं ते नम उक्ति पिषेम # {८॥ 





५० अस्मत्‌ जुहृरणं एनः | इमो पासे स कुटिरे पाप 


युधि ` ट्र कर 
५८ ते भूवि नम उक्तिं । तेप धिरे नमनपूषैक स्तुति 
विधेम । | हम कतत हं । 


~~~ 
मारे स्व अमे दूरे कमो ते पवा हीतेते गि प्राणे षनिते कमाण 
उदार हो, उष भरे्ठ मौर पुट मा॑ेत्‌ मँ से चल । हमे पटलता 
भौर पारषावदटपे तोषे, 
{५७} ' जुहुयणे पनः भ्परत्‌ युपोधि = एदटितता मौर पाप, 
.हमिे छवेदाके लिए र क} एन पापो$ साप णुद करके पूर 
भरके ल्मे हप पक्ति दे \ 
{५८} ईष तेरी एणके दिषु हुम एु्े ' नमः धिचेम ' = पपस्कार 
करो ह। पुमे देनके टिए हमारे पाष सभरकाररे षदप दपा सही है! 
हैद ! पदु हारा नमस्कार स्वीकार, भोर हमार उदार कर । 


“ भम्‌ पूणमदः पणभिर पणात्‌ पूर्णमुदच्यते ! 
पर्णस्य पूणमादेएय पूणैमेदावशिप्यते ॥ 
भोम । शान्तिः । शाग्तिः । शान्ति ॥ “ 


पस्मेभ्वर्का नामस्तंकीर्तन्‌ । { ८५) 


प्रमेहवरक्ा नाम-संकीन 


हमारे धामि प्र्धोमे ईश्वरे नामोफा सकीरतन विरेष शपते करे 
पिधिहै। वेदो ' मनक नामोसे एकी सदस्ुके वणन ह" । [ष 
१।१६७१४६ ] । उपनिषदो भी साह है। इतिहास ओर पुराणोमं भी यह्‌ 
सकीर्तन पप्र रोति माया है + इस छोटी ईशोपनिपदमे भी पून पुन. 
*परमाह्म-गुणवर्णेन " भाया है। एेषा जहा तहा प्रमालाके गुणोक्रा सक्तर्तन, 
बयो कयां है ? इस प्रतका विचार करना उपयुश्रत है । इष सवेन्यका मु 
भिदधात्त षा है, उसे जानौ विना इस नाम सकर्तनका महव समप 
भना किनि है, इसलिए दष विषयमे सक्तेपसे दो शन्ड यहा कहने है ! 


सवते परहिते बहुतसा प्रा्ताविक उहापोह ग करते हए वैदिकरधरमका एक 
सूलतत्त्व यहा कटुना बादिए भौर वहं यह है ि- “ परमेदवर सवका पिता 
हे बोर हम सव उत्क पुथ हं । " यहं क्न इष नाम-सकौ्तेनका मू 
भाघार है । भे परमेश्वरका पुत्र ह मौर परमेश्वर मेध पिता हैः यह्‌ कंतपनां 
मनमे स्थिर दौ जानेके दूसरे ही क्षणे दूरौ बत्यना मनमे तीह, शौर 
वह यह्‌ कि ' पु उन्नत होते होते कभी न कभी अपने पिताके सद्दा 
जाएगा, ' दष मिममानुत्तार परमेश्वरे भी पू उन्नत होनेके मागमे है भौर 
मे कभी न कौ परमेखररे सदृश ' स्वन [ मून 1” “ सत्‌-चिदव्‌-मानन्द- 
स्वष्प › होमे ! दस विचादधाराते भागेका पि्ान्त हमारे ध्याने 
ना सकेगा 

[ १1 वस्मेदव स्वङ्गा परम पिता दै। 

{२} हप सव उकं भूत पुत्र ई; 

{३1 धिताके गुणधम अ॑श्पत्े जन्मत ुत्रोमे होती ई । 


{ ८६) हणोपणिष 


[५] पु पमे पूणं विकि हए मि बट्‌ भरते पिदा पाय 
होता दै। 


{५} पूवे उन्रतहनकोषी परम षौपादटै, शरक्ीन कपी दहु 
चदरतिकी सरम पफ प्रवेक प्रष्ठ हेग हो 1 


जिन धयो "पिता पु गुणधम ' पिवाम पव पटने ए मोर पृ 
जल्पे ६ तो वे समानहौ है, उन मरो यो गुणदोधक भाम हे वे पिता 
बुरे एकरूपे ही होने बार्हिए, इये पदेद्‌ नही! जते दष्टा [ देषनेवातता ] 
योवां { सुमनेशा ] ' इत्यादि भाम केवल गधरोधक होनेसे, द जते प्रतार 
किए प्रयुक्त हो सकने है वैते टी पुत्रे सिए भो पुनन दो सक्तेह1 यद जौ 
ल्यावहारिक यनुभव है वहं वेसा ही दष परमां मी सत्य है मौर एरी 
मेद, उपनिषद्‌ तेवा एर धर्े्षोमं परमेश्वर भो गृभ-एकीतेन किष हवै 
अदि पर्मेदवरका पूतया वर्णेन करदे तोवेही कभी नकी दषजीवा 
हमा लिए भी खागृ होगे] जते परमश्वर "ताता" है, यह्‌ जैमे भाजपरगेशरश 
मेष्य वर्णन है, वैसा जके यह्‌ जीव ताता, होगा, चदे उका प्रौयही पर्णते 
हणा 1 एस धपय धी देके डि-परगेदवरको "विराण बरहयाण्ड व्याप्ति" को 
तथा जीवे शरोरमे ' छोटेसे पष्प व्यात्तिरे ' मपरे यदिन लाप जाए, 
तो 'छा्त्व हाकि" दोगोमे ही हेनेते जैसे शातागदागद परथतया परमेरक 
दिप्‌ छता, वही षह बशषूपते जीवे लिए भौ अद्य ही छागृ होता ह॥ 
धस एना धलता है # हमारे धर्मग्न्योपे परमेवरके नापपक्षोत॑नोमं किए 
गदु गूण-दणन जीवारमाको उन गणक बढानेकी मूथनादे दद, मौर दरीतिष 
भे पाघकको अयन्त तरल उषटतिका भाय दथनिवते दै, ह प्र पहं हं 1 


ध वेप प्ति पूर, वीर मौर घोर धा, उप्ते निहा येये महसग कायं 
किप्‌ " इत्यादि प्रकारे को वरधन लको मुके पर उमरे न्वर्यो 
हम भौ उने सदृश बते ' एषा पार याता स्वापाविङ दै एष हष्ट्‌ हमर 


पर्मेभ्वगका लामसेकीर्तन । (८७) 


मक्मौ इति कोक पर्णा नापसकोतेनते मिती दै मौर बह जिषप्रकस्ते 
होती ह रपी प्रकारे षन नामोका स्मरण करते रहना चाहिए 1 


नेशेमे जिन देवताभोका वर्णन दै गौर उरे जो परमेवरके वर्णन वे 
घम परोनत कयमानुतार्‌ भुष्यमे उप्नतिकी हूति उप्र कर तपा उपे 
द्रति मागे सगानिके लिए है । जैसे परमात्माका बश दहापर जीवसूपते 
शापा हुआ है, षंसेही भगिनि, वायु, भूय आदि तंतीस देवता अदारूपसे इस 
ओवात्मकरि साय साय शरीरमे आकर इग्दिपो मौर अवयवोमे वघ्ेहृए है 1 इत 
लिए षाह किसी पौ देवनाका वर्णेन हो तो वह्‌ हमारे शरीरे ल्त मशपूत 
रेबताका भौ सूदमूपते वर्णन दै ही । वन जलानेवासि वडे दावानलका वैणन 
शटोटीती चिनभारीका भौ काम्यते है हौ । इसी पकार यहा सी सप्रघ्ना 
चादिषु । इषसे यद वात धयानमे यातौ दै कि हमारे वेदादि धरम्मि 
परौदयरका तथा दुन देवताभोका वणन भी ब्रहमाण्ड-व्यापी क्त्रिनिका धर्णेन 
देना हा, वही दिष्डव्याप अर्यशविका भी है ओर वह्‌ पिण्डे उन उन 
परविमित शिलयोकौ वदाकर पूणं करनक्े लि हमे भदेश देषा है1 
दुम प्रदे व्णेनतने मनुष्यो बोध लेना बौर यथा सभव अयते माचरणमे 
उतेानाहै। दष बोधकता कैम पता चरे इस पातको चतानेके किए भागे 
नाकाम उदको दकचीया दै, जिर पाठक गमास जान सर्गे । मल वाक्य 
दशनिके लिए्‌ उपर मध्र दिया है} बरथल उस उप अद्धुवलि मत्रका बह 
भूछ वाक्य है, एमा समन्नना चादिपि-- 


(८८) सयोपमिद्‌ । 





परमेश्वर वर्णने मनुष्ये 
ग्रहण करलेयोग्य तोष 
पप्मात्माफे वर्णेन । मयुप्यरे प्रहण रेयोग्य योध। 
( श्ान्तिमंत्र) 

अद्‌ प्रणम । १ मवुष्य भूं यननेे लिप पुरः 

१ अदः ९ पार्धंकरे। (दत अन्म कु 
, (पद ब्य पूष) पिश नदी ते कि) पक गुण 

म पूर्णत्व सपादन षर ।) 

२ ओम्‌) २ त शरक शरीफ 
खभ ओरपीडा देनव प्राभि- 

(वद रकदै ) यासे पीडिर्तोफा संरक्षण फरो । 





(मंच!) 
(4 ् ४ 
३ ददाशद्‌ सव वास्यम्‌ । |३ अपनी शक्तित स्वामित्व 
( छै्र्ते यष्ट सय चसनेयोग्य संपादन करक जगत्‌मे व्ययशार 
1 (र ईश होकर सव्र वसता | कर । पराधीन दृत्तिमर षते हृ 





भाद) अपने दिन न वित्य + 
(भ्र) 

४ अन्‌-एजत्‌। * किसीसे इरकर उस्के खाने 

( षष कोपतः नदी, षद चच | कापि नदीं अर्थात्‌ कभी किपीसे 

मरही) न डर, चंचटपनं छोड पे ! 


ग्रहण करमैयोग्य योध 1 (८९) 


तः ््‌ (3 किसी 

५ एकम्‌ । ५ जगत्‌ अद्धितीय यने, ( 

(वह एक, अद्वितीये!) |भी प्क विवा तो अवद्रय 
अदितीय वने । > 

९ मनस! जवीयः 1 द अपना वेग बदराये, भालस्य 


{ चद मनसे येगचान्‌ है ) दूर रे! 

७ देवा! एननं न आप्तुवन्‌ । | ७ अपनी साधनायें दूसरे सहसा 

(दैव उसे : | समहय द्ते काम न कर 

देवकि माप्त नदी फर सकत |( अयचा स्वर्यं दृलसका संचा- 
वेकि प्रयत्न करनेपर भौ | छक घने, पर उनसे स्वधन 





म ४ 
उने भपराप्य हे ) येया जाव पेसे सुरा्चित स्थान- 
परर्दे।) 
,८ पूर्वम्‌ । ८ सवसे प्रथम ख्यं काय भरम 
करे । ( दस कामम यद प्रधम [१ 
से ५ 
( वहु सेवसे प्रथम, पूवस ) पेसा कदि । ) 
४ 
९ अपत्‌। ।९ कषान प्रात करे ओर जमतर्मि 
( यद पानी अथवा स्ति देने स्फू बदयि । 
पागराह) 
१० तिष्ठत्‌ । १० अपना आधा मजवूत करे 1 


अपने स्थानपर स्थिर रदे । 
(ष्दस्विप्दै ) (युद्धमे अपना न षोड 
११ तत्‌ धावतः अन्यान्‌) ९१ सव स्पर्धा कलेयाने पीठे 

अस्येति 1 रट्‌ जवं ओर खयं उनसे आगे 
{यद्‌ दौडेधाे दुसरे भगे निरु जाप देसी भनी तैयारी 
भाता) ५ ¡ चे । 





६९०) ईशोपनिषद्‌ । 


१२ तसन्‌ मातरिण्या अपः | १९ भपते भाप स्वय कम को 
दधाति 1 र दूते कम कराये । 


{शतके भाधास्से जीव कमै | 
शाप्ण कते हे ) । 
(मंत्र ५) त, ध 
पि >+ 1 १२ स्वये भपमे स्थानपर । 
१३ तेत्‌ एजि तत्‌ न एजि) | 1 
ध षभ चदाता दै | भदित करके न्दे सतकमामि 
क च दिष्य ही + प्रदत्त करावे! 


१४ तत दुरे तत्‌ उ अन्तिके ! | ९४ दुर्जनो दूर रहे भर सदा 
{ षद्‌ भभ्रानीके लिप दर तथा शच्जनोकि पा पठे! 
कामके लिप्पसमीपदै) 
1५ तत्‌ सस्य अन्तः १५ भनी अन्दर तथा वाहि. 
चादयः च) र भवस्थभेश्न निेश्चण 
{वष सवशे बन्दर भीर बादर) | रे 
५ ,_ (मघ) 

१३ साणि मतानि अआतमानि, १६ सव भूतो अपना भाधार 

आल्मा च मर्व भूतेषु । | देष ओर स्पये सग भूतम धव 
{ सव भूत भ्म भौर भाता | होकर रहे 1 





सश्र भूति ६) 
म्र ( ७ ) 
१७ अमि एद स्थि | १० घव भूलोके अपनी आत्म 
| सान देले 1 
( भादी सर्वमूबहि) | 


जण कलेयोग्य बो । (९१) 


(मंन ८) 
१८ सः परि-अगात्‌ 1 प्रपने सव कारयषेत्ाक्ा 
(बह सर्वत्र गयाड्भादे) (नर्ण करे। 


१९ अकाय, अस्नाविरम्‌ \ | ५९ शरीरकी स्थल शक्तिको 
चलानेदाखी आमिमिक शष्कि , 


{ भह देदटैत, ऋायुरदित दे । । षटवे । 
२४ अणम्‌ | | चण, धावं आदिन होये 
{ बहू बणरहित है ) देखा आरोग्य प्राप्त करे । 

२१ द्धं, शुकरम्‌। २९ पित्र ओर वीयंवान्‌, वने 1 
( च्‌ पित्र ओर वीयैवान. द ) 
५२ अपापविद्धम्‌ । २२ पापसे विद्ध मत दहो । (पाप 
(बद, पापे विद्ध दुभा इभा | मत कर) 

' नदीं है) । 

\ २३ कविः। २२३ मचुष्य केवट स्पूदशीं न 


५ „| होता सष्मशक्ति्याका भी 
¦ ( चहं अतीन्दिया्ैद्ी हे) कषान पराप्त करे । 
२8 हमे मनका संयम करना 


२४ सनीषी। ५ त 
चह भना चषि तथा _ विचारपूच 
{ बह मनका स्वामी दै, [सन र गा 


विचागदीर हे ) 

२५ परिभूः । २५ अप्लेको शुके आधीन न 
क्रते दप, जिसलसते विजय भात 

.( चद ससे धेष्ठ भवा | शो सके युस अपनी शा 

विजयी दे) "| बद्ानी चादिपः 1 

.२१ स्वरथमूः | २६ अपनी इकिसे सदे 


( य भनी शित स्थित हे, (परागटम्बी न थने । 


(९२) ` स्पोपतिप्‌ । 


२७ याथातथ्यतः अथीन्‌ =] २७ कर्तज्य मैते कएने चादिप 





ै युके कता 

वद्धात्‌ । त चिना मूल दू 
( कलेयोग्य ण्यै बह करता 
दता} , 

(मं १६) 
२८ पपा | २८ गरीय-असमधीका पाटन- 
(षष पोषक द ) परोपण कला यादिष । 
२९ एफ कदि; । | २९ विशेष शान संपादत्र फेर 
{धह पक पानी दै) 
३० यमः। | ३० हम अपनी एकछिपर भुत 
(वह नियामङद) प्रात कर, नियामक रने । 
१९१ सूर्घः। ३९ दृतर्को प्रकाशक सन्मां 
(चद्‌ पकाशकंदहे) दिखे! 
३२ प्राजापत्यः) ३९ आधिक उत्तम रीति 
( बह पाकः शकतिसे युक्त ए )' पाटन करे । 
३२ कल्याणतमं रूपम्‌ । [३३ नित्य प्रसत्तधित्तसे श्यवदार 
{ उता रूप अय॑त्‌ कल्याण { करे । 
रेह) 

{मंत्र १८) 


९४ पृपथा शवे नय ( ति), 


(यदह उत्तमम मार्गते देवर्षे 
पास से जसादि) 


४ स्रः उत्तम ममैते पेश्वं 
पाकर भौर दृप्तयोको उक्तम 
मासे उश्रतिषे पदुखीप्‌॥ 





सुचन।। *(९३) 


श५विश्वानि वयुनानि विद्वान्‌ 8 सव कर्दव्याकरनैःय कर्मो 
{ यद सव कर्म जानता दहै) ।योग्य ञान पराप्त करे । 

३६ जुहुराणा एनः युध्यते । 
(परह कुटिलता जौर पापसे 
युद्ध कर्ता हि) 


३६ कुर्ता ओर पापमे (लल- 
का पष्ठ ठेते हुए ) युद करके 
उनका पणभव कर ) 





सूचना । 


महा जो ईशोपनिषश्के मंनोसे बोध दिया गया दि, बह उप्त बुवक म्र 
उतताहौ भिता दै ठा किरीको भी यहा समतता मही चादि । मत्रका 
भं मनप समदमकर उका धोडा योदा मनन करनेसे परसमेश्वरके गुणोका 
डान धीरे घोरे होने खगेगा । परमेश्वर इस विश्वव्यापङ सषारमे जते प्रचण्ड 
का मुर स्वमिति कर रहा हैव धोद काय ह टत सेम करे 
हए मपने पिताक सभान बननेकाः प्रयत्न करना चादिए 1 

मेह कमे मनुष्यको जन्मसे मू पर्वन करते बौर दूषी कम मागत मपनी 
प्रति साधनी ह 1 परमेश्वर गुणो शात चित्स जितना यथिक मनन 
होमा, उतना बधिकं स्वकतग्योका फरण साघकको होगा, भौर दष मासे 
घाते जाते साधकका स्वभाव भी वैसा बन नएगा मरौर ग्योही साधकका 
स्पा वैसा बन गया अर्यात्‌ वह्‌ स्वापामिकतय। अङनिपलाति वैदे कमं 
कमे लग गया, पि वह्‌ साध्यके समीप समीप पटू कपा पेता भाननेमे 
फो दो नहीं है। ' पसमेदवसके नाम तास्ते है" यह कंसे, यह्‌ दस विमेचनसे 
सम्ना णा सकता है । वेदमव्ोमि ईश युर्णनका यद्‌ पषा उपणेग साघकके 
किए ६1 दस प्रकार वेदमर्नोका ्ानपवकं विचार करके बोध प्राप्त करने 
"दैदका एका सूक्त अथवा एक मव मा आधा मतर फिवा परमेक्वरका एक 
माम पौ मनुप्यके परम उवप छिद पर्याप्त दै,' एेएा जो समञ्ला जाता 
६६1 वह्‌ वितना यथायं है, यह पाठकोकँ ध्यानमे भाएगा ॥ शब हम ईूषोष- 
निषदूषा योद भशन सतित मनन वर्ते है-- 


(९४) . ईशोपनिषद्‌ । 


दशोपनिषदे वित मनुष्यकी कतिक मामं । 


( १) ममुप्पका साभ्य। 

मनुष्यका घवाध्य । तीन शाति ' स्थापना करना मौर उन तीन शान्तिषोका 
घलनुभव केना दै। { १) चैयक्तिक श्रान्त धरोर, इन्द्रिया, मत, वृद गौर 
भामा किसी मी भारक अशान्तिन रहे मोर यहा प्र साति क्ष 
द, उपेहौ ' भाध्यातिमक शादि ' कते ह 1 योगादि साधन दूती धनुषकं 
हषी ह । ( २) घामानिक शान्ति-समाजमे विभिन्न पनोवृत्तिदति 
लौ शानि स्थापना करना भौर यहं हतत साध्व मतुष्यं सन्दु है । 
शत्र प्रियो पिषपमे परेम मौर दया प्राव विदारे भौर धादार्की 
पढलेसे भी यह्‌ शान्ति स्थापिते हो सकन है । येही धाधिभौतिर शानि 
षते ह । (३ ) जागतिक शाति एव चरचर जगतूमे शान्ति ओर 
समताका स्थापनं कलना यहं भत्ति घाध्य है) एते ' भादिरेषिके पान्ति 
केदूते । प्रतेक मनुप्यको धै तदिप पान्तिके साध्य साधते है। दम 
वररग्योकां पमश्ण प्रतेश्को करानेके लिए * शान्ति शान्ति शान्ति ! इष 
भकार तीनदार श्वारण क्रिया जात! है । { देतो शान्ति भत्र } 


(२) साधन। 

उपरोक्त तीन साध्योको साघ्नेके ठि ` ज्नानमौरमक्मं "पेश सान 
। प्ल सा्नोको प्रयोगे सपेरे लिप परतेक मनूषयङे रोम शनिनद्िो 
सोद करेददियोको स्थापिते क्था गपा है । शौन्दियति जान प्राप्ते किया 
माता दै भौर कमेन्दिपोसि कर किए जति ६। 

शनिनद्रयोके द्‌ क्तान-सषेध ' भोर बमेद्पोरे छिद ' कर्म धेत 
दै । भते व्ाननेयौग्य धैनुक यथय सन गर्त करना, शानशेषनी भ्याण 
भनपयत है । षय भर प्रति, रवर बोर पृष्ट, भासा भर्‌ मनाला, प 
दो परषारके पदां पषासे ट । त इन दोगोा यपरे अनि प्रो भर 


उघ्नतिका मार्गं । “ (९५) 


रेना यह ज्ान-ेत्रका साध्य है । पञव श्निद्िपोत्े तपा मन, यद्धि, चित्त, 
महकार्‌ दम भरन्त करण चतुष्टयते यह कान प्राप्त करना है । * इदा पास्य 
हद" (म १) ' दश व्यप्नकरताहै दस सुष्टिको ' रसा जौ प्रथममत्रमे 
कहा है उषे हमारा जानक गक हो हा है । ' ईयं ' शब्दे ' बालम 
या परमाप्मा ' ओर * दद ' शम्दसे “ सृष्टि, जगत्‌ अथवा सतार ' का बोध 
होमा दै । मनुप्यको जो शान प्राप्त करना दै वह इी सम्बन्धमे है । मध्यृदय 
मौर नि प्रेयस प्राप्तकरनेकी इष्डाहो तो इन दोनो प्रकाफे ज्ञानो प्राप्त 
करना बव्यकै है सृष्टि विज्ञानसे "अध्युदेय' मौर आपपज्ञानसे ' नि प्रेष " 
प्रप्त हो सक्ताहै। भौर इन दोनोक्ी प्राप्ति मनुष्य कृतां हुमा ठेसा 
माननेमे करिषी भो श्रकारकी आपत्ति नही दीवती 1 मनुष्य विशेपते हेहि 
उपरति प्रत्न होनेसे उसे प्रान करका यत्न करता है 1 दशोषिषद्मे 
"ओ नकषेध ' सवन्धी तीने ( ९-११ ) मतरोने दोनो विदा प्रान करके 
एदि भौर पारभाधिक उति दिना विरोधके किस प्रकार साधनी चाहिए, 
पह उत्तमतया दिखाया ? ! 
( ३) क्म-माम | 

सानि प्राप्त केरनेके बाद वह्‌ ज्ञानकमेमे प्रकट होना चादिर्‌ । इसके विना 
भैनिका उचित उपयोग होना सभव नदीं । ˆ खाना अर्थात्‌ पैट भरना^ एषा 
रान हनेषर लानिके कमं कैरेही पडते ह ठीक एेसा यहा भी समक्षना 
चादिए। परमेष्वर पूर्णे भौर सर्वश होनेसे इस जगतूमे उसके श्रेष्ठ कमं सरवेत 
चख रहै हु! उसी भकार मनुष्यको जितना जितना ज्ञान प्राप्न होता जाएगा, 
उतना उतना उघ्रका कर्मे बढता जाएगा, यह्‌ सुस्पष्टही है । एोनेकि 
सम्बन्पन व्रं उत हति है । स जगते * जगत्यां जगत्‌ ' (म १} 
जगत्तौके भाधारमे जगत्‌ है, र्याति सधक ाधारसे व्यक्ति है, अथवा समष्टिक 
भाधारस व्यप है । मन इव सम्बन्धङे कारण व्यकिविको समाजक्ते दितिकं 
रिषि कमं कसे चा्िए्‌ । श्यक्तिमे भी मारमा यौर रीरा सम्बन्ध होने 
शरीर्का जाताय छिए्‌ मौर बालाबो क्षरीरके किए कमं करने भावय 


{१६} हदोपनिपद्‌ । 


है । परमाध्ना पद भतू हनषे ठंड स्व छगनूको यथायोग्य रि 
देम पथि कम स्वेदा करटी रादि ।गत मनुष्यको भी धने कर्त 
कम करसे अल्यावरयकं 4 इष प्रकार दोगा जहा चद तावदी 
हकर! दूसरेमे मो सम्बन्ध होता ह, उष वन्धे शर विरीष कश्य उद्य 
ह ६} शट करलेपर उनकी रक्षति भौर न करनेपर अवनि होमी है। 
श्वाय सूपे मनूच्यके कर्मषेत्रका यदं स्वक्प ६। 


(४ ) आध्यासिक कायेन । 

पनुष्यका प्रपम कत्य पने श्रीर्मे सम विक कना है । रीस 
सूत जोर पदम, अनि सदितयां ई । स्थूल शक्ति धिक बदानेसे दुम 
शलियोस प्रगति स्क बातो दै ओर्‌ सूर्प शरिनपोके बरानेका प्रवल ङ्किपा 
ड स्थूल शक्िप। क्षीण ती है1 दूषकिए्‌ एन टोगो घ्ि्योकि पभदिकीं 
एना मनुष्या प्रषम पठथ है मनुष्ये षर स्यू भौर भूदेम 
तकितिपोका नाभौ " बष्यादम सरति "है मौर ए पक्तिपोका विकास 
करलाहौ “ याध्यातिमक शमित-दिकाष ” टै "वार्‌ “प्रा चु “ 
शरोर ~ षत्यध्यारमम्‌ । { छौ उ ३1१८२ ) ' वाणी, प्राप्‌, नेत्र, योत 
इत्यादि पर्वितण अध्यात्मिक सक्तिया द । इनका धिका माप्याहिपक 
सदििका विक्रा है । स्युर ्क्तियां बकर सुषम पस्िपोरी सहायता करं 
धरोर सृषम पकियां यवृकरस्वूल दविषो पदाय बने दकानामदटै 
शमधिकाम १ ' साम्याटिमक कारे ' ना तातं वपि धकिनर्योकि 
कावंसेवदै। 

(५) आधिभौतिक काकषघ | 

धरो प्‌ धप चे चैते वदी जार पो एय दहरे ष्ठ रं 
सेव विप्षूत रने जाते । उसके त्रम कुटुम्ब, परिवार, सथ, षाव, चष 
पारदा, पराणो, समष्टि इत्यादि कारक्र एकमे एकं उतो धन्त पि 
कसान सार दिस्त हेते जाएे । मनुष्य यरि सम्पूर्णं समष्िके नाधासै 
स्वत ट स्यतितिकौ एका पूणं विकाष होने पूं बह प्यकिति शषष्टिरै 


क्म, अकम शीर विकम । (९७) 


कायं कएेके किए योग्य नही हो सकती 1 अतः ्य्तिको अपनी योग्यतां 
चाकर अपनी कानितका यज्ञ समध्े हिनार्थं करना चाहिय 1 
(६ ) आधिक कायेक्षेत्र | 
इषे मगना कायं विश्वके सम्बन्धे जो कु मनुष्यकं करे योग्य है वह 
है। इस गतृ जौ विददशवित है, उस शनितते व्यवित ओर संधकी सहायता 
काना, भग्न, जल, वायू, विद्यूत्‌ इत्यादि प्रचण्ड दैवी पाप्तिया हउ 
अनुकल करक उनसे जनता मौर व्यरविनके हितके कयं कराना, यह्‌ 
 भाषिदेषिक करयक्षेव ' है । 
(७) यज्ञ ओर अयन्त | 
भनुष्यको दन प्रि विध कार्यतमं कतिक नर्तन्य कले ह । भौर उनके 
रर ैयकिनक तथा सामुदाविक यख बौर शान्ति प्राप्त करनी है । यद्‌ 
मनुष्ये कारय्ेधकी व्याप्ति है। वैयदितिक मौर पामुदापिक कत्य 
"करौ हए ्पवित हितके लिए समाक धितका भरत्‌ व्यद्टक हिक ठिए्‌ 
समष्टि हतका नाञ्च होना महीं चादिए 1 व्यक्रतिको समष्टिके लिए मात्म 
मेण करना । यज्ञ › मौर व्यकितिका सपने सुक छिए समप्टक हितका 
चाश करना यह ° शयते ' दै । यत्ते मनुप्यकी उप्तति भौर अयज्चपे मवनति 
ही ६। कार जो " नगवा जगत्‌ ” ( म. १) = समाक भधारत 
श्यति है, एमा कहा है उ्षका उदेश यही है1 जि धारमे श्यति स्थित 
द, उप माधारको मपे भुखङे लिए नष्ट नही करना चाहिए, बयोकि उस 
साधारका नाण हूभातो फिर धह व्यक्ति कहा र्टेमौ ?बत अपने भाघाखौ 
मष्ट करमेका भाय अपने आपका नाश करना है । भयकञते जौ नाश होता 
षदेदसप्रकारहै। त 
(८) क्म अक्रमे ओर विकम । 
¦ व्यमि मौर संध कतव्योवा कायक पर्वर अविरोधे होता वारिषु 
। इदा स्यषटोकर्ण ` कर्मत ' के नीर ममं ता है। उ्तके अनूमार 
७ ({ टि. बात्मज्ञान } 


(९८) हयोपनिवद्‌ । 


रहेको अते कर्दभ्य करने चाहिए । केवल म्पे किपु्रौजौ क्षं 
के ह उनका माम ' षकमं ! है ॥ वथो उनका परिणाम व्यद्लिक 
सीमित ट! [ ‹ ममे ' मदक निष्काम व्रं रेतः दूसरा अपं भ दै। | 
जो कत्य व्यनिति मौर प्मामके दित क्सेवते ह भीर जो यन ष्रि 
चाति है, उका सा" कमे ? है । यजेवाचक पव मद पती करे पर्याप 
शब्द द मोर श्यवि तथा समाजा पात्रकरोददेजो कमे दै उन" विक" 
अर्त्‌ विष्द कमे थाजोगही भरसे दाहिए्‌ रेते ममे, कहते । भक 
तथा कमे, े दोनो भविरोधकूवेक करने हिर । केवल धिवर नही त्से 
षाहिएु 1 कमेकषे्ोमि यह्‌ कमकी ग्यप्ि एतमी दिका है 1 तरेथारिश्नान 
शय अपे कर्ठष्य कमं योय रोतिसे करना मनुष्यकी उप्नतिके छि षयसत 
वश्यक दै 1 दतीलिए ' कुरववेह कर्माणि ' (म, ९ }=' कर्मे कसमै 
चादिषु, ' रेता उपदेशा किया गया है\ श मव्रमे कमं श्रे कादिषु देशा 
जो कहा षै, ये कमं कौतये पद ऊपर दिताफ गया रै । व्यक भौर तपकी 
उति कस्मेवाे जो यजञश्पक्मंहै वेह करने भादिए भौर एन कर्मो 
रतै हृष जिजौविपेग्हन समा “1 (म २) = 'सौ वपं जीनेक्ी एष्टा 
कट “1 यद वेदक उपदेश है ' न कभ कषिष्यते नरे ' । {स २ }='कमोता 
तेप मनुष्यो नदीं कादा ' देना जो क्हाहै,वेपेहीग्गल्म कर्मह।पे। 
मनृष्यको पयि करते ६, उच्च पदको प्राप्त कराते ह भीर पूं पना है 
दस प्रकार ' ज्ञान मौर वम “ इन दोतौ साधनौपे भाधकवा वंत णाप 
होता है ओर उमे दरा पतमोदार कमे शरा राहिएु यहं दिषाया 
दै) पेदे, एकी दारं बोर बाईवायु टै, यवा एषह उपि प्य 
येषोनो पहि ह 1 इनक द्राये उप्रतिके मागेपरं मनुष्ये चमत उत्का 
विकास होकर, ऽते मते जो षद परप करना ह बरहा ष पट भाता दै। 


(९) अपरर्व पतिका मार्ग । 


विरा भ कोलि जो (१२-१४) ग 
चैयव्िक को द्वारा भतो विना्च र कदरे, प्रथि शारा घमुरापर 


अमरत्व प्रापिका मार्ग । (९९) 


र कं करते हए मृतत्वको पराप्त करे * ( म. १४} ठेसा कहा है । 
इका योडासा यहा मनन करना चाहिए । षघनिष्ठाका त्या अर्थं है मौर 
घपसे भमरत बैत प्राप्त होत! है, यह यहा विचार करनेयोगय प्रदम दै 1 
एपमिष्ठ पु यदि वाप्तथमे ममर होता है तो चोर डाकू मी कही किसीते 
श्म प्रधनिष्ठ नहीं ह 1 एतौ भवस्यामे यहा ' सवनिष्ठा ‡ दाब्दछे क्या 
दिया गा ह इसका विदेय विचार वरना चाहिए । इन { १२१४.) 
मब वर्मे ' घपमाव भौर ययभाव ' देसा न्द प्रयोग किया गया हे । 
यहा ' भाव ' शब्दवा शनिप्राय भविति एसा समशन चािए्‌ । 


पाव मथवा भविन केवल ईश्वर परही रखनी चादिए । ईश्वरं हमारा 
ख पिता है मोर उसके हेम “ अमत प ' ह । गयर्वदमे ' अनुब्रत पितु 
प्र ' { भके. ३।३०२ } ' पिताक कायेको भागे चछनेवाल धृव हो" 
एषा कहा है} इस नियमानुसार ट्म सव यदि परभेदवरके धुम है, तोउसके 
चलाए्‌ हृषु कारथोको आगे चलाना या उरुके कार्योका भागं हम भपने ऊपर 
ह्वर उस योग्य रोति पूणं करना हमारा कर्य होगा है। 


हवते कोने काये जगत्मे चमे हृ ह ? ईवरके तन प्रकारके काये 
दा प्रचलित है। ' सञ्जनोका सरक्षण, दष्टोका दमन ओर धर्मगां सस्यापन 1* 
(भगी ५८) पे तीन प्रकारके कायं परमेश्वर कर रहा देषा ग्वं 
लार्यशास्व ह्‌ रहै ह । येही कायं हमने किए, या इन कायि भाग ला 
सो हम परमेश्वरे कटं जागे चला रहे ह देषा होया । यदी उसकी निति 
येवा टै! पमेश्वरको भवति ययवा सेवा करनी चाहिए एषा जो कहा 
र वह्‌ सेवा यही है । ^ भविति, भजन, १ दनं शब्दोका अथं सेवा मौर 
सेवन ' यहो है । (भन्‌ सेवाया । भज्‌ तुका अरं हेवा करना है ) पिताक 
सेवा पो कर्नौ चाहिए इसका भयं यद्‌ दै कि पितादरारा च्ाए कायेमि 
अपना भाग बढाना चादि ! सेवक यही कायं स्वामौवे लिए क्स्तादै। 
तसे सेवको मौ यदी कायं परमेदवरपंग वुद्धि निष्य करने चाहिए । 


#6 


( ११०} पणोपनिषद्‌ ॥ 


‹ सञ्मनोक् परिषा्न, दुेनोका धासन धर मागधो स्वापन " य 
श्वरे कयं हमे कणे वािए, यदौ धक्ठि है । ओद एस कामो करना 
पह पश्वा ° भनि मारं ' ६ । मयनी पक्के कारण दमेन योक ्रकारे 
च वतो देने ह उन द घत सवतो शर्ण करे उषं पुषी 
करन, यह्‌" जेनठामे अनादैनी उपाषना ' गरा है ॥ विदयसि, धश 
रपरा वा छदे युक्त पुर्पोकी सेवा कएैकी बावरयक्ता नह दै, 
प्रयोकि उनकी तेषा करेवठे उन्हे चाद्िए इतने मिल सफते ई । परन्तु 
` घो विदान्‌ नहीं, वहषदप नही ह, वधिकासु नही है, या धनवान्‌ तदी 
एह कोई सहायक कहौ मित्ता । भत देसे दीन जनोक्ीसेवा कष्ना, 
एकौ त्विति सुधारना, उषी उद्रि एए अपम आपको समपिव कर 
देना, पहु ' दृदवरको खवा ' रै 1 दीनी दया यह्‌ स्तक मूर्तं घन है, 
( एकाराम } 1 दसी मूढ घनसे यद भकितका व्यापार रना है । भौ संष- 
भावा, सपनिष्ठा या संघोपासना बथदा क्पूतिको उपाषठना इष्ट गोपं 
पिषदुमे कहौ टै बद यही दै। ईइदवर ' दौनोद्वारफ ' है । शी दीन जनो. 
पदे, पपरक कर्मा उपरो, ऋषाहन्‌। १.१ ' पृषकी सिः बनी, 
शादि * सर्पात्‌ गृष्फो किसी वातकी न्यूनता नहीं रहनी घाद । ष्पी 
रकार दोनो सेवा कनौ चादिए अर्यात्‌ उनका दीनपन दृदाक उन 
धदीन दनारुर उनके उदारे जोक करना वावश्यक़ हो वदे कए्ना 
पाए 1 

यरी दीनोदटारका काम परमेश्वरकी प्ररि है । दू वितो इं देषकर 
भन्त करण लिप होना बादिए्‌ । हस विषयमे मयवेवेदका ममर देतिए-- 

ये दध्यमानमसे दीध्यानाः अनयन्त मनसा चश्रुपा च ! 

अ््निष्ठानत्रे परमुमोकतु देषो विभ्वज््मा प्रजया संरणः ॥ 

। [ सपव. २।३४।३ } 
` जौ तेजस्वी लोग बद प्रनप्यको अप्य भव शोर वलुते अनुकरम्दाूषं 


एष्ट देते है, पद ही प्रजाजनके साप रमण करनेवति तिदवकती तेजस्वी 
दव प्रषमतः पिरेष रपति मृक्व कर्ताहै) 


अमरत्व भरातिका ग्राम) (१०१) 


ष्समत्रम पौ यदी करारैज्िदीन, दु ह्ी,वद मौर परत्व कोगोपरजो 
लोमे दया करते ह, उनको दोनना दुर करने लिए भविय्ात परिश्रम करते 
ह, उन्ही स्थते प्रथम ( प्रमुमोकनु } षद्‌ मुक्न करता है, क्योकि विद्व 
निता देव ( प्रजया सरराथ } जनेनामे रहता हमा उनरे आनेन्दते 
मानन्दित होमवाला है । इसीकिश्‌ वह्‌ पताके द खोको देवकर धिप्र हता 
है भौर जनताङ्ग वध्ट देनैवाठे उन दुष्टोक दलनेके किए प्रेरणा कस्ता है! 
 सषपकिति ' भ्या है, वह कसी प्राप्तं करनी चाहिए, भौर उते करेषे 
( ममूतत्व } ममरपन कैश्चि प्राप्त होनाटै पह इष विवैचनसे ध्यानमे 
भा जयिगा 

वेद प्रतिपादिन ' भव्ितिमा्ं ” यह रै । कि मनृष्यकी जितनी योग्यता 
दपर, उतने भधिकारकेतरमे वह कायं केर स्ेगा।) एकाथ वै मिन 
शेगीता योग्य मौपधोपचार फर मैने ईश्वर सेवा की एसा समञ्ञ सक्ता 
£ । दपर नौर तृधितको घोडा जल देकर वै ईधवर-सेपा कर सवत्र है। 
कईं बौर परत देरव पीडित केवत शदुको दुर करके जनताको सवततर 
फरक परमेष्वरकी सेवा की एमा समक्त सक्ता दहै। 

स्वकर्मणा तमभ्यच्यं सिदध विन्दति मानवः ।( म गौ १८४६) 

स्वकमोति ईश्थरकी उपापतता करके सिद्धि प्राप्त कशनेका यह्‌ मार्गं टै।ये 
करतथ्य केर विविध है मौर कर्तकी पुष्पां शकिनके अनुसार उपक कष्य 
भी सने र पररतु उत स्का तत्व ' जनते जनादनङी सेवा ' मही एष 
टै! यही / पक्ि मर्थं है मौर एुवोक्ति ' क्ञानमापें मौर कर्ममापे "ये दोनो 
भागँ इमके धन्तहित होते ह इस मागंसे जानेवाला भक्तही सरल यौ 
हीध्र मूक होता है, यह उपरोक्त बथवं वचनसे स्पष्ट प्रतिपादिते है 1 

आजकल प्रचलित भ॑क्तिमागेमे ईते जनहघोपाएनासे ईरवर भवित होती 
ट एेस्ाफौई भो मही मानता भौर केवल ‹ नाम~स्मरण षौ तारद 
देषा माना जाता है ! षट्‌ यद्यपि अन्त सुद्धि सात्रके लिए टीकर तयापि 
एदवरकी हिसा उपान वह नही है अतं उनके कपिं भेदीति 


{ तत्‌ उ मन्त बाह्यतः च 1 म॑,५} ईैववर तिः दै 
2 ‰ ५19 }" > 


{१०२} हैशोपभिषद्‌ । 


मामस्मरपते षदि उषकी सन्त करणभे पू हई, तो उपक ' नाम * से वाये 
पतेव्य दित्य जनप्रा रूपं जगादनके लिए उसे करेही चादि । तभी 
रतम्योकी भानरिकि ओर बाह्य पूणता होनी समद टै । एक मन्वर्ामीके 
कत्य किए तो बाधा काप हषा । दूरा वरिस्य ईदवरङे लिये कर्तव्य कमे 
छैक कये पूपेहौ नही हषा । 

घब यहा एकह प्रष्वष्ा विचार करना ह गौर वहं यहङ्गि “जन सथ 
पत्ति ' लया । समूतिकी पिष्‌ ' या पृथिवीपर सपू जनताकी सेवा एक 
रुध्यसे वते हो सकती है ?लतुत 'संमूनि' मे सवं प्रागियोको इमष्दी 
कपना ह। रिपो मो एक मनुष्यफे लिए सब मनूप्योतक बपनी सेवा पटूषाना 
सभव दीँ । एष्ठलिए भपमा दया भाव भौर प्रेमभाव जितना सभव दो, 
परतमा विस्तृत करनेते, उरते जितनी जनमन सेक हयौ , उतनो वह्‌ 
णनाद॑मको घर्पण होगी मौर उहनी उसकी उप्रतिमे सदाय होगी 1 सव 
प्राणियों उसकी सेवा पहचोेको कोटं सावश्यकता नह है । कैव उसकी 
ए्परिनदे यथम वदना तदी षाहिएु इतनी सावधानो उते एनो चाहिए । 


राक्ष भो संपोपासक घे, परन्तु वै अपने सबले दूषरोक्षा नाद करे 
पने भोगको बदानैषा प्रयत करे कारभं उनके प्रयह नतर दुभखव 
भदक वि क्ारण होते पे। ददिए टेव प्रपल्नोये बोगति हेती दै। 
“ सद दुष्ट दर हौ, भपवा दुष्टो वृत्ति वदध जाए, ज्जनोका सरप्ण हौ 
भौर धर्मा उक्थं हो ' । इष दिपामें जो सपङो भविन होती है वहो 
एदारक है । दषे दूतरोरे रकष सने हए पो हमे निरे रेषा उदैश नष 
हं, भवितु सवत्र ताति पैते, भानवधरमका उकं हो बौर सव लोग युती द, 
इपर दष्ठत्न प्रयल करना बादए्‌ £ इय ॒करतन्यफो दि इस उपनिवदूने 
धंपूति प्क एणदाय दतर है । बिष, सत्य, मनेय, ब्रह्मचप्‌, घरपर, 
पदता, तोय हप, स्वाष्याप, मौर ईदरमक्ति, यह जौ पद सनातन घम 
द, उका प्रास बहिषापे अतत्‌ भूतदया होकर मत ' सर्वह्व पतमपंण ' मे 
हेता है । सपे साहसी स्वा्यंको शस धर्मम अरा भी तयान गहीह 


येदक्षा आदेश । (१०३) 


सत्यनिष्ठा । 


जगतमे शान्तिी स्यापना करना यह मनुष्यका साध्य हं । घौर दष 
साश्यको साशमेके विष्‌ ज्ञान, कमं ओर भङ्गि ये तीन सान हु । हव तीतो 
साश्नोका दुरुपयोग न हो इसचिट्‌ ' सव्य ' कौ कतौदी मनृष्यको पदा 
मपो पास रखनी वाहिए्‌ रेता पहने मत्ते सूचित किया है । ' सुत्रणंका 
मोदं छोढनेमे सत्य दिवेगा "1 लोभ छोढना चाहिए ` एषा कहूनेके कारण 
सथभक्तिते सव रक्षती स्वायं भौर नयं दूर हो सकते ६1 

एसी इस निर्लोमि सत्यनिष्ठासे पवित्र हृएु जान, कमं भौर भक्तिसे सवत्र 
शाति स्थापित करना मनुष्यक( परप कतव्य र ( 

सिंहावलोक्रन । # 

4 हमे जौ कुछ कपा उका स्या परिणाम हुम वह्‌ हमर उदारके 
लिषु सह्मयक हज वा नही, कौनसे प्रतिबन्ध भए इसका सिंहावलोकनं करतौ 
हए पसेक्ते मारगैका अनुखरण करना चाहिए ' एका पून १७ ये मत्रमे 
यताया हं । ' कृत स्मर › = ‹ क्या क्या है बह देखो भौर फिर भगेजो 
नु करना ह वह करौ ^ 1 यह उपदेश सवको सदा ध्याने रखते यौग्य हं । 

इक प्रकार ईंशोपनिषद्के मूश्य उपदेशोका मनने पहा समस्ति हमा । 
हसक्षा स रीतिे भधिक विचार करके साधक अपनी उस्नति करते रहँ । 
रोय उपदेश यचपि वित्ते बोधप्रदहे, प्रर वह्‌ भुगमठासे समक्षे योग्य 
होनेमे उशा यहा अधिक स्यष्टीकरण नदीं किया हँ । 


वेद्का आहा । 
कितने खोग देता समते हं कि वेदके त्रपा " अचि" ( विधि) 
नही है| ' मनुष्य ) तू बहू कर मौर यहन कर  ठेसौ स्पष्ट सज्ञान है, 
एसा नो समते है, उका अयं इतनाहौ ह छि सव सहिताभोमे सभौ 
अनायंक वाक्य नहीं ह । परन्तु देदोमे बहृतं आनाये है-- 


{ १०४) हशोपनिषद्‌ 


(१) मागधः >= रोभमतकर। 
(२) व्येन भुञ्ीधाः = दाने भोय कर । 
(३) एतं सरति दए इर्यो स्मरण क्रः 


दरयादि बास दत रईयोपनिषदमे { अर्यात्‌ यजु. अ.४०ये) है द 
देषुनेपर येदमे मा्ञापें नही ह एषा रिपीको भौ यमधना नहीं चारिषु । 
परन्तु ज लोग, बाना नी है एसा मानने है, उन मयं वह्‌ यह्‌ क्रि 
खन्द चादिए उतनी सान्नाये वेदे नहीं है । " सातता होनेषपरदौ काम करना, 
प्रह सो नही * पट वृत्ति दाष मनुष्यो ह । 


स्तत्र मनुष्य भन्तरिकं स्फूतिते काम कंरता है । रोगो मूलयम वनानेकी 
वैदकी ईन्छा नहु ह, अततः वह्‌ वरिसोको वहूनसी आज्ञा नहीं करता, परन्तु 
चद्‌ एसी धम्द योजना करके वर्णेन करता ह वि उससे मनुप्यके घल करएणगे 
स्वय हर्ष उदन्न हो । ओर दह अपनी अन्त स्फूतिमे ष्दतत्रतति अपने 
कर्तव्ये करे तथा गनी उश्नतिकरे। 


दये पाठकीको परता चकेा कि वेदपव्रे मातापंक प्रयोग नहूनमे नदौ हँ 
पटु वेदिक ध्ये मदेप्वको बेढानेवाक्ठो घात ह + ' ददर धने वलसे षवुका 
नदा बरा है' रेता कदतेटी, “ हम अपना दल दाकर बालुका नाश षस्ना 
चाहर ' रमो स्पुति मकमे इत्यत्र होती है । पपी प्रकार वेदोपि जि देवताकी 
प्लुति है षट्‌ उपासक यन्त करणमे वैषी स्फूि उ्तप्न करने चि 
हह !धत वहेधासामपौ दषो भी धाज्ञाकादी काम करती दै । हत 
नही तहं पग्तु उसका परिणाम उसे भी मधिकं बडा होदा हं॥ इष दृष्टये 
वैदे प्रसार भत्र मयन्ते महर दै ६ इस ईयोपनिषद्भे बहते मतर 
* मात्मा " देवताड प्रशता परक ह । केदल तहीय मत॒" मात्मघातक * 
कषोगोक निल्दा परक है इस प्रास्पे निन्दा करनेदले जो मत्र हु, ठे अद- 
नतिक्रार्क कमं न करनेका उपदेध करते है 1 , मूक मतत क्रो ' एषी 
निषेक बजा न करते हुए । एते बात्मपातेक कप कमेत एसी क्रधोगति 
नी हं ' पसे वेद्मि कटा है । यदे निन्दा भुनकर एमे सधोगतिकारक 


वेदका अदेश्च {२०५ ) 


कमं न करने चाहिए रेत स्वाभाविक इच्छा मनमे उपनत होती है। स्तुत्िके 
मव्रोते मनृष्योकी स कर्मोङी मोर प्रेरणा तथा निन्द मत्रे दीन कर्मो 
मरते निवृत्ति होती है । मनुष्यो दुष्ट कमोति निवृत्त कर स कमोमि प्रवृत्त 
करना यहं धर्मक उदे इम प्रकार वैद्कि धर्मस मिद्ध होता ह । साभा 
करके मनृप्योमे गुरामौका भाव बढनेकी युरक्ता इत प्रकारसे मनुष्यकी 
अन्त प्रवत्तिको ही बदलना सर्वथा श्रेयछरही है । 


अब वेदके सम्यन्धमेंदूमरी एक घात यहा ध्यानमे रने योप्य ह । मौर वह 
पह फ वेमे ' पशसा ' म्प मनोकी सष्या बहुन भधिक है ओर निन्वा' 
कूप मधोकी सस्या वहन थोडी हं। इस छोटीसी उपनिपद्मे अठारह मति 
फेवल एक्ट मत्र निन्दापरफ है, सोप सत्र मत्र प्रशाश्मक है । इसका कारण 
महं है फि ' मनृष्यका मन भिक्त वातका भधिक मनन करता है तदनुष्ठार वह 
मतता रहं । मनका यहु धमं । इसलिए मनके सामने कौनपी वात लानी 
शारिए मौर कौनमी नही, दस िपयमे अस्यधिक विचार कला वा्हिए्‌ । 
निपेधरूपमे भी यदि वरी कल्पना भनक सामने रष दी लायतौ भौ उक्तका 
युरा परिणाम मनपर्‌ होता ह + बुरी बुरी श्त्पार्ये निपेधल्पो बरवार 
धामने आनेमे उनका प्रभाव धीरे धीरे मनर पडना जता हु मौर भन्न 
मनके ष्‌ स्थिर ूपसे मनपर जम जाता है । इसस्यि निपेधकी आ्ञयें भी 
धृटत थोडी हनी चादिए भोर वे एसी भाषा होनी चाद्िए कि उनका पप्रा 
सर्व मनपर प्रमाव कम पडे ! ' बुरी बात मत करो * ठेवा कट्नेमे रथम 
धुरी बातकौ कल्पना भनुष्यको दौ गर्द गौर फिर उसका निषेध क्रिया गया । 
सलिए एसे निषेध वारवार मरनेके सामने भाने कगे भो उनका अच्छा 
परिणाम होनेकरे स्यानेप्र उनका मनएर अनिष्ट परिणाम ही होगा । इषी. 
किए मके दश ध्म॑का विचार करते हुए वेदमें बुरी बातोकि न्पिधोकेभौ 
भत्र बहुत थोडे ह थोर प्रशसाके मच प्रकाशक धर्मक स्फूति देनेवसे हनि 
अधिकं ह 1 ईदोपनिपदूने अथवा यजुेदॐे ४० ने अध्याये १७ मेव 
परदसापरक द बौर कैवल एक दी मत्र निन्दापरक है 1 


(१५६) छोनिषद्‌। 


उपदेश भो केवर ' पत्यधर्मकी दृष्टि ' (म १५} मनुष्यङ प्रनो गतपत 
कनेक लिए ही करना चाहिए ओर्‌ वह्‌ सत्यको प्रशा करे किया जना 
चाहिए न गि ब्यक निषेध करते हृषु । वेदे उपदेशमे यदं विक 
अवश्य है । दष्त बातको अधिक स्पध्ट करनके लिए ईशोःनिषदक पपदेद्य 
सवैथां परल द्दोमि मौव दिया जाता है! भावाय स्पष्टता ध्याने 
आनेके हिए उसमे कुछ श्द अधिक प्रयुक्त दिप गरुरहैमौरेकदी गही 
करियापरोमे योऽसा परिवेन मी शिया है । का क्या प्ररिद्ेत किया गया 
टे हं पीठे ए गर्‌ उपति द्‌ षचनेते पास्कोे ध्यानमे मा सकता है ॥ 
यहे परिवर्तेन इमरच्यि क्रिया है एि कित ममते किपस भरावनाकी जप्रति 
मगरे उतम होनी द, पहं पाडकोकर ध्यानमे पोघरू आप्के1 
उपनिषदूका माव्राथ । 
क्षान्ति म्न । 
वहू भात्म पूणं है भौर उपसे उतपद्र हभ यहु जगत्‌ पी पूरणं है 1 पणम 
पूणं उत्पप्र होता है ) पपि उम पूणम यद पूणं उन हृभा है तथापि षह 
जमाकर वेषा पूं रहा है, उने कछ भी न्यूनता नहीं दर्‌ है 1 
आरमरन्नात 
( १) (आत्मा) ई इष सम्पूणं जगतुमे व्याप रदा है 1 ईष जगते 
सधे माघारते ध्यक श्हूता है । जतं॒व्यकितिको अपने भोगोका स्या 
(शक } धके लिए कला चाहिए भौर व्याग एरके जो कुठ अशिष्ट दहै 
उपक भयने लिए पोगकर्मा योग्य है कोई रो नकर! धन किसी एक 
म्यस्तिकृा नही, वह्‌ सक ववष्टयका टै । 
( ९} मनुष्य शस कगतमे सर्वदा शस्त कर्मही करतार, ओरौ 
अर्पतक जीनेका प्रयत्न कचरे यहं टो भनृष्यका धमे है; इते ध्यममे तना 


चहिए । दको छोष्कर द्रुषरा पद्नतिका भामं नदीं द 1 घतं करते 
मनृष्यको ष्ोप नहीं लगता 1 


मात्मतान । { १०७) 


(३) केवल शारीरिक शकि ल्ह प्रषिद कृढलोगहै, परन्तु 
उनमे आत्मिक श्रान जरा भौ नही होता । मो भात्मपातकफो लोग हवे 
मरनेके माद भौर जीतेजी भी, एेसेही लोगोमे गिने जाते हूं । 


( ४} वहे वात्मा अद्वितीय, स्विर, सवे प्रथम, द्रष्टा, ओर मनक्षा 
भी प्रेरक है । वह्‌ इन्दर्योको नही दता । सय वेगवान पदारथोक्री मपे 
भी उप्तकावेग मधिक है) उसके माधारतेही मनुष्यं अपने कमं धारण करता 
रहता है । 

( ५.) वह स्वय नही हिल्ता तो मो सबको चलाता है वह द्र होता 
हा प्री सवके पास द] बह सके अन्दर मौर बाहिरभीहै। 


(६) जोव प्रागियोको भत्मामे भौर भालाको सवंप्राणिपौमे 
देता है वह्‌ किसौका भी तिरस्कार नही करता 1 

(७) जिस समय अल्माहौ लव भूतन गयाउस समय सर्वत्र एकत्व 
अतुभव प्रतीत होने उत्ते किसी भो कारणे शोकं भयवा मोहे सही हत्त] 

( ८ ) बह सर्वं व्यापक है । वह देह रहित, स्नायु भौर ब्रते रहित है। 
उषी प्रकार वह्‌ शद, निष्पाप, तेजस्वी, मतीद्दिया्थदर्शी, मनका स्वामी, 
धिशपी मौर स्वेयष्‌ है, ओर वहं सदा सवे कर्तव्य योग्य रीतिततेकस्ता 
रहता ह। 

(९) जौ केवल जगती विद्याकरी पोषे लम जाने ह वे भवनत होते 
ह इसी प्रकार भो केव बात्माकौ विदयाके पीठे ला जाति ह वे भी बवनत 
षते ह। ^ 

( १० ) जगत्‌की विद्याका फलं गौर माट्माकौ विद्याङ्ा फल पृथक्‌ 
पृथक्‌ है एेघा विचास्ील उपदेशकोको कहना है ॥ 

{ ११) जमगतको विदा भौर मास्मकरी विद्याये दोनोदी सराय साप 
उपयोगी टँ ॥ जगतुकी विच्चासे ( साषारिकि } इख दूर करके साधकः 
आर्या विचापने मर हौ सक्ता हँ । 


(१०८) एोपनिषद्‌ 1 


{१९} किन दृष्टि हद व्य्ततकटः सोधिव ह वे योषति ब 
द सौर जिनो दृष्टि केवल सपक सीमितरदैवेमी अंधोगतिनो प्ते हः 

{ १३ ) व्यक्ति तिष्टति एक लाप होता है थर्‌ सपनिष्ठसे दघरा 
लाभ होवा है एना विचाप्यीर उपदेशक कते ये हें 

{ १४} व्यस्छिङा हिन मौर सधको दिवि इन दनोद साधना चाहर 
व्यतिहकी उशन वैवर्गितव कष्ट दूर करके सथतेवाते साधक वमर हो 
सक्ठाहै। 

{ 1५) पत्यक मूख मुष्के ठक्नमे का गणा दै । मत महिसत 
देलमादहौ तो वह सुवर्णका दवन दर करना चाहिष ¦ 

( १६) दे पोपक 1 हे सवं मौर नियामक प्रजापति देव तेरो किरणे 
एक भोर कर ओर गप्ना मण्मयस्प मूते दा, वह्‌ मुसञे देखना सै" 
शरीर धारण परिया हुमा मैप्राणशकतिसे उक्तेति चाहनेवाला तेरा उपासक ट । 

( १७ } प्रायं मपािव अमूत है ओर यह्‌ स्थूल धरीर पारयन्‌ ह 1 
बत जोष! ओंकारा जप कर बौर अपने करिए हु क्मोपर विबारकर 

( १८} दे देव ! हमे उत्तम मार्गते बभ्यृदयके प्रामेजा त हमारे 
सब मोरो जानताही है । हमारे कुटिल पापोको दूर्‌ कर । सरे लि्‌ 
म सब तुभे नमस्कार करते ६1 

यष्ट शंशोपनिषद्का सल सूयान्तर है ¶ दरदा अनूदाद पूवं स्वर्मे दिया 
है। यहं पदा पुन. दे$र हि दक्तिका दोप श्रियां हं तथापि करदं मत्ोकाबाशराय 
केवल भादान्नस्ते एषेदम यामे नदी मामक्ता, खत पट्‌ सरल श्दोमि 
शूयान्तर दिया हे 1 इस मातम -सूक्तमे मृष्यत मप्माका गुव्णन हं तयापि 
भाया, उपासा, पिना. सतुति, शरसा, आदा, एवन मादे माहि सद 
धरकाररे मंत दमभे ह इपर दृष्टि विचा कणेदातिङो यह्‌ सरकं स्वान्त 
पायक दोगा ॥ मज्ञा बोर निन्दा कठिनी धोद है मौर प्रस्तो 
अधिक है, एनकी तुलना यहु देम फो दै । दुरा निन्दा अधिक 
नहीं कर्मी वाहिए्‌, जीर को भी तो दु+ पोदो । बुरे परमयो जिह 


तीन मर्म 1 (१०९) 


योढासा परी खराव करना नही वाहिए । पुदियारके दब्दही उच्चारमे 
ािए। यदौ वेदका आशय है । देहिए-- 
भद्रं कर्णेभि" श्णुयाम देवाः 
मद पदयेमाक्षभि्यजवा । ( ऋ. १५८९८ } 
 अण्छी वाति कनिति सुने भीर अच्छीही बति अंति देखे । ' किंषीपरी 
तर्टे, निषेध करनेके व्ण भो वुराईका सरणककन करे । वेमे सतुति 
धौर प्रश्ापरर मध्र अधिक तथा निन्दाओर आश्ञाग्रक कमह, दका 
यही कारण हं । मनवः स्वभादधमं ' मननसे तद्रूप होनेका * हृनिते वेदोनै 
प्रशस्तनीय दिशाहो लोगोके सापरते रपी है । सत्ये ।सवायशेपजोकृष्टहै 
ध्रह अतत्यही है । उत्का वरणेन करम भनको कुवित करनेरे क्या लाभ ? 
दके अतिरिक्त “सत्य एक ” होने उप्को कटा जा सकता ह पर अ्घ्योकी 
गणना बरक कहना मसभव ह । उदाहरणाथं एक भौर एक कितने होने ? 
शस प्रकार उत्तर एकमात्र सत्य “ दो ? ह॑ इसके सिवाय शेष सब सश्याए 
क्रसत्य ह । एेपौ दशमे उने सव मसल उतरोक्ा कना कठिन ह पर इत 
श्रशलक्रा एक मावर सव्य उत्तर ° दो ' "जति सुगमतासे प्रकट किया जा सकेता 
ड । यही बात सव विपो सत्यासतयके कथने समज्ञनौ चाहिए । 
उपरक्त मत्रे जो स्तुतिदिपयक मत्र है, वे परमा्मके गृणोरी प्रशसा 
कर रदे दं । पस्तु कपी नं कपरी इर उपासक्की बात्मा उन गुणो युक्ते 
ह्ोनिवाटी है मन ! हमारे बन्दर विच्मान्‌ मोरमकते भावी स्वकपका वणेन " 
यह है भयवा  सोष्ट ' (म १६} = षह ह ' एषा सयकषते हए वह्‌ 
चण पढनेमे सपनी उश्रति क्रितनी हृई ह मौर कितनी होनी है, यह उरते 
छक ठीक क्नान होगा । इस तरह जाननेसे अपनी कर्ममागेपर कितनी प्रगति 
हुई £ इषा जान प्रधेकको हो एकता है । 


< ७ 
तन माम। 


आनम, कर्ममा मौर भक्तिमागे ये तीन मागं हं । इन्हे एक्ट स्तृति 
विषयक मग्रे मयवा सूक्तम कंसे उमा जा सक्ता द यह्‌ ल्व दैविए | 


ग 


न+ 


(११०) हशोपनिषद्‌ ॥ 


उपरोक्त सूते (१) नो पेरमात्मापरक स्तुपिका वथैनहैः बह हुमा 
माका, दरक पूणो प्राप्त केकी बन्तिम महत्ाका चन हैनयाकि 
ग सोष्ह (म्‌. १६) ' =' वहम" होनेषे वह्‌ वणन जषा उपकार प्सा 
भेराभौ द, ठेसा स॒मञ्कर यह्‌ मात्माका शान हमे भविन प्राप्त इभा ह, 
यह दशते जाना सोर भागे अनुभव पराप्त कटमैका प्रपले क्रते चनि यहु, 
+ जञल माये ' है} { २} परमातमा श्यां करता है यह उपक चणैनषेया 
तिमे जानकर हस्सदू षम «स॒ ( धव } बह * = ® उतके सदु गै " 
कोऽ रेस सावना मपो कतव्य रोतरानुार यथा संभव भिरोपपूर्ण कम 
कमे कते रहना यह्‌ ' क्म॑माे ' है । इत विपदमे, था कया बोर तेना 
चादिए्‌ वह मबवण्डोतरे तालिका द्वारा पटिति दिया है। (३) इन दोनो 
मापि पुष समनताङा नत्ता दिहीया जातो है ६ जगते पणेश्वरके जो 
मानते मदन्‌ कायं चेल ररे ह उनमेते य्था सपक भाग परवरा 
षुद्धिपे वेटाना, उपसे जेतामे अनादनकी ययाति सेद कष्नौ भीर्‌ 
पष्छाको अरा प्रौ षच्छाने रते हए ' ( तस्यां ) ' = ' उषायै हूं' 
ही भावनासे केवल रैरवेरा्पग दृद को गर सवार परमेष्ठर्कोही अपंग 
करना, यह्‌ ' प्रक्तिमां ' है । एकेही स्तुति विषयक सूक पे तीर्नो माप 
दम रतत धिचार्‌ ओर मनन कएेवालिको भरुगभवथा समक्षे मा सक्ते 
६ ६ साधूनिके समय्ेही ये मानं प्रचरित हए ह सा बात नहीं ह । षित 
येदं ये पू्॑ेदौ ष प्रकार ह । इस शुयोधतिपदूङे मंत्रतिये तीनो मामं 
पाठक समश कये ) भकार उत्तम उदादेरण हेतुपानूजीका है । राम 
नामक जपते भत एगकी पवित्रता करनी ओर श्रौसमके जगहुडाखः वसु 
यथास्ति अधने उपर भार ठेकर्‌ शशवरयही वेहिरग उपामना करनी, ‡ 
भरा दिवि काये भर नुमानूभोक जीवनोको देवने स्पष्ट मतोतशो 
है ते बोर भो वहू भक्त हं 1 उनङे चस्ोमे भी यही बतत दिषाईदैपौ 
विपेधक्षा परिहार 
हयोपनिषदुमे ' विपा प्रकरण ° मौर ' सूति प्रकरण“ ह । उतने "पर 
घविधा ' बोर 'हभूदि बपपूति ' दत धय्यि जने माष्यकारोमे मह्य 


पितेधक्रा परिदार । (१११) 
विविद मवं किए ह 1 इसीलिए इनके मयं अन्तर्गत प्रमाणो क्या होते ह 
पहु यहा दिखाना आवश्यक दँ 1 इनका स्पफ्टीकरण इस प्रकार है-- 


प्रथम मत्रे “दला वास्यमिदर्‌ सर्वं ' रषा वाक्य हं ! दस्मे ' हा मौर 
इद ' ये दो पदायं जात्य ह मौरये एक दुपरेसे पिन्न ह । इनका ज्ानकषेव ह | 


ईश हद 

य जगत्‌ 

श अनीश 

मात्मा अनात्मा 

मात्म-विया अनाम-विधा 
विद्या म॒ विद्या 


सप्रकार ये शन्द प्रथम मवे अनुरोते कोते ह । येही शब्द विदा 
सविधा प्रकरणम क्रमश “ भरमञ्ञान भोर जगतका विज्ञाने ' इस अरथमे आए 
है । पटले मत्रे पदोका व्रिचार करनेपर अगले भत्रोक। स्पष्टीकरण 
भरुगमत हो जाता है । मौर किं्ठो भी प्रकारो शंका नही रहनी । 


इती मत्र भागके अते ‹ जगत्यां जगत्‌ ' पे शब्द जगत्ता स्वल्प 
व्ण॑त करमेवातते है । जगत्‌ कंसे है? इका उपरहर वहं ' जगती 
आधारे जगत्‌ ' स्थित है। जगतोक्े समदका नामही ' जगतीं ` है। 
" सथके भाधारमे व्यक्ति दस जगतमे रहती है ' यह जगन्‌का नियम है । 
* एक मौर उसको जाति ^ यह्‌ जगत्‌रा ल्प दै ।-- 


जगती जगत्‌ 
सभूति अन॑सभूति 
पष व्यक्ति 


ज सपू ' धानुका मयं ' एक होकृद रहना ' है । एक होकर न रहने 
भावक * मतम्‌ ' घातु दर्शा रहौ है ! एक होकर जमा करके रहनैकी एक 
कल्पना ओौर अके मकरे रहेको दुर कल्पना, ठेसी दो कल्पने" सभूति 
भोर अप्रभूति ' हन दो च्दोत्े दिवाई गई । इन दोनोक्यै जजर बनाकर. 


(११२) शिोपनिषद्‌ । 


उंसपे मनुष्यकी उति किषिपरकाद पाधी जा महतीह । पह एष अरं 
दर्शयाम है। 


पदष्वर्‌ विरोधी शद्तयोति एक दुरेडे ए क्षयतः कंस भ्रष्ठ करनी 
हिर, यह्‌ वाठ पाठक यहा मेध्य ध्यानपर देष, श्यो जततुमे सर्वदा 
वरस्पर ियेधी दिचारकोक्षौ गदिक्रीं पेदभीहो तो एक दरषरेके 
तिवस एकता न हनेषे प्राय प्रापे दोपे हुं बौद उनके यद जानेस 
गोका नाच हो जाता है । पस्तु यटि दोनों दिद पविवयोको एक कैन 
केरस्पर साथ वनाया बधय, तो दोनोका थनेक प्रकाप्ते कल्याण हो एकता 
ह? विरोक प्रतीव होतरेवारी धक्िपोको सहायकं कंते प्रनाना चादिए यट 
दस प्रकरणकरा विचार करमेवाला सुगते सम सकता है । 
असुं छोक 1 
4 सुर्य रोक" माद गधक्ारमे ग्या है पेता तूतीय मते कदा हं। 
य भूर्य रोकं फौनसे दै, दस दिपयये ददतनि बहूतते तकं किए ६ हितमोनै 
' सूं जहा नही है पेते देषा ' एेसा बधं किया है । परन्तु यहापर * ममयं ' 
छद दै “ अपूर्यं ' तर्ही 1 दूसरे मुख मानने दँ ङि ' समुर "का धं राक्ष 
£, भौर उनके देशका नम ' भयुर्यलीक ' है । परन्तु ये सव भं ठीकप्रतीत 
शटीं होने । वेदे ° बधु+र” यह्‌ शब्द ' परायदाक्ि (गमु+र] देनेवाला "द्रप 
प्रथमे परमेदवरे किए भाद ।वेदमे बहते देवताबोकेहिए * अपुर ' ष्व 
हसी भर्थमे विरोपण पते माया है ॥ ' अभुरत्व ' शन ( वऋमेदमे २८ बार, 
थान यजुर्वेदे ३ वार, ओर बथवंमे २ वार्‌} उपरोकन बर्थमे प्रयु भा 
ह1" अमु ' शब वेदे अनय दषे किमी अपेते मी नही आधाहै गौर 
केवुस " परमेषवरपे मिदनेवारे (बु )पाधोकिं वल ' दमी एक गर्भे माया 
६। प्रणके उपरते नोद्िक, मानपिक्‌ यादि ब इममे भि है! 


इ अधैको ठीक ठी समसेके एए यदो धोडापा भित्र रोपे पचार 


करना भावयक दै। धरीरते (पु) आयो शमिकये यति देनेवाला याल्मा 
दै उषे रते दए एरीरमे प्राण सङ्गि कां करतो ग्नी गौर वहयथापि 


तीन मार्म। (११३) 


भाणो वर्थंबन्द होना है। इस द्मे शरो खे (बदु) प्राणिन देनेवारा 
सारता ही है द्मे रका नही 1 इस जा्माकेजो वल दारीरो दीक हे 
* गधं " यल ६ बालि प्रा जो घ्रायोकरे वठहैवेयेहीह। पे प्राणो 
णं इन्द्ियोमे ओर क्षरीरमे सवार करते है, इमीकिषए प्राणोके वल दष स्थर 
कषीरम दीपते है । रावणके शरीरम जैसे वे षुं वर पे वैेही राके भी" 
प्रमे ये । पेवल दोनोमि भेद इतना धा वि रावण पनी दाक्रिसे दुतरोको 
प्ररतव्र बरफै धने शारीरिक मोग वदाता था भौर इसलिए राक्षत गिन! जाता 
थाभौरश्रीराभ्रचद्र समयं होने हुए भी स्वषं कष्ट उठकर दुःतितोफे दु खको 
दूर करमैके चिएु माजन प्रयत्न करत रहे । मतः उनङी गणना देवोमे हुई। 
भसु वर दोनोम होता हमा भी एक देष घौर दूसरा रास वन सक्तादै 
इवा कारण उनकी आमक शक्निकी प्रवत्तिमे पेद है । इसीलिए ही-- 
अपुर्था नाम ते लोका अन्धेन तपरलाऽचरताः 1 

। मणं यले प्रसिदि पाए दए वे रोय द खो गद जधा व्याप्त ह ४ 
इपत मत्रमे ' भगंलोको ' का * गाढ अम्धकारते व्याल ' एसा व्रिेपण दिषा 
द\ ब्रह इसीलिए कि परकाये ्रकाभित रोनेवाठे दूसरे असुर्य लोकी है, 
उनम वध इम मव्रमे नहो \ उनका वर्णन दुष द्मृप्रकार पर सक्तेट-- 

असुर्य नाम ते छोका आत्ममासा भ्राशिताः। 
तांस्ते प्रल्यापि गच्छन्ति ये कै चात्मविषौ नयः ॥ 

“ अघुर्य बर्तते प्रसिद्ध वे लोग हैकिजो मापना तैजसे प्रकारित हौतिदैष 
छने मरके बाद भो उनकी गणना होनी है जौ कोई आत्मज्ञानी नर है। 
{ पह श्लोक हमने छवनौ कल्पना वनाया है । } 

दसौ अर्थापत्तिते शौर विशेपणके अनुहधानवे दलोकेदा हम निर्माण कर 
समते दै, यौर दयते पतता परेणा वि अदं लोग जसे रामे हो सक्ते है, 
दीक वैतेही देवोत षो हो सक्ते है\ सवण आर राम दोनो असूयं शक्ते 
युक्न थे, पर रावण धतम व्याप्त या बौर द्रूषरा वासमप्रकाये पूणं पा; 

८ {हि मालज्ञान ) 


{ १४) ईशोपनिषद्‌ । 


पयोज प्रयमी मनत करण-पवत्ि स्वा भोयतृष्माते अन्ध हदं पी भोर 
इक पिर दूसरेकौ शुदावरथ यौर दुदार्फी प्रेरणा परशधित हह 
यी । अन्त पि परी एजिनकी तपे ह । वह्‌ केवले पठि देगी दै । एशिनरौ 
शतिसे परेरे पत्र जहे फिट वेह जोषये पवभीफितेहै। 
शतीप्रकयग पदा भरी सप्रद्ना षाहिए \ 


धलक्रा अपहार) 


प्रथम्‌ परभ" मागृ, कत्य छिद्‌ घन! 1 (म १} दषाएक चरण 
। उका, ' {१)खोष मत कर, (२१ धने पला क्रिकर है? / ठेस धष 
हम पदिहि कर षाए है कुष्ट सोप इष मत्रण्छे तदो पायन माप हृष्‌ 
कस्य स्थि धने मा गृधः । ' तिसके भौ धनक्ष सोप मत र, रेषा 
धपे कुरते दं । पपि यह षयं बुर नहो दै तथापि पष मे जो ' सवित 
पद द षटं प्राक है । “प्या, षरा "पप्रा सता बं हेता है। केव 
स्वित्‌" ददर "कस्य वित ' मा अथं नही हेता । दूरे किमी भी प्रेष 
सोप मन रप ' देषा भें कई मानते ह । द्दरेके धका अपहर मते कर 
दरसरोपे सूट करके भरपने उपप्रोग परत यडा) यद्‌ एर उत्तमहौ उपध दैपप 
दषते सर्पारतदरा एक एषी ध्वनि डरती है फि' स्वप कषय उठा 
प्रप्त कौ हूं जौ ने सपति हो सौर यो धिर सपति अपो भागमे आ 
हष, वद्‌ सरेकी स होनेते भरकेवल धपनी टी हगेमे उ परं पपि 
ह स्वय बाहिर जा उपपरोये कर, उषे गोभी आयति नही । ' षष 
दष्टे पदे अर्ये दर्म ष्टिम योशय गोण्ड पनीत होता दै । धर्मरेष 
कटवा मि जो कुष्ठ हूमारा धन हौ उका प्री लोषन करते हु उपा 
फते करगा चादि मर्या  उषद्न विनियोग सञ्जनोदे पष्वार करे परमान 
लोगो सनितरणमे पौर जिनमे वयाहं उनो नृगा हप पूणता 
रूपे टिप दान दे व्यय कना पाहि) ' यत परात्‌ 'पकार-सति- 
॥ स्फ 1! इते छश हन कायो उप्योगकससा पाहिए + अपने 
एमा सप्योग्‌ क्सः ह दास्दिके[ प्यकेन पृऽपीया । (म १}}ह 


अन्नि दैवता। (११५) 


एसा मानि, अ,र एेषा भपने धनका यज्ञ करके जो कु सविष्ट रहेगा एपका 
भंपने लिए भोग ररे 1 सतसेपं भक्षण धर्म है, यदवा दूरम घनका रोप नहीं 
करना चाहिए, इ्तनाही अथं है यह्‌ यात नरी, लपितु अपने धनका भौ लोभ 
ह करना वाहि सा यहा दर्शाया है । { व्यकतोन भुन्लीथा } दानमे 
क्षपे धनके मोगकी ब्ाज्ञाहै। ( मा गृध. } धनका लोभ मते कर ।( कस्य 
स्वित्‌ धन ?) किस एक व्यक्तिका ण्ला धनद? इका बिचार क्रर। 
एसा मंत्रकां म्यं सीधा दीलता दै । विचारक्को ठस समय पना सेय जाएगा 
कि घनक्गिसी एकं व्यविनिका नदीं दै; क्योकि नो व्यव्रिति धनमेराह एषा 
भानता है वहे व्यवित ोेहौ समयमे सद धन यहीपर छोढेकर चला जाता 
है! दइसदिए धने किती भो एक भ्य्तिका नहीं, यहे सत्य दै । धन सव जनतराका, 
परमाजका सधका षयवा जातिका या समघ्टिका है व्यक्तिकां नहीं । यपि धन 
करट कालके लिए एक ग्यक्तिके आधीन होता है, तथापि उस घनका वास्त 
धिक स्वामी समाज द भौर वह्‌ व्यक्ति उप्र समाजेके धनकं एक प्राणका 
" विश्वस्त प्रच ह । पच अपने आधीन धनका अपने दिए उपभोग नही कर 
सकता, वह जिसका ६ उर्फ क्तिए उसका उपयोग कर सकता हं। टीक सी 
प्रकार यह प्रत्येक भ्यक्तिको अपने धनका यज्ञ शरणेका ही अधिकार ६, 
अर्यात्‌ जनताके दिताथं क्तव्यकमं करनमेदौ सयं करेका उपे भधिकार दै । 
एस घनका अपने भोगके लिए खच करनेका उसे अधिकार नही । 
अगिदेवता । 
ईषोपनिषद्के अन्तिम मत्रमे “ अन्ति ' देवत्ताकी प्राथ दै । वहा घन्नि 
एन्दसे किसका वौघ छना घादिए इसका दिचार करना चाहिष। बहृतसे लोष 
अमति एा्दसे ' यन्मे उपमोगमे अानेवाली आग › देषा यहा समन्तत है। 
यद्यमि अग्नि शब्दका रैसा अयं है तथापि वह्‌ यहा इष्ट नही है । यह पमपुणं 
सुमत एकी देवताका वर्णन करता है । उपरी एकदी देवे लिपु इ पुक्नमे " 
निम्नलिहिर नाम बाए ह-(म १} ई, (म. ४) एक, तत्‌, एनत, 
प्रवं, (म. ५) तत्‌, (म. ६-७) आत्मा, (म ८) स, कवि, स्वयम, 


1, 


(१९६) ईशोपनिषद्‌ । 


{पं, ९) सत्य, {म १६) पूषा, पि, यमः सुरं , (१, १८ } भनि" । 

म षब्दोषर दिचार केषर ' षः, तत्‌, षदा, स्वयम्‌, फथिः, एल, 
पूषा, यम , भनि , गात्मा 1 दूत्यादिसदनाम एरी परपातमक्ते है हैषा खष्ट 
प्षेदता है। एक मूकतमे एक देवाकरेदौ भण दिफाकेत्ि ये छव धष बाएु 
ह} "त्मा" के भर्विसििशदस सूनरो अन्य कोई देवता बाजत किरीम 
भ्र तह भानां है) ब यनि भादि ब्द एक माःमाकेदौ वाचकं दस पूक्तमे 
प्रापु ह यह्‌'नि्िवाद द । यही मारय निम्न छवा भी दशी री है ~ 

इद्र भिप्रे षरणमरभमिमाहुरयो दिव्यः स सुपर्णौ गस्त्मान्‌ । 

पं सद्धा युधा चदन्त्यद्नि यमे मातरिवानपराहुः ॥ 

(श १११६५५५६} 

दष मकरे एकं मामके दृ, पर, वरण, धमि, दिष्य पूण, गणान्‌, 
यम, मातवा ये नाम ह देषा कट दै । दप दमो देवते भि, यम 
छादि एष्द उप एष जदवितो स्वप्‌ परमा्माकेही षाषकं दे इस पिपएपमे 
प्र मदी रोगी} 


ॐ शान्तिः शान्तिः शान्तिः ॥ 


(११७) 


ईशोपनिषदके मंत्रीका तुलनात्मक 
विचार्‌। 


वेदे किसी सूष्तका विचार करना होतो साय सराय तह्‌ सदृप्र 
पिचारवाले अन्य स्यानके वेदमंधोकां भी मनन कटना अत्य भावदयक द 
ससे वेदनी गपीरताका ज्ञान होता है भौर वैदिक सिदात समक्षतेमे भौ ददी 
छहापतः होती ६} इसलिये हथो निषद्के मत्रोके साय अन्धान्य वे मयोकी 
धुखना भव करते है-- 

म. १ 

प्रथम मका सवे प्रयमका कयन ‹ टरा वास्यमिदं सर्व ' मह दै 
दक्षा मधं है ‹ श इस स्मे ध्याप्त है ।' सववा ईश्वदरारा यह सवे पेश 
नाने योग्य है । यहा हूराका अस्तित्वं सवते प्रथम बहाहैयह्‌र्दश सवक 
ऊपर पासक कयो है, किन गणो यद सवका ईश्वर हुआ द, इसका विचार 
करनेके समय निम्नलिवित मत्र हमारे सम्मत भते ह- 


थो विभ्वस्य जगतो देव ई । (छ ५।१०१।२ ) 
स्वं द्येफ ददिषे । { ऋ, ५३२।७ } 
स्वमीशीय चस्व एक इत्‌ । ( ष, ८१५१ ) 


" जो सपं जगत्पर एक दव स्वामित्व करताहै। तू ही एक इका ई 
है, श्म सथ जगदूपी दमकातू ही एक स्वामी ै। ' इसप्रकार इस ईश्वरे 
स्वामी होनेके विपयमे वेदमे अन्य स्यानमे कहा है । सव जगतका यही एव 
दैयद। यह ईशोपुनिपद्का भाव ही इन मव्रोमे हं } घव देविये रि यदं 
किसिकारण ईर बना है-- 

ईशानो अप्रतिष्युःतः। { ऋ १७८) 
विश्वस्येशानं भोजसा ! { ५१७।९ } 
कपि परजा भस्येक ईरान ओनसा 1 ( छ ५६।४१ ) 


(१८) दोपनिपद्‌ । 


* षू वर एषा ह कि जिषका प्रतिकार रोद नटी कर घवा । वद 
पद जगतका वर अपने वरे इषा १ क्वानी सवका एक पूज अपन 
एसे सवक श्य टमा है।" दन सीन भ्रमि उसका सवरि यथधिक श 
दूपलिषए घपने साम्ये ही षह मदाय दनाहै, पमा स्पष्ट हण्दोमे कट 
ह । इषके धरार अथवा दषते धिव साम्यं शिसी अन्यक नीद, सब 
क्नयेमि सारय दते कम्‌ ह सकण इव एकटीका प्रभूषव वपर टा 
क्ष्यसे दी प्रुत अवधा स्वराज्य मिल सक्षता दे, स्वरर्यङी 
आप्ते लिए दूषय उपाय मही दै यदवो गहा धिर सक्ता है \ उपनि- 
पदति शरी यदी वात कटी दै देष्ि- 


क्ष देख एकः । (खे उ ११०) 
यद्रा भस्य दिपदचतुप्पद' । ( षे. उ ५५१३) 
य॑ रो मस्य जगसः। (षे ५१७) 
सर्वाह्ोकानीशन ईृशर्ममिः 


य+ स्पीन्‌ देवानीशत नीमिः (खे उपा अथै शिष्‌ ५) 


° क्षर दर्थात्‌ नाशवन्त कात्‌ ह्नौर जीवार दनपर्‌ एक पएमाप्पाप्रभूष्व 
करता है 1 द्विपाद धर चतुष्पदा यह्‌ एकटी ६६१९ जगतक्रा पहं 
एकक एिवर है । एव लोको प्रभुर पट्‌ अपनी सनितोत करता है 1 एव 
देवोपर भौ वहं मष, प्यति प्रभूत करताटै। ' व उपनिषदचोपे 
सपव पाप दटरान पविता है जस कारण वद वपर श्वापि क्ता है,यह 
दात कदी, मह तो प्ति प्रप्य हमरा प्त बैवरशरित हनि ही कं 
महीं वल सवता, भयो दके धिये करिपने कितोषर अ्चिकपर जमा 
हनो दिया, हो भौ षके वशम सदा लिएु सबका रहना कठिन हो जाता ! 
यदि एषते घवो वदाम क्रा बौद उन सवक च्छामि मौ धकप कपि 
शोभी वर्‌ सदे ल्य घ्वामौ माना वा घकमादै। पणमेदवय्का पवय 
श्रपृत्व दमो कारण हिकिउपरने सकी दृष्छा्ओंपने वर्मे का हमै बथान्‌ 
घरक पकतीप देकर वमे कि [क पधे निप्नखिपिव मत्र देतिपे- 


मरन्नोक्ना तुखतात्मक विचार । (११९) 


इन्द्रमोशान मोजसमि स्तोमा अनुपत । 
सदन्नं यस्य रातय उत वा सन्ति भूयप्तीः ॥ ( ऋ. १११८} 


ऋरण्यन्तं पूषणं वयमियंमनष्वेदसम्‌ 


दृशान पयईमदे ॥ ( ऋ, ६।५४८ } 
शेखान ईमा भुवनानि वीयसे ॥ { ऋ ९।८६।२७ } 
तमीकशाने अगतस्तस्थुषस्पति धियं जिन्वप्रवसे हूमहे वयम्‌ ॥ 

{ ऋ, १।८७।४ ) 


"हत्‌ ईरव्रकै हजारो उपक्रार है, नही नही उसे भी उपक सधिक उपकादं 
ह, इसलिए अपने बते प्रभु बने हए उत ईशवरको स्तुति हम करते द ।वत्‌ 
हृभारी प्रार्थना सुनता है, हमार पोपण करता है, वहं परधिक प्रभावशाली द 
मौर उक अक्षय धन है, इमलिए उन ईशवरकी स्तुति हेम भपने कत्याणक्षे 
लिये कृश्ते है । इम सप भुवमोकी प्रगति वह करता है। उस स्थावर जपमके 
ईशकरी प्राथेना हम अपनी रभाके लिए करते द । ' इन मवभरागोमे उक्षे 
वषम आनन्दे सव त्थिरचर जपत्‌ बयो रहा है, इसके दतु दिये है। स्थिस्वर्‌ 
जगत्पर उयकेः अनत उपक्रार ह, सवका पौपण उसके सामर््यसे होता पै, 
क्रिसीक) उद्नतिमे किंस भौ प्रकारकी रकाषट नही होतौ, सबकी उत्तम 
प्रकारसे रक्षाक्ा कां वदी करता दै, सबको धनादि पदार्थं दैनेप्र परी उसका 
कोश जैप्ताका वैमाही परा रहता है इत्यादि गुण उसमे होनेते उपक अधि 
कारकै अदर सब्र मानदते रहते ह । वर्धान्‌ जो राजा बपनी प्रजाफा शासन 
एस प्रकार करेगा, उसके दशमे सव्र प्रजा रहेगी अन्या जो राजा केवल पाश. 
विक्र बहपर निभेर रहता हआ प्रजा का शावन कररता पाय करेगा, प्रजा 
मीक आकृपिक्त करने यत्न न करेमा मौर उनरो वृद्धि करमेका विचारतक 
कहीं करेगा, उका राज्यक्लासन चिरकारतङ़ नही रहेगा ॥ इन मव भागोसे 
यह्‌ योधर मिल सकता है } हन गुणोते दवस्का लासन सथ्पर्‌ हुमा द । 


५ ईशा वास्यमिदं सर्य › इस मवरभागके साद हन मधोका विचा 


{१२०} गोपनिपद्‌ । 


करेगे दूवरोषर अधिकार घलनिके विषयक वैदिक क्ष्पना भिर मुत 
भर्ती दै भीर्‌ पेद बाय मनते अधिव स्पष्टता पाथ था पकता ह। 


इन । 


रयम ममे दूष कयन" त्यक्तेन भुशचीथाः ' दहं ह । "दान्ते भोग 
भर \' रयात्‌ दूषरोका दिति केके पर्वात अदने लिये भोग कर, पफ 
भोगे ल्पे दूये गखपर छरा न चला । परो दिए धपना यत्तफर 
स ध्िषयपरे अनेक वार पिरे भो कदा ६1 अनामतरिन रखकर श्यषहार 
केका माद इस विधानमे हं । दाने पिपियमे छगेदमे ए भूमन दही हं 
भौर धय शूनो अनेक वार दानकी प्रषपाकोट। प्रदयक्ष परेश्वर 
सहत प्रफारके दान करता है एते भो अनेक मत हं अयति उषका भनुकरण 
करोको षष्छाहो गतो परी दाम कर चह! ददवरतके पृणेमे त्याग 
सौर दान एक विधेय गृण ई इष विषयम्‌ वेदे अदे स्पष्ट है । यहा 
दाहरणे छथि दन दुष्त एक दो मव्र देते ईै-- 


उतो स्थि; णतो नोेस्याुतापृणममरितार न विन्दते ॥ १॥ 

से दृद्रोनो य) शृहये ददात्यननषामाय चसे शाय । 

भगमस्मे भवति यमदूता उतापपु एणुते सखायम्‌ ॥ २५ 

नस्ल सश्रायो न दुदाव मस्ये सचामुवे सचमान पित्यः। 

भप सापमिवाप्र तदौमे अस्ति पृणभ्तमन्यमरपं चिदिच्येत्‌ 1४ 

एणीयाद्ि्नायमामाय तव्या्दराप्ींसमनुषदयत पन्थाम्‌] 

की दि बनैनने रथ्येव चत्रल्यम्न्यमुप तिष्ठत गय, ॥५॥ 

भोघमधे धन्दते अप्रचेताः सल धरनि यच दर तस्य । 

नार्यप्ण पुप्यति नो सपाय केवलाघो भवति दर्कादौ \ ६१ 

{ १०११५) 

* दामे देनैवतेका धन निहचयदे कम नदी षता ! भौर्‌ भौ { षपृणन्‌ } 

धान न देनेवाएा हकत दे उको भुव देनदाला कोई महीं भिरता१ १ 


मंप्रौका तंटनात्मक विचार 1 (\२१) 


(दृशय) दुरवल हेकै कारण द्नकौ इच्छा करव {चर्ते) ध्रमण कएने" 
वाखा धरघरमे भील मागनेफी इच्छापि पूमता है, उसको जो मनुष्य प्त देता 
८ स इत्‌ भोज. } वटी सच्चा भोजन करता है । उप लिथि भर्यप्ति धन 
येवै छिपे मिता है भौर वदे ( अारीष } कठिन प्रसगेमि सायर मित 
भीप्राप्ते करता है ॥३॥ अनेकी इच्छा करनेवाले भके मनुष्यको भौ जो समथर्‌ः 
दान नही देता, बहे ( न घ ता ) वह्‌ सर्वा मित्र नही है 1 उसे (मप 
रेयात्‌ } दुर भागना चाहिये, उसका धर ( न धोक } सच्चा षरनदीरहै। 
एहि दूपरे दाता पास जाना योग्य है ॥ ४॥ (तव्यान्‌) वलवान्‌ (नाध 
मानाय पृणीयत्‌ ) सहाथताकी इच्छा करनेपाक्तेके लिय यवक्य सहायता देवे । 
धपने जीकेनका ( द्रापीयाप्ठ पथा ) अत्तिदीषं मार्गे थपने दिये कारन! है, यह्‌ 
मनम धारण करक दान देवे । क्योकि ( रथ्येव चक्रा ) रथकषे चके समानि 
एसे मरके पाप पत्ति जाती है 1 ५॥। ( अप्रचेताः ) दुष्ुद्धियुक्तं दनि 
न देनेवाला मनुष्य ( मन्न माघ विन्दते ) अनफोही भ्यं प्राप्न करता ह । 
सत्य कडता हू कि बेह यन्न उका वधही है । जो धरेष्ठ मनवालका पोपग 
नही करता मौर भिद्रटौ सहापवा नही कता, वह ( केवल~ग्रादौ ) केवल 
स्वय वानेवाला ( केवल~मध ) केवल पापस्प वनता ॥ ६ ॥ 


इत सूक्तम दानतो महत्व वेन क्रिया है । इयते भधिक दानक्रा पचे 
बताना अशक्य दै । पूर्वोक्तं पष्ठ मव कहता किदन देनेवास्ता भोर 
अपते च्यिहीभौग करनेवाला पापौ होता है 1 दस पापे यक्त$े चियिष्ी 
हणोपनिपदुके ममे ‹ त्यक्तेन भुञ्ीथाः › सर्यानु * दान करके भोगकर " 
एेषाक्दरादटै) 

मनुप्यके घन्दरका दानभाव मनुप्यङरौ कर्मशक्रनिको सन्मागं्े चखाता दै । 
दानभावे मनमेन रातो मनूष्यका राक्षस बन जति है। मनुष्यका देव 
ेनमेके छिये मनतुष्यफो दानिभाव मफने न्दर बढाना चाहिये । माणे द्वितीय 
भतम सकर्मका उपदेश होना है, उसके धिये अन्तक रणकौ मायदयक तैयारो 
करण स्थि इस भृत्रमे दानते भोग करनेकी ज्ञा दी गरईटै। (मागृ) 


{ १२२) ईशोपनिपद्‌ । 


छोर नष, (क्सय विदम्‌) कषिता भा ध्न} पे बाय भी 
भनुष्यका लोप धनप्र न रहै, मनुष्य दान देनेवाला षने, इष भावके 
पचक द । इस प्रकार प्रथम मेती धन्य मत्रे साप तुरना करके ददचात्‌ 
द्वितोय मत्रका विचारक्दते दै- 
मंत्र 
दवितीय मका उपदेश यह्‌ रै ङि ' मनुष्य कमं के हए सो वपं घौनेशो 
दृषा षरे, उश्नतिका पहौ एकं भागं है, दूसरा नहीं । मनुष्यो सरकमेका केष 
नहीं छा ॥ ' मनुष्यको क्म क्षरनेके लिपि षयो उपदेश क्रया ह ? तके 
कारणा विचार करनेमे पता खुगता दै सिकं कटना इमकास्वभाव ही है 
यनृषय प्रयत्न करेया न करे, इच्छाम फटे अ्रपवा मनिच्छारे करे, धे फमं 
होनिही ह। इति दधक्षो स्तम करनेका उपदेशा किया है । फो करणां 
इसका सवभावहौ हने कारण दके प्रयतते शुष्म ह हो मौर अशुप्र 
र्पेन ष्टो, स बाते तिपि प्रयलष्ोने चाहिये । धन्या अभुपर कं हते 
मौ भवनति होगी 1 मतृष्या प्वमाव कमं करनेका न होता, तो उषो 
यह्‌ उपदेश देने भावश्यफताही न होरी। जिपप्रकार एक यंव गति उस्न 
कर रहाट भौर वह कपौ स्थिर रहनेदाला मही \ तो उकके स्वामोको 
प्रतिति वह्‌ उसी विका उपयोय सुपर कायमेही कलेशा यल करे । 
दसी्रकार्‌ यहा ह । पुष्य, भाता, बुद्धि, मन, घाणौ, यन्य ददिा ओर 
फरीर मादि ताधतोपे परतिशषण वुदने वु कमं करता ही रहना है भर 
क्महन नही रहुता । एतौ मद्ये हमशन केशमितमे पततपंही हो भौर 
कुकूमं न हो इत विषयमे मावधानसे प्रयल होने वाहये । दो कारके शि 
स्पृ पनुददका उपदेशे है । 
दी हदा उपनिषदे भनुष्यका नाभ ‹ व्रतु ' है । कनुक्ा भयं कमं ह 1 
भनुष्य प्व कर्पस्प है, पट्‌ मात दष चब्दे कता दौ है। दशको भाय १९४ 
यपेकी दै, ओर्‌ परतेक कथं एक एर कुक त्वि है, दभरकार धनुष्य अदनी 


मत्रका तुटनात्मक पचार । { १२३) 


सू आयुते १०० त्रतु वर सकता दै, इषव्यि इसी मनृष्वको ' दातस्तु " 
षट्ते सौ वर्प सकरम करलेमे व्यतीत करनेकौ उच्च कल्पना यहा कही 
है घायुका कोर मौ भाग कुकमेम्‌ व्यय खच नही होना चादिये, यह्‌ सुचना 
यहा परिरत्ती है) इक विपये नित्नलिचिति वेदमेव देने पोष्य हु 


य प्रथ, कर्मरृलयाय जातः} ( पयव ५।२४।६ ) 

देवस्य सपरितुः सवे कमे छृण्यन्तु माहुपा ॥ (घ ६२३।३ ) 

" पिला थह कमं कणेमे ल्थिहौ हुजा है । सूरयदेवेका उद्यहनिही 
सृषं मनुष्य कर्मं करनेका प्रारभ करे । ' दध्यादि सामान्य अज्ञा मनुष्यकौ 
कर्मकरी प्ररणा फरक न्थिष्टीदीर्है | इपी प्रक्र अफे सतरअर्गो अर्‌ 
क्रवप्रवौको उत्तम सन्कायमे लगाने प्रतिज्ञा निम्नलिित मवमे है षह्‌ यहां 
देखने योग ६-- 


भद्र क्योभिः शुणुयाय दवा मुद्र पदयेमाक्षमिरयजा । 
स्थिरेरगस्तुष्टवांसस्तनूभिः्यशेमदि देषदित यदायु ॥ 
(वाय २५।२१) 
"हम कानोसे उतम वचन दुन, आर्वोते उततम पदां देले, भौर जवतफ 
घायु रह्‌, तबतक स्विर धगोते देवोका हिर करे ।' अर्यात्‌ प्रव्येक अवयवे 
शुभवम दी करेगे भौर कभी अशु कमं नहीं करेगे 1 यह वैदिक प्रतिना 
कर्मक विचार करने समय मननतकएने योग्य । दष प्रतिज्ञाका पालन 
होतेमे मनूष्यका सुधार नि सदेह दोणा इमे सेट्‌ नदीं है, क्योकि इसमे 
प्रयत भवयवते उत्तम शुभ करम कराने दृढ सकत व्यक करिणां है । 
ग्रे 
तपरे भये ‹ श-पतमसे व्याप्त मधुं लोकम भा्मघातकी खग जाति 
ह, एेतावहादै। यदा अुय लोका विचार करने समथ निभ्नकितित 
एपतिपदचने खद प्रयम देवता बह्मि-- 


( ५२४) दंशोपनिषद्‌ 


अनन्दा नाम त रोका घन्धेन तमसाऽवृताः । 
तास्ते रेत्याभिगच्छन्ति जिद नोऽदुचो जनाः ॥ 
{वृह ठ भभ । 

“जटा बन्द भीं दै पे लोग अन्धनमते ध्यापन हैन लोमे षविद्रान्‌ 
घौर अद्वानी लोग यते ह । ' इए उपतिपटवतमे ° श्रपुर्या ताम! के 
स्थानपर ‹ थनन्दा नाम ° घष्द है भौर । आत्प्रह्नो जनाः "के स्पाने 
प्र * अविद्धं सोऽगुधो जनाः ' ये षद दै । हन नरि सष्ट हो जाता दै 
तिः ' अारमधा्वकी लोग 'वेहीङ्गि जो बदिद्रान्‌ भौर बानी है । नोर 
+ मुपे" सोक वे ह कि जो "धान्दरहिल ह" यौर जहा फेवच वष्ट मौरदुश 
३) उपनिषदरयनौकौ पुखनः क्रेत एतप्रकार अपे षुत जाना है । अहिम 
वेदनो प्रमाणे “ यष ' पन्दका अधं निचित कर ह । समुर शब्दके 
पिष इवते भूवं मक्को टिपभीमे बौद उमके विरेक परग वृत कु 
लिका गया है अव यहा वेदपतरोमे ' वपुर यर अवे ' पे पद ज्म मर्मर 
काये दै दमका विचारकरना रै  द्पठिषए छषेककेएषटदो पव दते 

दिरण्यस्तो अपुर. नीथ, पम्रीकः स्वया यत्वर्वाद्‌ 1 

अपसेधन्प्तसतो यातुधानानस्थादेषः प्रतिदोष णामः ॥ 

॥ { ऋ ११३५।१०} 

" सुद्के भाधूपण दयम धारण करनेवाला, उत्तम नेना, उतम स्तुति 
करने योग्य, माप्मक षते युत्त ( अधुर ) जोवन देनेवान्ा देव [ बवट 
यातु ) हमारे पा भा जवे (रधर अपतेधन्‌) राक्नसोश नाक कएेवाशा 
धौर यातुधानो दूर करनेवाला प्रतिदिन सतुतिको ग्रदण करने येह 
देव है॥ ' दूस म्मे रथसोका नाय कनेडाला देवं + अपुर" शन्दते्हा 
णित दमा ई । इये मिद है क य नपर षार परमेश्वरका यहा वाधक 
६1 तथा भोर देखियि-- 

स्पे पिन्वेषो वक्गालि रजाये चद्ेवा अघुरये च मत. ॥ 


{ ऋ" २२७।१० } 


भेत्रोका तुखनात्मक विचार । (१२५) 


“हे अपुर वष्म जो दैव भौरजो षल्य ह उन सवातु राजा है।' 
दस्‌ म्मे देवोके ज्येष्ठ देवा नाम अमुर कहा है 1 दस प्रकार ममुर्‌ शब्द 
पपरातमाका वाक्कहै, क्योकि वही प्राणकिनिका देनेवाला दहै, वही हमे 
जीवत देतां है । इस असुर देवका रथात्‌ परमात्मा जो सोम्यं है) कद 
अयुं है । अय इष असुयंके प्रयोगं म्रोमे देविये-- 


घास्यन्त आरित्यासो जगत्स्या देवा विभवस्य भुवनस्य गोपाः 1 
दीर्घाधियो रक्षमाणा अुर्यमृता गानखयमाना ऋणानि ॥ 
{ ऋ, २।२७।४ } 
^ सव भुवने रक्षक भोर जगतेमे रहनेवाठे आदिल देव इं ( असुं } 
भाणोकि वलको रक्षण कसते हृए्‌ धारण करते ह \ / इस मतरे परमात्मक 
श्प धुं बको धारण जयद्रक्षक आदितयदेव करते है, ठेसा दाहै 1 मौर 
देसिये-- 
ईशानादस्य भुवनस्य भूरेने वा उ योपदरुद्रादसुर्म्‌ । 
( ऋ २।३३१३९ } 
यह्‌ भुवनोका स्वामी ईर है, इसकी ( वसुर ) शक्ति दरति कोद षी 
छीन नही सकता अर्धात्‌ यह्‌ परमात्माकी निजशक्ति होनेसे उसके पाम मदा 
रहती है भौर वह्‌ इष शस्तिते सवक्तो जोवन प्रदान करवा दै} मव स्वय 
परमारमा फटता ईै- 
अह रजा चदणे महये तान्पसुय प्रथमा धारयन्त । 
(ऋ ४५४२२) 
धमै राजा ववण हंमेरेवियि ष्टौ वे भघुयं बल सवपन पणि धारण शिम 
थे ।* अर्थत यै सव बल परमाह्माके ही हँ मोर उनक्ना सव बन्य देव धारण 
करते है मौर पष प्राणके बरसे बज्वान्‌ होने ह । तथा भौर देधिये-- 


सघा घाजानाभवो विभक्ता यदेयेषु धारयथा भसुय॑म्‌ 
(ऋ ६३६१} 


{१२६ ) हद्ोपनिषद्‌ । 


* यह्‌ दरवद मप्र घन अयथा बल रवो देता दै मोर र्यादि देवोके 
अन्दर क्षपना बह धारण करता है 1 दत ममे फा है हि परेमेदवर मपरना 
य सपुणं देवोमि स्थापित करता दै, घर्यत्‌ इस घरते उव देव वरवेन्‌ हतर 
हए भ्रपना कपये करप समयं दए दै । सूक बन्दर दही बल प्रकाशकै 
श्प दिखाई देता है । वायुम गति भौर भग्ने दाहकता घादि गुण उषीके 
है, इसी प्रकार षन्याम्य देवोन अन्धान्य शषवितियां उक्ोके कारण दिखाई ती 
है। इसी कारण कहा दै {र-- 


भदा देवानःमसषैः पुरोदितो ्रिभु ज्योतिरदाभ्यम्‌ । 
{ ऋ. ८।१०१।१२) 

"पूणं देवोका यद मु्तिपा है, एका कारण यट दै हि इसमे { धपूर्धं } 
जीवन दनक शक्ति दै मौर इसमे (मलना) महत्व भी विशेष है मौर हवे 
न्दर म दवनेवाला ष्यापक तेज है । ' इसमे भो सपूणं देवोका मूर्विषा पा 
छपे शनितिाला परमेरवर दै देता स्पष्ट कटा है । र्पाम्‌ परमेददरकी 
विश्ठाल सत्ता ईस शपुयं शक्तिङ़े कारणटी सबके ऊपर टूर है 4 धन्य देधोमे 
सलु धावित नदीं है मौर केवल इस परमेश्वरम हौ वहे प्रकत दै, दत कारण 
परमेदवरका धरपूर्व सके उपर हभ दै । पे मतुं बल किते प्रकारकेहै 
दस विपपर्मे निम्मलिवित मत्र अवश्य देषनेयोष्य ६-- 


ष्वत्यारि ते अषुर्याणि नामादाभ्यानि मदिपर्य सन्ति 1 
त्वमैग तानि धि्वानि विके येभिः कर्माणि पधवश्चक्थ ॥ 


॥ क्9 १०।५४द्‌ || 
१ तेरे न दवनेवानि चार असुं बल्ह जिनसे तु विदि कमं करता दै1' 
स दूदवरको यह्‌ अम्य चान्त है एपण्ि ही इस जगतुके ण्दर शलमेवसि 
छनंत कमे वचर्‌ रक्ता दै । गौदष्् कारण षट्‌ प्वमे परेष्ठदहै। 
॥ ष ' प्स विन अवोमि पयुकत हृशा है दमे मन अनेक है उतभि कुठ 
मनर यदा दिये ह| घवो देषनेते पा्कोक्नो पता कप खापग। करि" अपु" 


मेका तुलनात्मर विचार । (१७) 


एब्दका घं ' जीवन शित देनेवाते ईर्वरका मदभ्य वल ' एेषा है 1 बैद 
इष जसुं शन्दक्रा दत्तस भयं नही हं । ईथोषनिपटुके धसं तृतीय मममे जो 
असुर्यं लोकः" छन्द हूं उषे यट्‌ अथं स्वीकून फिया जाय तौ ' जीवनके, 
युक्त छोक * एसा मयं उस्न शब्दका वनेमा | जीवनदाक्तिप् युक तौ सी 
सोग र, सव प्राणी तो है हौ, विशेयत सव्र मनुष्य इष जीवनशषमितसे युक्त 
1 मन्योका विचार हुम यदी छोड देते हं! ओर केव्रल मनुष्योक्ा ही विचार 
करते ह । समर मनुष्य यदि इस असुर्यं शकिसे युक्त हं तो उनमे भे बौर 
मूरे सभौ लोग सागये, यह्‌ स्पष्टही है । जिसप्रकार यह मुं बल सथ्जनेमि 
ह उसी प्रकार दुर्जनो भी ६1 यदहं पंडकर्‌ पाठक आश्चयंसे चरति हग, 
परन्तु इतना भाश्चयं इते महीं है क्योकि यदे ( असु-वे ) प्राणोका वक जषा 
सज्जनौक्े शरीरोमें कायं कर रहा है उसी प्रकार दुजंनोके शरीरो भी कारे 
फररहु है 1 षया सज्जनोके धरीरमे ही प्राणणकिन है मौर दुर्जनो शयैरमे 
नेदी ? सा फो मदी कह सकता ' प्राणिमात्रे धद्य प्राणमिति है । यह 
प्राणमिति भाल्माकी ही शपित है 1 “ भसु " शब्द प्रोणवाचक है । ' अमुर" 
न्द प्राणशवित देनेबाके मात्माक्तां वाचक भीर अधुरं ब्द उसके मदभ्य 
अलका वाचक दै । ६षसे स्पष्ट विदित होगा कि बाह्माकी अमुं शतरि 
प्राणिमात्रे है 1 वह्‌ शक्रि सज्जन घौर दुजंनमें षमानतया व्याप्त है । दोनों 
स्थानोपर दह कामं कर रहीटै। 


कऋवेदादि चारो वेदोमि ' अयुं ” दाग्दका यही भथं है भौर दूरा कोर 
सये नही ह । रेसी भवस्यामे भनुर्वेदके ईदोपिषद्‌ ( अ, ४०) मे धावे 
हए “भुं ' एन्दकषा भिन्न भथं मानना कठिन है । देदमे किसी एक स्यानयरे 
लवि ' असूयं " शब्दा भी भिन्त भये होता, तो ईदोपनिवदृके ' असुवं " 
शब्दका अर्यं मौ मिन्न मातन समद होता, परु वेदके असुर्यं शग्दवाले 
संपूरणं सत हमने देके ह। उनम दुक्का सी बयं दसत भिन नही है, इसल्यि 
ईदपनिपश्वे दस ' ममुं ' षन्दका यवं “ मग््माकौ जीवन्व्ति ' माही 
मानना उचित है)? वि 


{ १२८) हवो पनिषद्‌ । 


चह वथं केतेषर भी बुरे भौर प्रे एीपोकी स्यदस्वा उत्तम प्रकार हौजाठी 
है, ' अन्धतमहव व्याप्त अमुर रोक ° फोर ' आत्रे प्रकादित घुं 
शोक ' रेदो भेद, ईएके याने शष पाष्या ठीक घरं ध्यानम आ 
सकता है । दस विषयमे थधिक किवरेचन पूवे स्थानम लिवाही दै 1 दषखियि 
श्रव इसका अधिक विवाद करनेकमी मादश्यकता नहीं है 1 

मजे 

भब घाता एक, बद्ितोय, सवे पूर्वं, स्थिर, स-यतत वेगवान्‌ , जानी 
क्षौर मनते भी वेगवान्‌ टै ! वहु गतिषाजे जन्य पदा्यक्षि भौ मागे पटूवता है 
जौर उष्ठीके आघारसे माताके गर्भम अानेवाला जोव कर्मोरो धारण 
मरता रै२) 

दष म॑वमे धआप्मङेमूण वर्णन शिवे व प्रहि भौर उप. 
भिपदादि भद प्रथोमे वे सागये द, इसलिये उनके विषयमे भधिक छिखमेङगी 
भावश्यकता नहीं ६ । तषापि इस भात्माङे एक होतेके विषयमे यदा कु 
क्षिता भावस्पक है-- 

प्रथम म्मे * ई ' दण्द एकवचनान्तं है, इक्यि ईश एकहो है शह 
भातसिदध होती है, तपापि अधिक स्पष्ट कएने ल्यि यहा दष म्मे ' एक" 


मद दृतवदं उप वतका जघठिक प्पष्टीकरण फरण है, दके सोथ निम्न. 
शिणित पत्र देल्पि- 


न द्वितीयो न ठतीयश्चतुर्थो नाप्युच्यते ॥ 

न पमो न ष्ठः सप्तमो मा्युच्यते ॥ 

मामो न नवमो दंशषमो नाप्युच्यते ॥ 

तमिदं निगते सः स पय पफ पकबुदेकः दय ॥ 

( धवं १३।४५१६-१८,२० } 
१थह्‌ वर दुषठर, तीघरा, पया, पंचव, छठा, पातां, भठवा, नषा, 


दरव भी कहा जा दवता, वह्‌ बड़ा भारी बलशाली 
एष्टौ एवन षेेवासा, केवर एही दै।* “१५९६ 


मत्रोका तुलमात्मक विचार 1 ८१२९) 


ईर एक होनेकेविपयमें फितना वल इसश्म्मे दिया गया दै, उदकां 
भवलोकन पाठ करं । ईरवरके निःसदेह एक होनेके विषयमे हस सेवकौ 
देखने पञ्चात्‌ कोई संदेह नहीं रह सकता ¡ तथापि उपनिषदो कुठ वचेतं 
यहां देचिये-- 
आत्मा चा इदमेक एव अत्र आसीत्‌ (ए.उ. ५१) 


कत्येव देवाः" "पकः एष ॥ (व्‌. उ. ३९१) 

पो पवः सर्गभूतेु गृहः ॥ (खे, उ. ६।११) 

प्कप्तथा सर्वमूतान्तरात्मा रूपं रूप प्रतिरूपो यदिश्च ॥ 
(कठ. ५।१०११) 


^ प्रारंमे एकौ भात्मा था 1 कितने देव ह ,..केवल एकही देव है ॥ 
एक दैव सव भूतो व्याप्ठ गौर गुप्त है ॥ सव भतोका अन्तरासा एकी है, 
षड प्रतेक स्परे भदरदहै गौर बाहरषीदै॥' 

द्भ सवे उपनिपद्रघनोमें भौ परमात्माके एक होनेके विपयमें स्पष्ट शर््यौ- 
हाराक्ठादै। यह सव इसील्यि कडार कि जिससे ईदवरके एक हौनेकौ 
विषयमे क्रिवीको थोडसा भौ सदेह ने रहै । सब एकी ईिरको मानँ भौ 
उसीकी उपाक्षना करके उप्ततिका साघन करे । 

शस चतूर्यं मंच्रमे “ मातरिश्वा ' शब्द टै । ^ पाताके बन्दर रहुमेवाला “ 
यह्‌ इसका अर्थं है ! पूवं देह जिसका छट मया है गौर जिसका भया देह दत 
शा है, वह्‌ जीवातमा माताके गर्भम रता है, यह वातत सव जानतैही है! 
यही भ्यं यहा भपेक्षित है । द्वितीय मतम ' सौ वपतक प्रस्त कमकरो" 
एसा उपदैश है। इस उपदेशानूसार किरीर कमं क्रिये, परतु अन्तिम समयदं 
कर्मोक्ता फल प्राप्त हौनिके पूवेह उषका देहम्त हो पवा,तोवेष्ि हपु 
क्ष्मं कष्टा जाएमे ? ईस शकाका निराकरण करनेके लि, इस सत्रमे काद 
कि" माके ममे रहुनैवाला जीव भौ सप्कारहूपते कर्मो धारणं करवा 
है । ' अर्थात्‌ क्रिये हृए कमं विकल नदी हेते ई, परन्तु प्रत्येक क्रि हूए षु 

९ ( हि. मतमान } 


{१६०}  ! ईशोपनिषद्‌ ! 


शे फमौका गुरा भा भोगं अभ्य मिन्वादै 1 देको पद श्र भरि 
भदक वान यहां कही है । सको जानकर वाठ उसमे कम करैमौर 
दपर रं कि सपना किया हुमा कमं कमी भ्यये नहं जाता ॥ 


दृष मवे" मातदि-एवा ' छन्द विशेव महत्वका दै ददिव इस रोन्दरा 
य्य प्रकट करनेवाले कुछ भत पदा कै ह 


हन्द पितरं वरणप्निमाहुस्थो दिभ्यः स सुपण गदत्मान्‌ । 
पर्थी सद्धिभा वहुधा चदन्त्य्चि यमं मातरिम्वानमाु- ॥ 
( प ९१६४५५६, भ, ९।१५।२८ } 

* एकह सापमाके द, पिथ, वेप्ण, अग्नि, सुपर्ण, मद्रान्‌ यम» 
भात्िषाये नाम ह| ' इनमे ' सुपर्ण" षन्द है मो जीवात्मा परमात्मक 
धायकः परतिदध द 1 ' द्य सुपणी सयुजा सखाया ' इस मते सुपणं शब्द 
परीवात्माका भी वाच ह ) न्द शबद परमात्मा का वाचक दै धमते किसोकौ 
सदे सदी द। पद्‌ इन णड जोवाए्माका भी वाचक ह ओद्‌ इसोति 'न्दिय ' 
म्द ' इद्रशयितका ' वाचक बनत। है । यदि इन्दिपमं इष्रको धमति द तो 
नि-धदेह शन्द्ियवे पी दन्द स्वयं दै भौर यह्‌ इन्द्र॒ जीवात्माही है । दसी 
प्रकार ‹ मातरा ' शब्द भौ सौवाएमाका वाचकं है। जि्कौ वाचक 
* सुपण, गरत्मान्‌। इद्र " ये शब्द टै, उषा शवक “मातरि ? 
पण्दहै पट्‌ ऊप दि हए मरते तिद हीत है, पटं यात हत मंत्रश्मपिवार 
कटमेवादेको कहुनेकी कोई घावरयक्ता नरीं है । पाठक पहं * मातरिश्वा " 
दष्ट जीवीरमाका वाश्रर होनेका भनुमान करं 1 भौर देलिए-- 

भाणमाहुमोतपिभ्वानं घातो द प्राण उच्यते } 
{ लपे. १११५ } 

"प्राणो मातद्डिवा ददते टै बोर दस वागुको प्राण घी कठुर | 


भत्रे प्राणका नाम मातरि कद है 1 प्राण भो जजोदाएमाक्मे प्हुवारिणी 
खीवन्‌ शकि है 1 दन दोनेकि विषयक यणेन निमेङ्ित ममे देलिपए्‌-+ 


मेघौका तुखनात्मक विचार । (१३१) 


मातस गुहा सन्तं हव्यवाहं समीधे । ( छ. ३।५।१० ) 

^ यह मातरिा वुद्धि शदर्‌ रहुनेवाला प्रत्यक्ष जनिन दी है । ' हमारी 
हमे भर्घात्‌ वुद्धिं मयवा हृदयके बन्दर रहनेवाला भणिन यदू आलमी 

। यह मव भी इस मातरिस्वा शब्दका लं जीवात्मा है यही बतत पिद 
रता दै । मौर दैलिए-- 

कतस्य तन्तुं मनसा मिमानः स्या द्विषः पयते मातरिभ्या ॥ 

( अयवं. १३१३११९ } 

" सत्ये तन्तुको मनसे मापिनैवाला मातेरिदवा सव दिशाओको पपिर 
ताह या चकाता टै। ' यहा सत्यक तन्तु अयं ' परमात्मा ' है जिदक्नो 
ध्ातमा भी कहत है। इम सूत्रत्माको जीवामाटी अपने मन॑से देवता है 
पैर स्वय परिधं होकर षय दिशाओोकौ परी पवित्रे फरता है। सके विषयमे 
पर एक मध्र देपिये- 

तनूनपादुच्यते गर्भं आसुरे नगशसरो मवति यद्धिनायते । 

मातरिभ्वां यद्मिमीते मातरि वातस्य सर्मा अमवत्सरीमणि ॥ 

( छ ३।२९।११} 

"(तनू-न~पात्‌) शरीरकौ न गिरानेवारा (मातरि-~वा) माताकै गमे 
हनेवाला जीवात्मा ही ( गरं उच्यते ) गर्भ है ठेसा कहा जाता दै । यही 
घमूर ) भसु नामक जीदनशनितिका देनेवाला है, उत्त तमप (नर-आशप् ) 
लोम दसीकी प्रता करते द (यतं विजायते) जद यह्‌ उलन्न हूताहै। * 

दख मशरप्रागमे इष मातपिव्वाक्ा नाप तनू~न-पात "कहा ह । ।शरीरको 
1 भिरानेवाला › यह्‌ इसका मयं ह । जबतक्‌ पारौरमे यहे रह्प्ा है तयत 
[ह शरीर गिरता नदी, भौर जव यहे इस शरीरको छोड दैता है तव यह्‌ 
रीर एसा भिर जाता क्रि फिर उठ नही सकता । गह सव वणेन देपनेपे 
्रत्तप्छिवा ब्द जीवात्माका वाचकं ष्ट प्रतीत होना है । इसके अन्य स्वं 
शत ई, परतु ईगोपनिषदूमे ' ातद्िवा ' पद माता ममे स्थित जीवाह्माका 
च प्रतीत होता ह । पाठक इन मतो विधार इस मतके साव करं 


{ १३२} ` शंशोपनिपद्‌ 


भोर आत्मक गुण जानकर उनसे पदिद होनेदाला मालनोप्रतिश्ना माग 
माक्रमप दर्नेको यतन करे 1 


मचध्से७ 
" बास समीर मोर्‌ दूर, मन्दर मौट बाहर सेतर है} (५) गोसव 
सूतोको भातमामे मौर भाता सव भूतो देदता है वहे कितीका तिरस्कार 
यही करता ! ( ६} जिं समय अ्आासादी सद भूत्‌ प्रतीत होने सगा उषु 
शमय र्े्र एत्व देषमवलिको धोक भौर मोह नहौ होने ॥ ( ७} ' पट्‌ 
दन तीन मोका प्राव है । इसे भाप्मा म्द मरूण है । इम मामके 
र्णोका धिर वैदिक म्पि थव करते ६ै- 


देषो म यः सविता सत्यमन्मा कत्वा निपाति जनानि विभ्वा) 
पुरशस्तो अपतिने सत्य आत्मय शवो दिधिपाय्योऽधूत्‌ ॥ 
( ऋ. १।७३।२ ) 

“ जो क्षपय विदारवाशा खविता देव हं वहं पनी कर्मरििदारा संदे 
ष्कते रा करता है ! बह अतयत परनौय सयतिष्ठ देष भातमाक्ने 
मान ही सेवनीय है! ' दस म॑ कहा है कि निस प्रकार भाता सेवनीवं 
है, उही प्रकार षविता देव भी ह । अर्त्‌ भालाङौ परिचर्या अवष्यही 
केली बराद्पे। ए लेग बाह प्दा्ोरी सेवा कसे है, करई षणे शेफ, 
धीद्रलोग वपे हयो सेवार्मे रमो है । कई पती बृदधिको वृ 
कते है भौर का सपने मनकी तना परवति वदने है । इते पब प्रपल 
कते हए भी लोग सपने बात्राकषो उती सषा नहीं करो, छि भिनी 
धाति पिठ मन्य पदार्थो करिया रखते ह + यहु वडा धारी मार्यं है। 
{घलि दय मदे युवित क्वाह सि बाशमाही प्रवत राय गोर देवीय 
प्यव संमजनीय है ॥ इपत्वि कहा १-- 

भामा यदस्य पएव्यं;ः। ( छ ९।२।११) 


 मारमादौ यतमे दे पव उपाप्य है ॥ " दकष मधे षट्‌ है मि माला 


मर्घोका नुखनात्मक विचार 1 ( १३३) 


हितकषाधन करनय विचार मनुष्यको सते प्रथम करा चाहिए, भौर उरे 
भिन्न मन्य पदाोंका सुधार करनेका विचार उरक पङ्वात करना चाहिये 1 
परायः लोग बाह्य पदारयोके सुधारका यन करते द, पर बाह्मसुधारका कमं 
विचार करतै है । द कारण मनुप्यकी उघ्रति जितनी होनी चाहिपै उतनौ 
नेही होती । ठक इका विवार करगे तौ उनको अपने सुधारे कर 
वहत बोध प्राप्त हो सक्ता है ! यह आमा सव देवौका भरी आत्मा है दत 
व्रिपयपरे तिम्नलिित मनर दैतिवे- 

आत्मा देवानां सवनस्य गर्भौ यथायं चरति देव एयः। 

घोषा इवेस्य शृण्विरे सपे०॥ {छ १०११६८४ } 

" यह देवोका मात्मा, भुवनोका गं है । यह्‌ घपनी इच्छक अनुरूप 
चलता हं । इसका रप नही दिखाई दैत ह केवल इसका धौव मुता रेता 
ठै० 1 ' इष पत्रमे वाके वणते भात्माका वणन कियाद | मिस प्रकार 
युका दन्द सुनारईदेता ह परतु हप नही दीषता, उसौ प्रकार मात्माका स्प 
मेही दीखता, परत उकके कायं दिखाई देते हं । यदे सवम रहकर सषको 
प्रेरणा देनेवाला एक अत्मिदेव सव देवोका भी आत्मा है । शरीरम सव 
द्रिफाण देवताभेोके भच दं, उनको भोव्रन देनेवाला यह्‌ म्म है, भोरे देन 
सव दद्वर्मोकी उत्पत्ति करनेवाखा वा अपनो राक्तिको विविध हद्रिोमे 
विविध्र कायं करनेकौ योग्य स्थितिमे रखनेवाला यहं आत्मा है । पाठकोक्रो 
राहिये फि वै भने भात्माकी यह्‌ शकितं अपने भदर मनुमवं करे मौर ° 
भात्मा ह ' हेता समञ्चकर, मै मपनी शक्ति जिच दुद्विपमे चाहे रतूगा मौर 
जिसभेसे चाद वापि से लगा एसा निश्चय करके अपनी शाकतिपर इस 
प्रकारका भ्रभृत्व सप्रादन कर ! जो भाल्माकी धाविते जिघ्र चाहे उधर भटक 
रही है उस एरगितिको अपनी इच्छानृतार सत्कममे चानेका नाम सवम है । 
महु इष बनृष्ठानसे साध्य हो एकता है । म इष सयम-शषक्तिसे कदापि दुर 
न होऊ देषा सकल्पं करनेफी सूचना निम्नरिखित मेत दे रहा है, उसको 
अव देहिये- 

माऽहं प्रणिन माऽऽत्मना मा भजया प्रतिगृह्य विराधिषि) 

{ भरव ३।१९८ } 


{ ११४) ईशोपनिषद्‌ । 


' श थात्म,श्राण भर्‌ प्ता दन रमिनत पृयर्‌ न होम । " रथा 
रे पातये पर्तिया उत्तम अदम्पाये रहं यौ पेत उप्तिो साघमामे कनक 
सहायता प्राप्त हो । केभमी रेपान हौ ङि वर मायुमे प्राण चेरा जवे! प्रवा 
नच्टहो भावे बौर बाया मी हीन दल होकर भिर जावे । कनो दथश्रवाररी 
संभावमा उदयप न हो मनुष्यको प्रयन करके आरिपक, प्राणतवधी भौर 
सुपरजानि्मणि विषयक वह वपने बदर स्पिर गौर स्वाधीन करना वादये । 
केवल वल ददनेते कां नह पः वसु उद वर्यट अरा प्रभूत होश 
चाहिये । इसप्रकार खपनी धि दडते बते सर्वाल्मभावटी प्यति प्राप्ते 
होती टै लिश कथक निभ्वलिसिते मत्रे पठ देवं - 


घौ भे च्चुतः प्राणोऽन्तरिष्तमात्मा गृथियी रैपम्‌ । 
अस्वे नामराहमयमस्ि स आत्मान नि दधे 
ाधाषूधिवीस्या सोपीथाय ॥ { भप ५।९५} 

° पूपं मेरा चद, कापु मेरा णै, ए्विषी मेरा श्रोरहैगीरअन 
हि मेरा बातरा है 1 ग (मस्तु) कमी न परषमेदाला हू र्षा वै मपवे 
शापन ावादूषिवी दाय पुरश्च होनेके चि पमि क्पता ट| ' १२. 
माह्माभे पने लापो लीन करनेते अने अद्दर सर्वाह्मभाद भा जातत दै, 
ष धदश्यामे यद्‌ ज्ञानी अपने मादमाको र्वा मस्म देवनां ६ । पपन समय 
वहृवह्नाहै फ मेरौ गोव प्यं द भौर पृष्वौ परीदं तपा वाप्‌ प्राण दै। 
छपे प्ा्तिक बनृष्रवको दे पौ पदे दय दै । व्यो पूपके धिना 
हमारे भेव क्या वर सदवै ह ? हमारे नेत्र देखते द तोवे पूरे षहायत्रापै 
ही देष 1 पीपा दमाय शरीर भी पाधिष दी ६1 पतो स्यूल 
वर्मं सत्य दं। परु यहा सवान्ममावङो दुष्टे कहा टै सर्वा -पपाशकी 
शष्ट दही जव जीवामो परमाग्भामे रीन दीवा है तेबं वेद्‌ साधर धपते 
पापङो यते शारीरे भिक यौरमहान्‌ मृदरातमदे एयृष्न नुव करता है। 
दप सभय दस दय दके मातापिता नह सै प्रपूत जते पातापिता 
धायपृषिरी करे एः कन है । ह्‌ पौ अते भाप उनके सपयूस रवै 


भंध्रोका तुखनात्मकः धिचार । { १३५) 


देताटैमौर उने युरिति छेत हुमा यपे यापो यपर मनुष्व करताटै। 
हुपरीसमयप्राधन्काभाग पुर जाताहै मौर उपे दिव्य दिका पावि 
हो जाना) दुमरेके दुख दुर करमके एिये उनम दु पोको पपन पिस 
छार घौर सपना गु दूष्ये धाति वदते त्यि उन छि धरण 
करता टै तया वफ सन्दर सुखद योरौ समर देवकर सुषु य यनिषपर 
हपं-सोते बही परता । दश प्रतार इस सर्मागभावयै विदि दै) 


यहं भएमा ममर है भौर शरीर नाशयत है, रेषा मननेतिशरीएो त्रिसी 
सभय भाला छोडता हं भौर एत धारय प्रतार,यहवयात श्वर पिद 
होती ह । हसीरिपे साप्रह्ामारेसी प्रायेना करना द- 
पुनः प्राणः पुनरत्मा न पेतु पुनश्चश्षुः पुनरन णतु 1 
वभ्वानये नो अदन्धरहतेतूपां भन्तेस्ति्ठाति दुरितानि विश्या ॥ 
( भयव ६।५३।२ } 
पमर्मलिनद्ियं पुनयत्मा ॥ { ययर्व, ७१६७१ ) 
मेरौ चू, प्रात ओर आत्मा मूते पुन प्राप्त हो, सवर पद्विां मूते पुन, 
प्राप्त हा ।न दबनेव्राला, शरीररकषर, विदवका नेद, भातमा मैरे मन्दर ह" 
इत्या मव ददविपादिकोरी पुनर दुत प्राप्तिहोती है, हम बति यता रटे 
है । हदिपादिरोकौ पुन पन प्राप्ति होनेका धयं पुनर्जन्महा होनाही रै । 
जिस प्रकार ग जन्परमे सय दद्विादिक यपषापोग्य ह उसी प्रकार मगले 
जन्मभे प्रत्ति हौ मौर उनी सदापताते उप्रतिको प्राप्त क । पट्‌ आशय 
दर प्रा्थनाका है| 
इपर रीतिसे पुर्जनममे वद चलना रट्ता है । दष मृद्पुमरयमे दूर दौनेका 
उपायषैषा नदी, मपदा जन्ममूुङा दुत इषवो ब्द ही भोगते र्दा 
चाहिये ? इत्र राक्रारा निरन यदं मतर श्रता दै- 
` अकामो घीरो भद्रः स्वयम रसेन ठप न युतश्वनोनः । 
तमेव विद्ास्न रिमराय भत्योयत्मानं घीरमजगं युवानम्‌ ॥ 
{ धवं १ग८४* ) 


(१३६) ईशोपनिषद्‌ । 


" परमम आव, पदवृण, धोद, अपद, स्ठफपू, सर्वत्र व्फाप्, 
कजरः युदा मौर वीर टै । उसको बननेते मूरयुा पय नही होता " यदं 
मृषयुशो एटानैका उपाय है । सर्वातमपावते युक्त वननेङा मपे इन गुणौ युक्ठ 
बनना है । स्वयं तुप्त, संनुष्ट, निष्कम, निर्ध भौर तण जपे उस्ाहौ मेलने 
भौर सन्यान्प गुण धपते अरत्ढमे बदरे दह निर्भय-दत्ति भप्नेते स्यि 
हजारी टै। एक दार वह भाव बपनेमे बढ प्यातो फिर मृष्यका पप 
छसको नही शता । 


दस प्रार्‌ इन मतरोका मनन्‌ पाठक हंयोपमिपदके ५ ते ७ तक्के तीनो 
भ्रोके साय करे भौर भात्पोपतिके वैदिक पाकी जानकर ह्वपं धप 
प्रयल्लसे धषनो उप्रति षरे } 
ंशोपनिपद्के शेप मव्रोका भाव लष्ट ह भोर उप कारण अन्य मधति 
पुरेना करेरी कोई आवश्यकता नही है 1 
यहा हशोपनिषदश पद्रोका सुकनाप्मकं विचार समाप्त हमा ( 


ईैशोपनिपद्‌का रूपार्तर ' (१२७) 


ङसो पनिषदुका खपान्तर 
श्रीसद्धागवत्तभें 


ईप (| 
श्ठोकाक० 
१ आत्मावास्यमिदं विश्य यकि जगव्यां जगत्‌ । 
तेन त्यक्तेन भुञ्जीथा मा गृधः कस्य स्विद्धनम्‌ ॥ 
(धी पागवत ८१५१० } 
६ सर्वभूतेषु यः पयद्धगवद्धापमात्मन. ! 
भूतानि भगवत्यात्मन्येर भागवतोत्तणः ॥ 
( श्री. भागवते ११।२।४५ ) 
६ आसनि सवभूतेषु भगवन्तमपस्थितम्‌ । 
अपद्यरतर्वभूतानि भगवत्यपि चात्मनि ॥ 
( श्री. भागवते ३।२४।४६ } 
७ यद्‌ तु सर्वभूतेषु द्ासप्वद्भिमिम सितम्‌ । 
भ्रतिचक्षाति मा रोको ज्यात कदमलम्‌ ॥ 
{श्री भागवतं ३।९।३२ } 


महाभारतम 


द सवयि सर्वाधि भूतानि सर्वभूतेषु चसिभे ! 
गुणाना दि प्रधानानामेकत्वं त्वयि तिष्ठति ॥ 
(भ भारते सौष्ठिकपवं ७।५८ } 
[ हस प्रकार इतिहास्त भौर पूराोके प्रचोमे ईशोपनिपद्का ल्पन्तद दै 1 
निद्रान्‌ पराठकोको उचित टै किये दकौ सिक लोज फरे भीर सूपान्तरके 
धरोक निकाठकर उनकी धुना ईतोपनिपद्‌के साथ करे योर उचित बोघ 
प्रप्त रे] 


कुरान सरीफ़का एक मन्त 
1 त्न ` यदम धमि 1 ८ वी ह । उक भये पमान 
छर्ववाला एक ‹ सुरा ' { सूरुल-फतेहा } द्रुं शरौफम है । तुरनति 
सिम उसके मूल वावय, उपनिपदमे दवय सौर उनवः धष नीवे देते र-- 
-----------~------ ~~~ 


वेद्-मप्र _ कषक | इरण गण्य | म कुरानक। क्य धर 


प 
क । दुरहम [ वरके मामद प्रारभ 
निर्दोम्‌| पानु भौर दपामय दै 
अह्दृ्दु टित्कादि ईशवप्के लियि रुन दै। 


देवे रनिविल ाल्भीन दह्‌ जात्वा क्यं 
विश्वानि दयनानि [मालिक यउ मिद्रीन्‌ [पव करपोको जाननेवासा घतं 
विदान्‌ -पायङे दिका स्वामी । 
शूपिष्ठा ते तम ्ति]द्याका नावुद्रो व॒ हम उसको नपे करते मौर 
तरिघेम ! ह्याक नस्सरन्‌ ! 1 उसे सहायता चते है 1 
अस्मान सुधया नय \ हिदि नह्पिरावलं , {मे सुभगे ते घल । 
भे सम्मान सुपथा मुस्तक 
तप सिरातल्छजीन। अनम्ता [जिनपर तुष्टारी कृषा 
अपाह उनके माते इमे ठे चछ) 
एन पृणोति [करैसित्मषनूवि सलय टम्‌ उनके म्मे नहीं कि जिन 
पर वुम्हाचा क्रोध हौताहै1 
शुरण पुपोधि =  लज्ज्वालीन्‌ ओीरम उनामातैकिजो 
ट्ढे मागमे जति ह) 


ॐ पान्ति शत | मीन 
शान्ति 
दष तरह एप वेदमनका भाव मौर कुराणके दम दवन धाद 

“अमे मय!यदटमव्र ्ग् भारि सदिताोने दै-ष्ट क र 
प ३३९, ७४३, ४०१९, वाभ्य ४०१८, तै स १।१।१।१५३ 
षरे वा रादाररेन्ते मारृद८्क क १४।८३।१ अयात्य 
वैदिक धाल्मयमे शी है । एला यह्‌ मत्र कुरान करीफतंङ पादाध-स्पमै 
ष्च है1 पह मि एदेह्‌ विवार कसेयोम्प बाति है) 


विपृथनकि प्षुकी हृपाहो+ 


( १३९) 


५ 


ईरा-उपानिपद्‌ 


[ अध्यासा~तचज्ञानपर अधिष्ठित राञ्यशासन ] 





प्रास्ताविक 


अभ्यात्म-सिद्धान्तोपरर अधिष्ठित राज्यशासन । 

वैदिक समयके भायि प्राय सभी व्यवहूर आध्यासिक भूमिकापरर चते 
ये, वैता राज्यप्रवध मी इती उच्च भृतिकापर चरता था । वेदकी सद्विनाए्‌, 
बरह्यणं भौर जारण्यङ प्रय, तथा उपनिषदोमे जो अध्यास्म-र्णेन दै, वह्‌ 
व्यक्तिमे बष्यात्म, समाज पा राष्टूमे मधिमूते ओर विद्वमे अषिदैवत नामस 
भिद ६ ।प्राह्यण-आरण्पयक-उपनिषद बाद प्रन्योमि बारवार ' अथाध्या्े, 
अथाधिमूर्त, अथाधिदैवतं ' ठे शीषोफे नीचे एही पद्ितामप्रकौ 
व्याद्या इव तीनो क्षेवोमे कंस होती ह यह दिपा होता ह । इन वर्णने 
वेदमेतकी भोध्यास्मकर भूमिकोषर राजकारण कंमा धिष्ठित ह इसवा वौघ 
हौ सकता है। 

अध्याट्म^क्षेवकी मर्यादा " बात्रातुद्धि-मन-~दद्रिय-~श्रीर' तक सीमित 
ह, अधिभूतकी मर्यादा ' मानव-पमाज -पदतमाज-अर्थात प्राणि समष््टतिक्ष' 
मर्यादित ह । दसौसे समाज-तियत्रण, राष्टू-परक्षण, मानवी राजकारण 
िदध होता है। सी त्रट्‌ मधिदेवतयै मयि ‹ प्रवर समन्टि * मयत 
सपूणं विद ६। इसत स्वष्ट होगा करि अधिभूत विचार ही समाज तया 
राष्टेका विचार ह। इमे समाजव्यवेस्या मौर राञ्यशातनप्रवघका 
अन्तम हुभा ह यहु जानना चाहिये । 

तेथापि दशमे एक दुष्टिकोग ह वह भी यदा देखना चाहिये । मध्यास- 
विकार ग्यक्तिके शरोरङे अन्दर विचार हं, भधिदेवत धिचारे विदवान्तगेत 


(१४०) ददगेपनिपद्‌ । 


विचार है, इन दोनो स्वानो व्यवसा ईश्वरीय नियमोक्ते अनुपर चलती 
ह, मानव उमे हृ्ताकनेर गही कर रक्ती 1 मानेव दुन मियमौका निरीषएण 
करे वहा शाश्वत नियम देते मौर उन नियनोको लधिभूत कषत्रम वर्षात 
पागव~पमाज ओर साष्टे श्रमे खगाव मोर तदनुसार राज्यदा घलावि । 
ददर अ दासन -प्रबधर दोमा पह + अध्यातप्राधिष्ठित सस्यश्चास्न~ 
प्रव › होगा । यद्‌ कता है वद निम्नेलिपतित करौष्टरमे देलिपे-- 


यष्यासम अधिभूत बधिरैदत 

बाहा धातक ईश्वर विश्वासे 
वदि शासकसभा प्रकृति 

भन नियामक दिश्वपने 

द्मा अधिकारी अगनि-पूर्यारि शक्ति 
शरीर राष्ट, समाजे विश्व 


ध्यातं भौर अधिभ्वित सेतवे एव व्यवहार ईरवरीय निपरमोते स्वम 
चस्ते र्ते है । ये नियम सटल है । उनके सामान्य नियम मनुष्य देले शौर 
एन निभूमोको मधुष्य सपने भानेवैसपानके शासने रमावे। दपत्ते जो राग. 
शानं होगा वह्‌ षथ्यारमाधिष्डित राज्यशातन दपा । यह्‌ विषारपू्वक मौर 
भतू कएना चाहिये । अपनी स्मृतिर्योश स्यापौ भाग हेषा ही निर्माण 
दभा देषा दीखता हं । शरुतिर गाधारपरं स्पूतिया हर हं अयषा धरति 
भौ पूति एव ैदेष्ाजोक्हा दाहा, इका भादयथह है। सहितकते 
मर्तो यन एमाग-सासने किस तद 


एदे परिवतित किये जा सकते हं यह 
समक्षम परानेस यह्‌ सर सहनहोपे ध्याम मा सकता है। 


यह्‌ ध्यानम्‌ विशद रूपसे भानेके ल्पे हृष पहा एक्णादो उदा 
रि } " ह्ण 
शते ६ मौर बति दै, # वैदिक शष्यादन-पिदान्त दौ राजकारणके धिद्धासा 
शे बनते ह~ 


"पश-उपनिषद्‌ ' ह ' {रा-विधा ' ह भरात्‌ षट्‌ श बनके 


अध्यात्मका गज्यशासन । (१४१) 


विद्या है।' नर › कां सामथ्यं बाकर उसका ‹ नारायण ' बनानेको यह्‌ 
धिद्या है 1 मर्थात्‌ यहं साम्या सवधन केकी विचा है । 

ब्रत लोग एसा कठृते है कि " अमेरिकामे कोई एक धर्मेकारका पूत्र भी 
य कोरिकका यध्यक्ष चूण दे महृत्वाकाक्षा धारण करता है गौर प्रयत्न 
करके व॑सा यध्यक्न बन भी जाता है ।' वहत विद्धान्‌ प्रशता करते ईह भौर 
वह योग्ये परी है। भपते भारतवपमे देखिये, पहा कोरईनीयपने भी नीच माना 
सानिया मनुष्य हो, वह॒“ जीव ' हति हृए भी ज ईभ्वर वनूगा * 
एप्ी महेच्वाकाक्ना धारण करता है गौर “ अहं बह्म अस्मि ' मा अनुभव 
सेगेतक उघ्रत हौ सकता । दैत परम उतत हए महात्मा लोग रापः 
भरत्येक उच्च तथा नीच जात्िमे हए है, इषि हम कह तकौ हकि, ईश्वर 
वननेफी महत्वाकिक्षा दस देशमे हरकोई धारण कर गकता भीर्‌ वहात्तक 
एश्नत भौ हौ सकता है। करिसौ एक देशका ध्यक्ष होनेकी भपेक्षा भध्यक्षोका 
परी अध्यक्ष जौ प्रम उष्यक्ष ईश्वर है, वह वनना एक परम ्रे्ठ ष्येप दै । 
भारतके छोगोके वत्त करणमे यह ध्येय रहता टै भोर अनुष्ठान करके के 
क्ोग इसको प्राप्त धी कर सक्ते हँ 1 क्या यह पहप्वाकाक्षा कमै ? 


धध्यातममे ˆ आत्मानुभव ? केना, मधिभूते । अध्यक्ष * भयवा 
^ श्रासक ° दोना मोर अधिदैवतमे ‹ परमात्मा थवा नारायण ' वमना 
ये उप्ततिकी सीदि हं। किसकी महच्ाक्राकषा कौनसी है पह यहा पाठक दें 
मौरनिश्वप करे कि कौनमो महत्वाकाक्ा सरवेषठ है। यह्‌ ' अभ्यात्मराप्् ” 
सतर ! सामर्थ्यं वदानेवाखछा शाख ° है। "चर ' का नारायण वनेका 
धथ ही यह दै फिजो स्राम्यं गरे नदीं था वह्‌ उसे प्रकट हमा मौर वह्‌ 
नारायण बना । इसलिये इते हम ' सामर्थ्यका शाख ° कट सकते है । 

^ प्रकृति स्‌ प्रपंच चलाती है ओर आत्मा अकता दे कूटस्थ 
दे, फेवठ द्रष्टा हि । ' यह्‌ मध्यात्मक्ञा सिन्त सव जानते है-- 


भ्सृलेय च कर्माणि क्रियमाणानि सर्वदा { ता ३।२९ } 


( १५२) दव्येपनिष्द्‌ ! 

"प्ररति ' का भयं वंमा ‹ पश्चभूतात्मकं प्रष्टति ' दै वैषा 
‹ परथुजन रूप प्रजा ' भो है 1 इसी तरह शूरस्य ्वर-मजापतिम सरं 
‹ शजा, शासकः " एैषा भरी ४1 ये मं ठन पूर्वोक्त मध्यात ध्िठानत 
रापकारणमे पपतगह पिदरित हथ दीह है-- 


सपाप धधिभृत्‌ 

द्रष्टा, ईदा निरीक्षक, प्रजापालक 

प्रपचवर्प्री प्रकृति स्यं धास्मस्पवहारः करनेवाली प्रजा 
अज्वमूत वञ्चन 


शूतरह देवरर बहुत कृ विवरण हम कर समनो पै । यहा सधिष 
स्पष्टीकरण केके लिपि दम एष दो ध्ौर्पी मत्ररतै हं मोर देते हैक 
अघ्यातके सिदान्त राऽ्यशासनपं किष तरद्‌ परिवतित होते ई॑-- 


शया घास्य इद्‌ सवम्‌ । ( दा स ४०६१, दंश १) 

^ श्वर द्वारा यद्‌ सव विर्व माच्डादित होने योग्य है । ' यहा कह है 
ङि“ एषा वपन सकिदय इस सब वि्वको पेरता हं । ' ' ईश" वह 
कि जितत ' श्यन-शस्ति, हो 1 जिम हा करनेका साभप्यं दै बहो 
दै, मौर वटौ इस वि्वपर भ्रभूष्व कर्ता दै । इस विश्वमे वसना, रहूना, 
पेरना, राज्य कटा, इतयर धपना अधिकार प्रस्याप्ति कुरां यह्‌ शवे 
ईरवर अपने निज साम्यम ही कर रहा ई । दिषो दुसरेमे साम्यं प्राप्त 
करे षहुये कायं नही करता। उसमे प्रचण्ड परि है, इतिमे वेहे षव 
भरष्ट विट्वपर अपना प्रभूत शरस्थापित करता है1 धर्पात ' समर्यपपदच 
जो होगा वही यष्ंका शात्तक हो सकता ह 1 ' मिले स्मि यहा 
को स्यान कहौ है । रिक र्नेवावे गुप या दाम रहै 1 पर जवतहमे 
भामप्यंसपद्न पदी हूति तवतकये शापक नही हो स्के! 


एक्‌ देशक वौर द्रुमे देदामे जावा है, वहो वद्‌ रहता है, बहक कोणके 
ष रता दै, उनको दासं बनाता दै, उनृपर राज्य करता चै। एष इतिषाषका 


अध्यात्मका राज्यशासनं । { १४३ > 


एकं ही भरथं ह मीर वह्‌ यहफि उप वीरके अन्दर वस्ता प्रशषापनकरनेका 
सामथ्यं था, मौर उम दास वने राषटूमं वह नही या।' समर्थे दास 
अपने सामथ्ये यह सय विष्व यसमे, भरने तथा प्रभुत्व करमेयोग्य 
हि 1 ' सामथ्यंहीनसे यह्‌ कायं नदी हो । दसौ कारण मनुष्या सामयं 
वान्‌, प्रभावौ सौर प्रभुत्व-शवितसे युक्त बनना चादि | शष्यात्मके सिद्ान्त 
राजकारण इष्तरह वोधप्रद हो सकते ह । ये सिद्धान्त नि सन्देह मनु्यका 
माम्य बदनिवलि ह । 


" समर्थं थां वसता हं, इते षेरता है" इतका अथं यहे है किं ' मुख्य राज्य. 
शासक प्रभावी अर्थात्‌ सामरययुक्त होना चाहिये ।  इसीतरह शट मोटे 
राजपुरुष अर्थात राज्यके शधिकारौ भी सामर्यवाम्‌ ही होमे वायि, भधिकार" 
पर्‌ भआनेवाला पुरुष निवल, निष्प्रभ मया सरामय्यंहीन नही होना बाहिय 
यह्‌ भो वोध उक्तं वचनसषेही प्राप्त हो सकता ह । इसका अधिक स्पष्टीकरण 
करनेकी यहा भवद्यकता नही ह । इतना यह स्पष्ट हं । तथा भौर देलियि-- 


धरजापते न स्वत्‌ पतान भभ्यो विभ्वा जातानि परि ता वभूव ॥ 

( ऋ १०१२११० } 

५ है प्रजप्ति । मुक्ते भिघ्र ठेसा कोई नरी दकि जो दस सारे दिदवपर 

्रभूरव कर सके 1 ' तूदी पवसे अधिक सामर्यंवान्‌ ह इसल्ि तुम्हा 
शापन इस विश्वपर दौ रहा ह । 


इतका राजक्षारणका भाव विच्कुल स्पष्ट है बह यह्‌ ङि ' निस्मे विधेय 
सामथ्यं होता है वही उत्तम राज्यशासन कर सक्ता है। ' मान छे किथपने 
राष्ट शासन-प्रवधके ठिये राषटराध्यक्, राजपुरश्य, सेनापति, न्यायाधीश, 
अन्य अधिकारो, सैनिक, पदाति भादि सरक्षक हमे नियुक्त करे तोद 
चह वैसे करे ? हस समय उपरवामंवर हमे उपदेश दैताहै कि--! ईस 
पुदयते मिघ्र को$ दृखग पेखा नीं है किजो इस कार्यको क 
सकः ओर इससे अधिक भेषठ भी कोई नरह है; भतः द्रम इसकी 


{ १५२) पनिषद्‌ 1 

प्रसरति ' शा बे दमा ' पशचभूतातमकं शष्ठ ह वैसा 
‹ पञ्चजनं सूय श्रना ' भौ है1 हसौ तरद्‌ शरटस्य ईरवर-परमपति्‌) वर्प 
गजा, शासका ' रेष घी है} चे घ छेते पूर्ोक्न मध्याय तिद 
राजकारणमे दषतरदं पपिवां हभ दोवत है-- 


नैष्यति अधिभूत 

द्रष्टा, ईशं निरोक्षक, प्रजापाकके 

परपचकरषी अ्ङृति र्थं शासनध्यददार फरनेदारती प्रजा 
पठ्पभूतं पञ्चजन 


दर्‌ देखकर बहत कुछ विवरण हम कर्‌ सक्ते हँ । यहा घषक 
स्पध्ठीफरण करके लिये हुम एक दो भौरपर मव्रलेते है गौरदेते हैक 
अध्यातके प्िद्धाने राग्यदासनमे किष तेरे पिवात्ित होते है-- 


हणा वास्यं इदं स्बेम्‌ । { वा.स ४०।१; ईय १ ) 

+ वरे दाय यद घय विध्व आच्छादित होने योग्य दै । ' यदा कहा है 
कि श अपनी शक्िद्रारा इस सव विष्वको पेरताहै।*' टश ' वद्‌ह 
(ि भि्मे ' दशम रावित, हो । जिरें शासनं करनेका साम्यं रै बही 
है, भौर य इष वि्वपर प्रभूत्व करता है । इसं॒॑विष्दरमे वसना, रहना, 
पेना, राज्य करना, इप्‌ अपना बधिर प्रष्पापित कएना यह व 
ईश्वर सपने निज सभ्यते कर रहा दं । किसी दपरेते साम्यं प्राप्त 
करम थट्‌ मे कायं नह करता । रम्मे भण्ड एभि ६, {पसि वह इस 
प्रष्ट विवर पना प्रमृत प्रस्यापित करता ई! भर्थाह्‌' सापप्यं्घपक्न 
शो होगा घी यंक श्षासके हो सकता है 1 › निषे लिप यहा 
को स्यान नही ह । निवल रहे गृ या दास रहै १ थर अवतवे 
राग्वंसंपल नही होगे तवक वे धापतङ नहीं हो सेनी । 


एवा देयका दौर दरे देशने घरवा द, वहा वद रहना ह, इहाकेशोोको 
धरता, उनङौ दां बनाता है, उनर्र राज्य शष्ता है1 दप इतिषटासशा 


अध्यत्मका राज्यद्रासन । {१४२} 


एक ही मर्थं टं मौर वह्‌ पहरि उस वीरके अन्दर दसा प्रशापन करनेका 
सामथ्यै धा, गौर उम दास वने राष्टमे वह्‌ नदीं या। ' समर्थक द्वारा 
अपने सामस्यते यह सव विष्व वसने, येरने तथा परभुत्य करतेयोग्य 
ह । ° साम्यंहीनसे यह कायं नदी होगा । इपी कारण मनुष्या सामथ्यं 
यान्‌, प्रभावी मौर प्रसूत्व-रनितसे युक्त बनना चाये 1 अध्यात्म सिद्धान्त 
राजकारण इषतरह वोधप्रद हो सकते हे! ये सिद्धान्त ति नन्देह्‌ मनुष्यका 
सामथ्यं वढनिवति ह । 


° समर्थं यहा बसता ह, इसे पेरता है ' इमका भवे यह्‌ है कि ' मुख्य राज्य 
शासक प्रभावी अर्थात्‌ सरामथ्यंयुक्त होना चाहिये । ' दपीतरद छोटे मौटे 
राजपुखप भर्यात्‌ राज्यके अधिकारो भी सामर्यवान्‌ ही होने वादि, मधिकार- 
पर जानेवाला पुष्पं निवल, निष््रभ अथवा सामध्यंहीन नही होना चाहिपे । 
यह्‌ भी बोध उक्त वचनसे ही प्राप्त हो सकता हं । इसका मधिक स्पष्टीकरण 
करनेकी यहा भाव्यकता मही है । इतना यह्‌ श्पष्ट ह । तथा भौर देिये- 


्रज्ञापते न स्वत्‌ पतानि अन्यो विश्वा जातानि परि ता षमूव ॥ 

( ऋ १०१२११० } 

५ है प्रजापते । तुदते भिश्च दे कोई नहीं दै किजो इपर सारे बिदवपर्‌ 

भ्रुप्वं कर सफ । / तूही घते मधिकं सामर्येवान्‌ है इततच ठुम्दारा 
धासन इस विदवपर हो रहा हं । 


इसक्ता राजकारणका भाव बिलकुल स्पप्ट टै बह यह्‌ क्गि ' चिषे पितरेष 
सामथ्यं होता द वदी उत्तम राज्यशासने कर सवता है ' मानेङ्ियने 
साष्टे शासन-पवधकरे ल्व राषट्रघ्यक्ष, राजयुद्य, सेनापि, न्वायाघीश, 
भस्य अधिकारी, सैनिक, पदाति आदि सर्षक हमे नियुक्त करने ईैगेह्म 
चह कैसे करे ? इस समय ऊप म॑त्रहमे उपदेश देना दैक “श्प 
एुख्यले भिच्च को दूसग देषा नष दै रजो इस कारे कर 
सके ओर इतसे अधिक भ्रेष भी कोई नदीं ह भः हम दनक 


(१५४) , रंशोपनिषद्‌ 1 


नियुक्ति कते ह 1 ग देषा प्रवेक स्यानके अधिकारी विषयमे र्ते कहना 
चहिये । दसा पुपोभ्य पु्यहौ उ स्थानके वि तिमूषते करिया जावे 1 
साट व ए्यानके लिये जिह पुष्प सोग्य है उने यह बधिक अओ है 
षलिपे दसी नियुकि क्तौ आतो ट । पद सर्वसापरारण नियम हज । 


यहे दस जातिका है | पटं मेर सवधी है, शल्ये शते यँ निथुको कर्ता 
ह रेष कहता योष्य नहीं है 1 यह्‌ पुष्य दप काके ल्थि भत्यत योप्परै 
पवि दइयको एम निणुक्ते करते है एसा कहना चाहिये । यदं तियमर स्वध 
पकर पशन करना चाहिये । सूष्म मननपूव॑क दस तरद्‌ मन्त्ोका धरिचाप 
कएके राजकीय बोघ प्राप्वे करना च।हिपे 1 


वेश्मं एदे संदघ्तो भत्र है कि जो देदतार्जोका वणेन करनेके पिवते राव 
छात सदेश दे रहे है + परठक इनका खवर ईष दुष्टिसे मनन करर भौर 
वैदिक रोजयरासनविपयक बोध प्राप्त कर । 


ईशा-उषनिषद्‌ 


“ददा -उपनिषद्‌ ' पद ध्यात्थाप्तकी वेदक परनय है । यह परामप्यकी 
विदा है। पह सद बल्य उपनिषरहोका मू आदिस्नोतं ह । सब भन्य उपनि, 
भटे ६१ णोपनिपद्के सिन्त ले लेकर मौर उनका विस्तार करफे बनी ट| 
दष पु्कमे ईोषनिषद्के मरा सरक ययनमक भं दिया है सर्‌ 
उक प्रात्‌ य्ह भष्याप्मश सिद्धान्त राजकापपर्मे शि तेद्‌ पररिदि्तिति 
षिता है गौर उरते श्प स्वसूपका राग्यतासन-प्रकंध.-विषयक बोघ पितवा 
द, षट्‌ दाया दै \ मरपात्‌ यह सद सकषेपरे चाया है । विस्तार करना हो 


व बरटूतही ग्रन्ष नावा पगा 1 यह्‌ विस्तार कोई रारमीहि् निना षार 
इतना केर षग्ता है) 


पहा एष विसे दिस्तारन करनेका भीर भी एकहेतु दैष्‌ पटक, 
एष र्द हष्यारूफे सिदान्तोका राग्यशासनमे सूयासर्‌ करका प्रयते 
शदामबारप्यक-उपनियदो प्रतिपादको छोडकर, किसी भावान धयकष 
॥ 


अध्यात्पफा गज्यरासन। { १५५) 


शरिसी केलकने दस समयतक नहीं किया ह 1 इस तरहका यही पदिका प्रयसन 
ई 1 हमने भौ यह्‌ ईशोपनिप्‌ कई यार हिदी~परठीमें यनुवाद भौर सष्टौ- 
करणकं साय मुद्रित किया धा, पर उनमें भो हमने इस तरहका राजकीय 
स्पष्डीकग्ण नेरी क्रियाया! 
बराह्मण रण्यक्र-उननिपः्‌ प्रस्योको पठनेसे अध्य.मके, अधिभूतं भौर 
मधिदैवतके सिद्धान्त एक जैसे हं । वेदमनोर्मे यही प्रणाली है, इसका स्पष्टी- 
करणः दमने कई्रार बनेक टेणोमें क्रिया मौर इन तिपमौी एकता तथा 
समानता कोष्टक भी अनेकवारं प्रकाशिन किये } इसमे यह स्पष्ट भाथा 
किं भध्यारमके सिद्धान्त हौ अधिभूत (सनाज वा राषटृशासन ) तथा अधिदैवतं 
स्वरूपान्तरित होने दै, परेतु आजतक हमने भी सपूणं ईंशोपनिषश्का रज 
दसमविपयक भाव प्रकट करनेवाला तेष नही लिला था, पहेषेसाकेत 
प्रथमवारही अ्रकाचित श्रिया जातत दै। यहं विया ब्रद्मण~मारण्यकोरमे 
है, यत. ्राचीन है, तथापि उधके पश्वात्‌ इशषका कितीने चेषद्रारा प्रकाशन 
ने कनेते यह नवीनी प्रतीतं हो सकती हे । पुरानी होनी यद्‌ पदति नूतनी 
दौ सकती हुं ) भत इ विपये विवेचन हमने सक्षेपते ही किपाह। 
दस प्राचीन पद्तिकरा प्रिर भाजके विदान्‌ भीकरे गौर ईसके गुणदोपोश्रा 
तथा ब्यूनाधिकताक्ा मनने करे ओौर मपते विचारः प्रकट करे। दिदरान्‌ पाठक 
अपने विचार लेखद कर्के प्रकाशित करे तो भागे धिक मतरोकां मनन 
करक छथि अधिक सविया होगी 3 मोर इक्षो तदह विद्रा सहयोगे 
यद्‌ सास्य कमी नकम परिपूणं मौर निर्दोपि हो सकेगा । 
वेदमन्मोमे मखत ' परमेश्वर" का युणवणंन ह] इषीका वर्णन 
* मामा, ब्रह्य, परब्रह्म, इन्द्र, महेन्ध, मग्न, पूयं, मादित्य, प्राण, वाव * 
आदि मनेक नामेति विभितर सूक्तोमे है। किकी स्यानपर स्पष्ट रीतिते भौर 
किसी स्यानपर गुप्त रीतिसे है 1 
सन यद्रा यदद्‌ आमनन्ति { उपनिषद्‌ } 
१० (हि भात्म्नान )} 


(१५६) दोपनिपद्‌ 1 


“ सव वेद { मन्व ) निष्ठ पदका वर्णन के है" वह पखपद ह ५ 
परपातष्दहं । यही ^ ईश्वर ' १। 


वेदैश्च सरटे पव वेद्यः । {गी १५१५) 


* सव वेदपम्रोहार मेरा ( ईदा ) ही वर्णम टा द| दष सप्द 
परमेश्वरका वेत अनेक पदधत्िपोपर वेदमन्प्ोमं हमा हं 1 


घव पह वात सगो विदित जिति देम ' ईर कहनेहंग्दे 
एनाभोका रादा णौर मारया सहसस ह { धर्यात्‌ उवप श्रेष्ठ 
राजाध्वयाजशना वर्णनदी वर्का वनद, जोवेव्गेह। पडि हे से 
श्षठ च्यष्ठसजीश्रा वर्णनं विदितं हभ, तो उपसे हमारे पृथवो छोटे 
सजे णान भरी पता कम जायगा  दतना ही हं षह भयेष्छपज ( द्ववर } 
शदा निर्दोष कर्मं परता हू मौर टमारे एना आए दमे रान्याधिकयी 
मानव हके फारण प्रमाददयीर है। यदहो पर दशवणे वगनते हषर 
याष साका वरणेन तो पवश पिठेग। दी । गवात्‌ वेदे मादक णय, 
घादेसं 'एर्पणाहत, ज्ादकषं राजा भौर राजपृषपाहा वरणेन है एता कहना 
किमी वर्ह थलुनितक्षा नदी देगा । दसो तरह वेदप्रोते राम्पशारन प्रकट 
हो सर्ता सौर यदी मध्याप्म तच्वोपर मघ्रिलिह राज्पशापन है । 
उदाहरणाधं- ईणोपनिपद्‌के षष्टमं मन्वर-- 


कपि" मनीषी पदिम्‌ स्वयेमूः । (ईव <वा प ४०८) 
ये पद पेखदरका तथा धू ष्यक वणे कनक रमे प्रुत हए द ॥ 
पह चरणन दाजाधिराओ जयेष्ठ परमेश्व ह 1 बरत शी वैगेन भादरध 
५. भौर दाग भाद राजा “प्वानी, संयमी, ममाय, पराक्रमी 
भौर स्याध्वी" हो यह्‌ दोय इतरे भिलदा है! दम तरह रजा वेदोके 
राज्यदाने होना चर्व, एसा कहना बिघो तष्ट मद्युकियुक्न नहीं हो 
प्फ । टौ पदति दे कि निरते वेदोक्त रज्यदाएन्‌ मरथवी अघ्पातषदु 


अष्यासका यज्यदग्सन । (१४७) 


अधिष्ठित राज्यक्शासन सिद हो घकता हे । यह पदति द #ि निततपते येद. 
मोको वणेन रापश्रासनमे ढा जा सक्वादै मौर वेदे निरदोय रीति 
ढाणाजा सक्ता ट । 


इस त्तरह इष षदतिसे ईश~उपनिपद्द्ारां बताया राज्यासने गरहा 
दर्शाया है । पारक इसवा विदौप विवार करे 1 


लेक 
शरी. दा सातघठेकर 


(९८) ईशोपनिषद्‌ 1 


दैरा-उपनिषद्‌ 


[ गुरु-शिप्यका संवाद 1 

स्वाध्याप-मण्डलके आमन्दापमके वेद-मदाविचार््े गुरिया 
पिसककर बेदमनोका स्वाध्याय चर स्डा्था। उसमे + ईश ह 
घर्पात्‌ वानक्ठनेयौ बयवा काण्वसहितारे ४० वे बष्यायके विधये जो 
दाततीलाप हुमा वह्‌ सं वष्ह दर 

द्विप्य-गृष्नी 1 भे “ का -उपनिषद्‌ ! का बध्यत करना । 
रुपया परापे । 

गुद-पसमे पुटका कुछभौ नहीं है, पदनेका ही सव कुष्ठ है। राप 
पुद्ते जाद्ये, जदा कठिनता माजापि वहं साप पृथियि। यदि कुछ हषे विदित 
हभ तो हुष मता देते, अन्यया हम दनां धिक अन्वेषण कमौर्जो 
पतय प्राप्त करेगे उसको आचरणे कनिहा प्रय करेगे । 


दिप्य--। शछ-उपनिपद्‌ १ दसं प्रथका नाम है। सका प्रारम 
। हा चासं! एन पमो हेरा ६ । 
ईशोपनिषद्के नाम 

गुरट-पद्‌ सत &, पर "ईदा" दम पदरे इका प्रारभ होता सलिपि 
अदाम उपनिषद है, दाही १ दा वासय १ षद 
प्रधम रहते दसो ईशा दास्य उपनिषद्‌ ' भी क्ते ह । एतौ तदह 
षके कत्य नाम ' आत्पध्याय, ब्रह्मध्याय, आतेपनिपद्‌, ब्रह्मो. 
पनिपदू"ये भरो ह वयोर दष ' अत्मा, पदमाला, ब्रह्य, प्रहा! 
विपये वभ॑नदै1 हुम द्य नाम * सामष्य-विद्या" एेसा भी स्वं सकते 
ह गर्ोफि यह सचमूय ' साप्यं प्रात कणेङ्ी विचा! है1 नर्त 


सामध्यंकी विधा 1 (१४२) 


भारायण, जीवका दिव वननेकी यह्‌ विवा दै1 इसलियि इसका नामि 
^ सामर्ध्य-चिद्या ' होना स्वाभाविक दै मौर योग्वभी है! 

क्षिप्य-परतु भाजतक किंसीने एेसा नेही कहा ! 

गुर्द, एसा नदी कहा यह्‌ सत्य हे । नाप जेते जैसे वेदका अध्ययन 
कते जागे, वैसे वैरे मापको भाजतकं किसीने न कही बति कर्हनी पडगी 
मौर सोनी भ पेणो । पही तो वेदके अध्ययनका परिणाम होना है नौर 
होना भौ चाहिये । क्योकि माजतकं बहुत शतकोमे मूर वैदिक सहितामोका 
सार्थं अध्ययन नही हा, इसच्यि वेदविद्या शन्ञात ही रही 1 बद इष 
तरहकै सध्ययनसे अव प्रकट होगी । मौर नये नये वैदिक आदेशं प्रकट हिते 
ह रहेग । 

रिष्य~-यह्‌ ठीक है, पर भाष इस उपनिषद्को ‹ सामर््य-विद्य। " 
किष प्रमाणे कहते ईह? 


सामथ्यी विद्या 


रुर--यह प्रन बडा भच्छा है । इसका नाम ^ ईदा-उपनिषद्‌! तो दै, 
मह्‌ नाम सब जानते &। नरका नारापण होनेकी यह विचा है समे भी किसीको 
कोर सद्‌ नहो है । ° नारायण बनने ' का अये हीयद्‌हैङि ईद्वरौय 
शित प्राप्त करना "1 महती शवतत पराप्त करनेके दिने! कोद भी नरनारायण 
यन नही सकता। इस कारण इसको हम ‹ नाययणी-परिदया एता भौ कट 
सक्ते ह । इसका प्रसिद्ध नाम ' हश-उपनिपद्‌ ' है। “ उपनिषद्‌” कामं 
° विद्धा "है । वैदिकं समयमे ऋषि-मदव्ा होती थी भौर उन घमाजोति 
नाना प्रकार मानवीय जीवनके षिद्धान्तोपर विचार होति ये। एन सभामोका 
नाम ' उपनिषद्‌ "या । उन सभाओकाजो निर्णय होतया उषकोभी 
+ उपनिषद * ही कटा जाता या । * परिपद्‌ ज ही * उपनिषद्‌ ' है । कठ राता 
कौ ्पिषभाका * कर~उपनिषद्‌ ' मोर तैत्तिरीय छवियोका ' तैत्तिरीय- 
उपनिषद्‌ ' भाज भो प्रसिद्ध है । ठेसा ही यह ई -उषनिषद्‌ रै 


(१५०) हंशोपनिषद्‌ । 


प्विष्य--पदा श क्षग्दका कया महत्व है ? = 
गुर ईच * शम्े मगरवाचक है, दी ठरह्‌ ' ईध " एन ‹ मिष 
पाष दशन करमेको शि ह, मिष स्वामौ होमिकन सामयं है, विषमे रज्य 
शासन करका ब है वह्‌ दु होता है ॥ ' देषा श वनमेको यह विया दै । 
दके वमेवे साद्य भाण करे मधये विहित होता है इरे इप्तरो 
" ई्~उपनियद्‌ › कहे है । 
शिष्य--स् दृधोपतिद्‌े पठने मनुष्य सामयसपनर हो घक्ता टै ? 
युर वहीं नश ! केवर पञनपकपे नदी, पिश पठन कपना, पषात 
उका मर्थ जानना, हदनैतर उका मनन फटा, उष त्तानको बपते 
जीवनम दारता घोर घत्वे वैता बनना दै । दतना वनुष्ठाने करित साघक 
मनूष्य दसन -सामध्येसे युक्त दौ सकता टै 1 अपीत्‌ ईश बन सकता टै । 
शश बननेक ही अथे सामर्यंघपद होना है । जिते साप्यं बही दै देषा 
को भी निरवेत पुष्य ह्ण बनदी मही सक्ना। 
पविष्य-- ह \ सवभ ष्यानमे ायागेक पह ‹ १३ -दपनिपद + ६ 
मर्थात्‌ यह्‌ ' साप पराप्त करनेकी विया ' है । भब आते द्रषङा ' शन्ि- 
भत्र यहदै- 
ॐ पूर्ण अ, पर्ण इद, पूरणात्‌ पूरणं उदृच्यते । 
पूणस्य पूर्तं आशय, पूरणं पव अवदिष्यते ॥ 
ॐ शास्ति ) दान्तिः, शान्तिः ॥ 


तमे" ४ ' यह्‌ पा शम्द र । षका तायं क्या है? 


भ्ठ षननेका ध्येय 


गुट“ ॐ का र्द ' सदय ° है! दूषारा वका प्रकषण हो पद्‌ 
ध्वा धर्य है“ घ~उ-म। पतीन म्र एव शौरे ह, दनक धं 


भेष्ठ यननेका ध्येय 1 ( १५१) 


कमे ' आदि-उत्तम~माननीय' ह। "जादि ' अर्थात्‌ पिशा बनना बालि, 
“ उत्तम " मर्थत्‌ शरेष्ठ बनना चाहिये मौर ‹ माननीय ° येनना चाहिये । धै 
सौनं भदिषा भेक्रारफे तीन अक्षरोते प्रकट होने है। 
अक्रारः "भिश्च भवति० ! 
उकारः...उत्करयति ह वै क्षातसंवति° 
मका...मिनोति इ वा प्तरघर्वम्‌ ॥ ( माद्य उ. ९-११) 
समे प्रथम होना, सवते अधिक उत्कपे प्राप्त करना भोर वका 
परिमाण जानना यह सरामर्यते ही हो सकता है, हस ओंकारे मो पता 
क्ता है कि यह सामध्ये प्रस्तके छवि ही अनुष्ठान है 1 
शिप्य--भोकारके घ~उ-म्‌ ये तीन थक्षर यपना उक्तं सव प्रकारे 
करनेका भदेश दै रहै ह यह वात अवमेरे ध्याने गयी है! 
गुकष-वनौ टौ वास दसमे नही रै! भाद्कषय उपनिषदे हुनका विवरण 
भौर भी मगनपूवक देवनेयोग्य है 


जागरितस्यानो.. अकारः 
स्यप्नश्थानः...उकार. 
सुपु्स्यानः.मक्रारः ( माष्टूवय उ. ९-११ ) 


“अकारे जागृति, उकारे स्वप्न भौर मकारे गाढ निद्रा “ये मानवी 
जीयनक तीन अवस्वाए्‌ यहा वताय ह । जागृतिङे सव व्यवहारेम प्रथम 
उल्य~प्रा्त करना चाहिये, स्वघन भी उक्त्पके ने चाहिये मौर पुपुप्ति 
पर भौ प्रशव्व चाहिये । मानवी जीवन्तौ इन वनो मवस्वा उत्तम 
भाव रहूना वाये । यह यहा मूचित होना है ॥ यही भानवीय मूत्योकौ पूर्णं 
ववशष्याहै। 

शिप्य~-मेरे नमस्म माया ङि मोकार द्वारा मामिव संपूणं नीवेन 
यताम है मौर इपर सपूमं जोवनमे मानवको उत्कं पराप्त करना चाहिये, यहं 


{ १५९) हेपनिष्द्‌ । 


॥। 
यदा भूषति होता है चमू सायके (न यह्‌ नह होया । भव इत्वे 
गे ' पूर्ने अदः पूर्ण दे ' यट मव दै, इक भर “दहे पूरमहै मौर 
गृहं भी पूं ै' रेषा दोषवा है । पदा किरी दुका निषे मदींहै। 
[ षदे इद) । वह ` सौ" यह्‌" इते दिषक्ः योध हो सता? 
यह विश्व पुण है 

शुरु: पूरणं ' दम्ध्का अर्य तो सव जनमे दै, पणे, जो न्यून नही, 
जिप्रभ किप तेरह होगठा या न्यूनता नह, प परकस्पेजो जैषा होनाचा हिषे 
वहु वैसा है षव वह र्णं कात है 1 ' घ्दः पूर्णं ' वह्‌ {षर पूणं है, " 
बहु भयूणं नदीं है, वह्‌ णैषा चादि वैसा एर्वगुणसपक्न है 1 उकम निपीत 
मयूमत नहीं है 1 १ पूरे टं ' "यदविखि भो पूणे दे" यहदिद्वभौी 
जं चाहे वैसा गुणसरप्त ६, दप जगतमे धो अपूता नदीं दै । 

प्य "पूरण एद ' यह दिष्व भी एगे दै पदम भदे मान सकते हैः 
सुब रोग एटते भये द हि यह जगत्‌ क्षणिक, द्‌ मय, दोवधूरम, हन, तुन्छ, 
हिप, व्यान्य, वधन भौर पारष्प है 4 मोर भपर्हररैरदैङि पहं विश्व 
भरोपूेहैग्हकंपाणनाजा स्कार? 


गुह--षव तत्वा अनूमदते माना छा सक्ता है! इस विवे माकाश, 
शे, चष, वापु, मेष, परेन्य, जह, वृक्ष, वनश्यति, जकर, पूनि मादि परां 
1 कयामे स्र धरायं जहे दाहि यैदे नह रै? क्वा प्ुयमे कुठ न्यूनता 
हि? सथा भूमिते अपगु सुधार सृतताना चाटूत है क्या बापु जैसा बाह्य 
वा मही दै, बया दनम कुठ बधू्ता कोई रेख सकता है क्या इनृङा 
सुधार बोई करके दिष्ठयेषा 1 

शिष्य-दर्य~चद्र-षापु-बल-पृष्डी आदि एद पदायै जसे चाहिये वैष 
है, एमे कोई गथिङ्‌ एषा सुता नहीं र्ता, न कोई सुधार कर सक्ता है । 
नि सदेह ये पृष्टिके पदाय येते पारप ईषे हो दै। म्यात्‌ ये पूर्णं है, ष 


क्षणिकशाद्‌ ओर दुःखयाद 1 (९२) 


भह । वू्वमे को दोप नही है, वते ही वायुपग्नि-जल भदिमे भौ दोप 
गही है। 

गुरु- इतना ही नही परतु भाम, अमलद, केते, सेव, अनार, अंगूर, 
चावल, गहूं, चन, तूर, मूग आदि खानिकी बसतुभोपरे भौ कथा कोई हीनता 
टै?ये सव पदार्थं ससे चाहिये वैसे नहीरहै? 

ह्िष्य-पे प्री पदायं जसे चदि वैसेहीर्है। 

शुर-दप्ोलियि कहा है कि ' पूर्ण इदं ' यह विश्व भीपूण ही टै । इत 
वि्वमे कोई न्यूनता नहीं है।जोवस्तु जमी वाहये वैषीहै1जोनहा 
जषा चाये वैसाही वह्‌ वहाटै। 
_ रिष्य--फिर वृद्ध भगवान्‌ दष विद्वको ‹ सर्य क्षणिकं सर्धं दुःखं ' 
रेस यो फते ह ? रेषा ही सव सन्त महन्न कते है । ये देष्ाक्योकटते 
ह? इनके मनते तो यह प्रि साय्य दै। आप दप विक पूरणं कहते है 
यद्‌र्व॑से मानाजासक्तादै? 


क्वणिक्वाद्‌ ओर दुःखबाद्‌ 


रुख~यूद भगवान्‌ तथा आधुनिक सन्त महन्त इस विश्वको हीन कहते 
है गह सव्य है, पर वुदधपूवं वैदिक बाद्मयमे विक्को हीन भौर छ्याग्य नही 
कंहाहै। परतु ' सर्वं भानन्दमयं › कहा है । यह विद्व आनन्दमय हैषा 
कहनेका भाशप ही यहे पूणं हे एसा दै । मयात्‌ भाधुनिक मतवाल जो कटे 
यह यदि मेदविष्डहोातोरहेम उसको दुर फक देणे, उसका स्वीकारनदीं 
करेगे । जो येदका छिद्धान्त है उपीका हम विचार कले है । वेदा पिदान्त 
विदित होने बन्य श्रन्ति घिद्धान स्वय हे खण्डित होने इत विषयम्‌ 
सदेह करनेकौ कोई किसी तरह भाक्दयक्ता नहीदै। 

्िष्य--इ समय तो सभी मान रहे हैकि सह जगन्‌ हीम भौर 
तुच्छदै। 

शुखं लोग जो चदिसो मानि । इम यहं वेददचनमे कौनसा षिद्धन्व 


श्प) शदोपनिपद्‌ } 


-बहा है उसका मनन कर रटे ₹। इतहिये वेद तो पह कदं रहा कि "पण 
इदं ' यह्‌ परतयकष दवनेालय दिव पूर दै,होवं ओर वुन्छ नही है1 इसका 
दह भी रै ' पूणोत्‌ पूणं उदच्यते " मान्‌ "पूणं परमाम मद्‌ उर 
हुमा है। ' पूं प्रपाश्माको पह कृति दै, पणे पदमादमाका यह प्र दै\ 
परमार पूरणं ई इर्ये उपरी ह्‌ कृति भौ पूर्ण ही है। यद्‌ दतु दैक 
एस विश्वफो पूष कडा है, ईप्रलयि दषो पूर्णतामे किकीको भीशंका 
करना नही बाह्यि 


शिष्य ~ "पूर्ण हदं ' का मं पट्‌ दिष्द पूणे है ' हेमा बं का 
हमा ? यहा जगद्रावक कोई पदनही दै 


गुद-~यहा जगदाचक पद नद यह्‌ सत्य दै, पर ' इष * यड प पत्य 

दीखने वा अनुपम भगनेकले जगरत्के त्थि गहा माणां । जो मनुपकमे 
मात है, तरिके यततत विषमे किमीको भो ररा नीहि षह ' इष ' 
{ यह ) दै \ूषे, चर, तायोगण, मेध, बगिनि, जक, दनन्ति, पूविषी, 
मनुष्य, पशु पक्षी ये पायं दोहते है, माहा, वायु भादि अद्वप पदायै ह 
परवेद दसल्थिये सध" दद्‌ ' ( पह ) करे बतयि गाते ह । यद्‌ घव 
विश्वे हैभोर यह्‌ पूणं भो ह क्योहि पकी रचना पूणं परमेश्व कौ है| 
उत्तम चित्रकार जो चिर कर्ता है वहं उत्तम ही होता ई, उततम मूप्तकासे 
जो भूरि बनती है यह्‌ उत्तम होतो है । दमी तरद्‌ सर्द प्श कारोगर 
रमेश्षरसे यद्‌ विश्व वनः है शषरिये यह पूरं है भौर यद्‌ अपूर्णं तुग्ड, 
हीम, देप नही है । 


शिष्य -गृषनी ! नो धा वह्‌ दै ह, यह्‌ सदे भआजक्रजो उपदेवा 
रिप जता, ईषके विपरीतं दीखता है । स्पोक्ि माजल एेसार्हा 
ला है ङि * यह भगत्‌ इखदायो है, दधनकशारक है, साज्य दै, इषे 
त्ापेके विना पेश श्रन्ति बहो होगी इत्यादि ` ओर आपं कह र्दद 
किह विशव पुणे टै, वहम? ॥ 


स्ाभेकवाद ओर दुःखवाद । (१५५) 


गुख--नो वेदकः लिदधानत मन्माया शरक हो रहा है वहुर्गे यहा बोल 
रहा ह ¡ जनतामे अशुद्ध विचार ओर ध्रमयायर्पले ह इसलिये वे भषने 
धजनानते जो कुछ वोट रै है, उसको इर करवा है ौर' वेदतिदान्तोकञो 
भेकट करके, पि ववनोका विवार करके तथा ठपना अनुभव देखकर 
भमनाकोको दूर करन है । इशे जो छोम कहं रहै ह उनकी तुलना 
वेदक तिदान्तोके साय करते जाना तुमे योग्य है । 


हिष्य--गीकहै ह्म सव टचा ही कसते जायने । अव एक शका भती 
है व्हवहटै नि यदि यह पूरणं विश्व उक्त पूणं परमेश्वर्ते निकल भाया है 
तो उस पूणं परमेशषरमे कुछठ न कुछ न्यूनता भनी चाहिये, बह तौ प्रहिते 
जमा परिपणं नेही रह सकेमा ? 

शुख-मन्ध कहता दै कि "पूणस्य पूर्णं आदाय पूर्ण पन अव 
रिष्यते › ' पूं परमेश्वरे अन्दे पह पूर्मं विर्व बाहर भेक परषात्‌ 
यह परपाह्मा जैसा पहिले या, वैसा हू पुणे, किचित्‌ भौ न्यूनता उसमेन 
आती हई, वंसाका वसा परिपू रहता है 1" गणिते ०-०=०, ०‰०=०; 
०६००, ०--०=० पून्यका गमित एमा होहा हँ । शून्ये दून्य निकालते. 
पर शून्य ही अवरिष्ट रहा ट । वैषाहौ यह समक्न चाहिये । बनुमवकी 
यातभीदीषी टै) एक दीप्ते सदन्न दीप जलानेपर धौ पहिला दीप 
वैराका वैतारह्ता है} एके चिवरकारमे नेक उत्तम चित्र निर्माण करोष्र 
उसकी पितरकारी न्थून नही होती पर य़ जती है । गुरने मपनी सव विया 
शि्योको पापी तो गुव व्रियते सृत्य व्ही दतः) ग्र ज्वी व्विक 
णाती है। इस तरद पूणं पररेश्वरसे इतत दिश्वक निरिति होनेपर बं 
विश्वकर्मा वैताद्त वा हो सामव्यंतपह्न मनएव परिपू रहना है । उमे 
कु भी स्पूनता नहीं आतो ह 

दविप्य--यह्‌ तो अव समञ्चमे भा गया दै । पूणे पस्मेश्वर्से इतनी विपाल 
सृष्टि प्रकट हौनैपर्‌ वह वैसाका वैषण हौ पिपूषं है मौर वैसा ही परिपूर्णं 


(१५६) ईरमेनिपद्‌ 1 


पेमा । शिम मो विव प्राण हृद भषवा क्ितते भरी विश्व उसमे निरस 
गये तौ एसे कु भी स्यूनतय आती नहीं है ॥ यह्‌ सम्म भाया ॥ अ 
सके आगे " ओं शान्तिः दान्तिः शान्तिः ' एेसी दीनं बार कान्ति 
वह्‌ क्सि ल्पिः 


शुर--भोकाप्का अपं तो दते पूवं वापा ही है। ' हषारी ुरलिवत। 
हनौ चाह, हमे पटिसा, उक्ष्ट ज्ञानवान्‌ भौर माननी होना वाहि 
यह थोकारवा मदि इकत्रे पूवं षताया ६1 


पिप्य ~-हा। ठीक दै, वह्‌ हमारे ध्यनमेहै। प्रतीत वीर पान्ति 
िलिपेकहीटै? 


दिश्वश्षान्तिका ध्येय 


गुरु-( (4 ) न्यक्तिर्म शान्ति, ८ र ) समाज या गाधये रान्ति 
छरीर { २) विर्व पान्ति पेलो तीन स्थानों दान्ति स्थापन 
होनी चाहिये, तीनों स्यानोषर शान्ति स्यापन हई तोही विदकमे स्वी 
शान्ति स्थाय रुपते रट्‌ सकती दै अन्यपः नहीं । ‹ दिक्वश्षान्ति * का वैरकि 
धर्ैका ध्येयं दै, यह्‌ हम सव भानदोनेही पाध्य कसना दै, इक मतुष्यको 
भपने भएको तैयार होना त्राहि । ईसं कारयेके क्लि दिरेध योग्पतीगाला 
मनुष्य मना चाहिये ॥ परतयेक मपरिपैव मनुष्य वेह कीरं कर्‌ नह सकता 
दषल्यि प्रयम व्यत्ते शान्ति स्थापन हनौ चाहिये । ष्यश्निके प्ररीर, 
दनद, मन, बृद्धि, भागमा शान्त स्यापन हेनिके लिपि पिक, भदरषवहार 
वदि बनुष्टानके मागं है । इपर परह्‌ सद मनुष्योमे धानि स्थापन होनौ 
चादियि, नही तो कई मनुष्य ष्ठ रह, तो दे समाजे उपद्रव भवाय ॥ 
एसलिये मनुष्य मामे सुभा, सुयम, उत्तम अनुदयापन आदि दरार तानति 
स्पापना दोनी चादि । दसो तरद्‌ राष्ट्रो, समाम भौर जातिपोमे शान्ति 
स्यापन होनी बाद । मदी तो ए दष्ट यां मौर जातुभरभे उत्पत्ति 
करता रहा । इसलिपि नियोजन्पूकक ठेवा श्रयल होना चासि कि भिषषे 


राज्यशा्तनकी विद्या । (१५७) 


सव राषटरमे उत्तम शान्ति स्थापन ही । ठेषा होनेपर्‌ विश्वमे शान्ति स्वापन 
हो पकम परतु यदि विश्वमे शानि स्याप्रन नहो हुई सौर सो मोर्त्ये 
मौर्‌युद्ध होते रद, तो व्यक्तिषो भी क्षान्ति नदौ भिठेगी गौर व्यकव पूर्णता 
सौर भरषठतामी नही लो सकेगी । इशे व्यव्ति-षमाज-~रष्टू-तवा 
विर्नमे स्थयी शान्नि स्थापन करे छिये प्रयल होने चाहिये । यह्‌ प्राष्य 
करना वैदिगधरमका उदय है 1 वैदिकधमंका यह्‌ विस्तृत कायकत है । 

श्विप्य-- यदि यद्‌ काषेन इदिर्ग्मकः दै, तद तो ह्‌ ग्यक सदी 
हो घकता, राष्टृशक्तिके दवाय हो यहं साध्य होतिकी सभावना दै । 

शरु-नितात्त ठीक है, वैदिकं रष्टय धर्मेही है| पह भ्यितका 
सुधार तथा राष्टृषु्ार करने प्रसि कायंकरम जेतताके साम र्लता है 
मौर यह] इत ईशोपनियदके द्वारा प्रकटं हो रही है 1 

शिप्य-- सव कहते हँ कि इप ई्ोपनिपद्पे केवल अध्यात्मविद्या 2, 
सपारकास्याग कंरनेवकते दमे प! परतु घाप कटूने ह कि ' यह 
गाष्टशासनका तस्यकषान हे " भौर इपका उपयोग राज्यसचासनके लि 
है यह वते ? यह विपरीत दौ दीव र्हाटै? 

राज्यशासनकी विया 

गुस्‌-~ भाप स्व रोग तरण ह भोर अपक्ो भप्रती सवतत बुद्धि 
सोचना चाहिये । कौन्‌ क्या कटुता ह हके दबा्यके अन्दर अपनी वुदधिक 
मारना नहौ चाद्ये 1 इसके विवरणके भ्रमे केहा है कर वेपन्तिगत शान्ति 
भौर मामकी शान्ति तया विदयशान्ति स्वापन करना इस विदया्राघ्येय 
है 1 यह तीन * शान्ति ' पदके पाठे क्षष्ट हुमा, भवं विचारा यहं हैकि 
मेया यह्‌ कृमौ राजपरवधके विना हो सक्ता है ? कावित्‌ कोई कह स्करेगा 
क्रि व्यक्तिगत शान्ति व्यदिनै सुधारसे हो सकेगी । पर सामाजिक, राष्ट्रीय 
बौर विद्वकी श्चान्ति तो नि सदह राच्यदप्िनके प्रप्य द्वायही ही पक्नी 
दै व्यक्तिणत प्रवधके विद्वानिति कंदापि स्थापनं दहोही नही प्क्ती। 


{ १५८) दृशोषनिषद्‌ 


स्तिगत शान्ति यौमानुष्ठानते दयो सकती है मौर योमाश्रमोका स्यान मच्छ 
राण्येहौ रह देषा कहा दै गृष्टि पर्त योगान नही हो दकया 1 


सुभिक्षे धारमिकेदेदो1 (ह योय प्रदीपिका) 

उत्तम धाम्पमरे प्रदेशमे धामि राग्यदो। वाही योगां बाश्रम 
रखनः नादे 1 ष्टो राज्यमे कदापि योग्का अनुष्ठान नही हो सवता 1 
एसे द्ध दै फ वैयवितकं शान्तिके ह्य धी धाक राज्यका सुप्र 
ष्ाहिपि, फिर सामाजिक, राष्टोथ जीर विष्वद्तान्ति यिना तो अच्छे शाभ्य 
प्रवधक स्यापित हो दौ नहौ सकती । 

तीम शान्तियोकी स्थापनाका ध्येय कदापि विना राज्यशांछनकी अनृत 
ताके मही सिद हो सकता 1 भकारे द्वारा बतायी उश्रति ओरं सुरा भौ विनां 

राज्यक्वधके नहीं हो सकी । * ईत " शन्ते भी दैन क्रिया वरनेवालेक्ा 
सर्थात्‌ क्षारनकम करोेदिका बौध हो सरता है । दसल्यि पहा सामा 
स्पाग लोष्ट नदी दै, परेतु समारके राज्यशाघगक्षा सुप्रदध ही अभीष्ट, 


इसलिथि वैने कटा ङि पट्‌ राज्यपासनका शातय है। देषो द्गोपगियषुने 
प्रारणका वचन्‌ पह्‌ है-- 


१६० } श्सोपनिषद्‌ । 


एक वीर्‌ दूरे रग्यपर भाक्रमण करता है, उक्षो पते प्व दत्वे 
प्ता है, उद्र राज्यम पृषता दै, वहा स्ने लमता है, यहां रां केएता (थ 
उस राप्यके लोगोकौ अपमा दाश्च बनाता है उत्वे प्रणाम मोर पूजा ठेताटै 
सका एकमात्र कारण यहं है रि उप विजयी वोर व॑स्ा साप्य है भौर 
उस पराजित र्ट वैता समर्यं नहीं है । सामध्वं कम होतेव ही पराभव 
या पारतश्य होत्रा है। इसलिये वेदमतरमे कहा दै $ (ईशा इदं सदे वास्य) 
शासन~पामप्यं निके है उषकेदवाराहौ यह्‌ सव सपार्‌ पेण, व्यापने भीर 
भरशत केम्ते योगप है 1 निर्नेशेके च्वि यहा पराप्ठक होनेकी कोई माश। नहीं 
है \ निर्व एसि हभ तो उषो भे स्यानते अपनी विवच्तके कारण 
हेटना हो पद्मा । जो सपं दोगा वहो याको भासक हो पकता है । 


शिष्य! हलर सवत्र व्यापकः दतनाही हस मन्वपागका भं 
सद दौर ठया प्रवघलकेार मानते हु) परतु आप तौ इघका अधं 
सग्यशासनविपपक वत्र हेहै पहक्ते? 


शुख--शान्ति पन्ये धयेके मधन तथा तीन शान्तिवोके मननमे हमने 
देखा ति, तीन शान्तियोकी स्पापनाकः कायं विना रा्फता्नपवधकषे नही हो 
सकता, भत जो तोन शा तस्ापनाका कायं दै वह्‌ राश्यशासनप्रवधरेही 
होनेषासा है यह्‌ निष्वित ६१ पहा दप तत्वज्ञाना पंवध राज्यशाषनके साध 
भूद चुरा टै! भव बात रहौ की “ईशा इद सर्धे वास्य › तशा कवा अयं 
दै यहं देना! तो “हेव ' पदक भयं स्वामी, बधिकास, शाक, निथाए्क, 
जा, वासन्ता, जशापने करमेवाका यर ये षके भष प्रिद 
दै। धत “ रए अपने तातनपाप्यते दस सद जगता दातत कसेयोग्य 
है" पदी इमगा गल वरं दै जो सवया रास्यदातका महतवपुषं कदेश रेता 
है, सब देशो राजत्तसका इहविदाष पमी प्रिद साशीदराद्ै।' ५1 
द सयं पास्य' शय इष एवमे वतदा दै, स पवको आच्छादित ह 


ॐ नः 


५ कररद्‌। 
दै इसका छ्ामत्‌ करता है, दपा प्व्र करता है, इमङभयही 1 


पदं हैमि 


अध्यात्मका राज्यदासन 1 (१६१) 


" परमं अपने सामथ्ये नगतपर कासन करता ह ' यह्‌ काव निहते नही 
हौ स्वेता \ ‹ ईश ' का अर व्यक देहमे * बाह्म ^ राष्टूमे राजा या 
भष्यक्ष, भर प्रहयण्डये वयव पिश्वमे ' परमाम. है। पर सर्व नियम एक 
दी दैवह यह मि ' साम्यवान्‌ अपते निन सामध्यते इस जगत 
शासन कप्ता है। ' सण्यशासतका ही यह भावे है! वथोि विना भ॑ध्यारम 
पिदवान्तोपर भाच्ड राज्यशासमेवी अनुङूलनाके मानवी उन्नतिनहीहो 
सकी, इत्लियि भराय ये भ्यान्मिक तक््वन्नानके पिदा राज्यदानं 
शद ्वहूप दिर स्थि ही है! दसं वातक्ना वाजनक किप्नीने धिचार्‌ 
नही किया दसी षारतीयोकी हानि हई है  परनु मनक जौ हो पुत्रा वह्‌ 
भा, मबरिप्यकरे लयित हमे इ पिवारको अग्रत करनय चाहिये धीर्‌ 
देवन चाहिये मि भ्या म-तिद्न्ताका राजकोप स्वह्प वृषा टै) षष्टम 
द उपमिपद्परे मतनमे देष्ठेगे । याये द्रा तिदधान दत्तिषे - 
्वितीय सिदान्त-- * समषटि-व्यष्टिमा स्मर्य ' 
र्यत्‌रिच जगत्य जगत्‌। 

^णोकृ्ट (यहा) वह्‌ समष्टि आधार ष्ष्टि (द्रा) ) 

(२) समथ थपने सायय्यंसे इस जगनपर प्रशासन करता दै। वर्‌ 
भगत्‌ ' समटिफे भाधारसे व्यष्टि ' देसी पदि यदा दै । मानव 
समष्टिके या्रयये रक मानवे ग्यतिने रहता दै । ' जगत्‌ ' एक वदायं दै 
मौर भनेष जगतोका सशूह्‌ ‹ जगतीं ° है । समाजरे जाधारसं व्यक्ि रहना 
है। सष नाधार्ते ए भवित स्टताहै। ' जयाः यहां भाधारा्थत 
शष्ती हे । जगत्मुहके वाघारसे एव व्यि रद्ता । 

ष्यति मरता रहता रै, पर सथ यपरहै} एकदविदु मस्ता, परह 
माज भमर है 1 सभूता अशत ! (ईश } स्पते मदयन है 1 समिन 
भरमाज श्ा्वत रह्‌ सक्ता पर्‌ वितनाभी श्रेष्ठ व्यतरितदहमातौ प्री वह्‌ 
मखेवाखाहै 1 पिलनाभी यल श्वा जापतोभी व्यश्रि भमरवहीसे 


११९ (टि च्ामन्नान )} 


( १६२) ईोपनिषद्‌ 


सक्ता, परतु सप्र ममर रवा है। व्यित माथार सप दै! व्यमितक्षाबद 
सपे वाश्रपरे है! जो बलवान व्यप हृ उनको सकृ वल प्राप्ते हुमा 
पा । सकी दामि पौढपद रही सो छ स्यवित समर्थं हो सता दै भौर बह 
स॒ स्रापध्यसे घमाज या राष्टरकां धासन कर सर्वता है । 


समाज सवततर दै, वयक्रिन समाजका साम्यं पराप्तक्केटी क्करेपयता 
टै। दह्ये मान मुष्य है योद व्यश्ि गौग है \ चङि समाजे मान्न 
श्यवितको अस्तित्व है तथा व्यनि नादवान दहै दृपलिये घव धन देशं 
जादि सका दै ष्यशतिका नदीं । धन ङि व्यमितके पास दो, पर उषटपर 
सुमाजवा भधिकार है ओर्‌ स्यकित केवत विश्वस्त  । जबरतकर उप घनका 
धिव होकर दी स्यत कायं रुएता रहेगा, एवदेन उससे कौर उपद्रव 
नहीं रोगा ॥ पर जिद समय वहं विवर्त नहं रहेगा, उद समयं वही धनी 
ष्यति पपजम उपद्रव उत्पत करेगा । इपछिय व्यिनिको विदैस्त होकर 
धनका उपयोग फरना वाहये । 

स्यदः पाम घन्‌ हो,पर्‌ परमेवे समय उष धनपरका उसको मधिकार 
मेष्ट होता है, सव धरन पह छोडना पडत दै । इभ्य सवे जान स्के 
है मीर अनुषवते कट्‌ सक्ते दै कि धन व्यर्रिका नही । इसौलिमये यदधन 
सप्राजक है । श्योहि समाज मरता नही, कमते कम व्यदिकी पेशाते 
माज पोटवद है । जो पाश्ेत दै उीक्रा घब क्षमे है । उषी रुख भौर 
भरारोपपके हिप एव धन दै। इषम स्वस्तिका सुप ओर आरोगय म षाय! ! 


समाजका कषास्वतप्रन आरं ष्यक बशारवतका देतो बहवे भौर 
धयन्ति तपा प्तमाजकत सहशार शीकर दोनोके दिङाप करका नियोजन 
नित करना ग्मि मह्‌ राटरीप मियोभने ही हो सगा । ग्यविनके 
प्रयसे कु ननमा नही । 

जवम सथवादो भौर ष्वितवीदी एसे दो पम प्रबलरहै 

व } सवद्रह 
प्यक पणे परव करये उपकी सकनपरताके मारे हे गौर्‌ श्वकतिदादो 


अध्यात्मका राज्यदासन । (१६३) 


सषराकतिकौ पर्वा व करके यमितो पूं स्वतव्र करफे समाजो अरति निर्व 
नादे ह। ये दोनो ह पक्ष अयोग्य ह, ठया मानवताके विनादक अ) 
लिये दी स्तने यागे ( यः तत्‌ उभयं स चेद्‌ ) दोनौका सकार 
अच्छा लाभकारी हदा कहा है 1 यही सहकार वेदको समत है भीरयह 
मानवो ल्य लाभकारीभी दहै । 
तृतीय पि्ान-~- ' ल्यागसे मे * 
३ तेन व्यक्तेन मुञ्ीथाः । 

(समानक आधारे यसि र्हा है) इमलिपरि व्याग भोगक्रो। ' 

(३) समाजके आधाखर व्यक्ति रहना है, यद्‌ द्वितीयं सिदास्त कटा । 
दइ सोसे ण्यपि भोगो पर नियत्रण आगया है । समाज है मौर समाजका धन 
ह, वल विदवस्त हू दपि मुज उचित दै ङ म सम जदितक्े श्ि 
भने धनवा योपम विभाग प्रदान करके मँ अपने सुखे स्थि अवरिष्टका 
भरोग धोग्‌ 1 ्यवितिके भोगपर यहा समाजका नि््णन्रारहादै। ग्यविति 
अपने भोग एसे न वढावि करि जिससे समाक दूसरे लागर वचित रै, भूल 
रै, नगे रहै, मिना माश्रयके रहे । 

दिप्य~-त्यागसे भोग कित तरह हौ षका है 2 भोगतति तोषोगणदो 
सकता है 1 पर त्यागे भोग केता होणा। 

शुख--पोगसे भोगका अपं स्वय उपभोग कना । पर मनृध्यङी उपभोष 
वित मर्यादित है । जेवरी नितनौ चदि उननी मनुष्य खा नदी सत्ता, 
स्थीसवध अमर्याद कर नही कना, एक समय अनेक वस्त्र प्न नदीं सकता, 
नेक घर पा अनेकं वाहन उप्योगमे नहीं छा सकता } इष तर्द भोगसे 
भरोग करणेमे मनुष्यके चये मर्यादाए है । इत कारण अमर्यादा भोगसाधनं 
भपने पार संप्री कलते मनुष्यो कोई लाम नल ही पकता । हूमीलियि 
" बपस्प्रहवतति ' से रहने उपदेशा शास्यकारोने किया है । सपे स्पष्ट 
हमा करि पोगस्ते भोग मनुप्य बहत कर ही नही सकता 1 

॥ > 


(१६४) ईशोपनिषद्‌ 1 


शङ ह्यागये भोग देविये ! यह जितना चाहिये उतवा क्रिपा जा सा 
है भाषके पात हृत भव हो तो कहती कार सिष्य पे ट, विलय 
भौर उपक घनायानरे थाप शूर समाघ्न प्राप्त कीभिपे । पह र्णमते भोम 
निततना षाय उतना हो पका है बौर यह्‌ समाजका, सथका, जातिक, 
ष्टा अवा देशका दर ददा सकता है ( पथे त्वि यह हितक्पपी है । 
दषरिये त्वीपते भोग करना बाहे पी युकिएक्त द 1 


विष्य, तेन दक्तेम मु्ीधाः › एत मन््रभागका मर्यं ' उस 
श्वे दिये भोगा मोग कर! देषा पव करते ह मौर मापने तो 
+ इत हेतुते लागने भोग क ' रेषा भप क्या है, यह्‌ कंठे पुधिपूक 
माना जां सकतादै? 


शुरु~ देखो 1 ' तैन " यद ¶द उक निर पूरके परोक्ते साथ रथेध रल 
एकता दै। बहुत दूर स्थित पूवे पदो सदघ मानना यद्‌ दरान्यय है 1 दरव 
दोप द ॥ वेदक बयं केरे दुरन्वय दोष भीं होना! चाहिये! निकटं एरवमे 
+ जगत्यां अगत › ये पद ई इनका धये ' समाजे आधांरसे भ्यकिनि रहती 
ट" पदै । इषलिये “ इच दैतुके व्यि व्यते मोग य्यितिको करन! उनित 
है1' यहे पूर्वापर स्यथ देखकर यका सरल नयं दुभा । व्यक्ति सवधा 
पमाजके भधात जीवित रदगेवाचा है इषलिये व्यद्निको उचै 
वह्‌ अपता सूद्व समाजेके च्ि नर्य करे भीर्‌ धमराज वणते उक्रषदौ 
जादे । पड दनु दवानेशला * तेनं › षद ह 1 अत शयङ्ा अदं ° दसय, 
इस भरण, दरे हेदुत, दथ प्रयौननते ' देषा दै ! यद्‌ पूर्वापर सृवेधसे बपं 
मेते यह युकिगुद् द भौर हम बा भी पक्त, कि सः न कना 
ुसभादहेतु हो चकत ह । यदि को व्यक्ति यपमे पराप एवं भोग सप्र 
बरे रखता है ओर माजको उनका समर्पण शृता नही पतो षट्‌ पमा 
इस ब्रत है। वर्हव्यक्विदुत पोगते ६ भोर्वे ६ छित म्यति दा 
चदि ह गौर सथ एमाज अस्वस्थ हो जाता ह ॥ 


क्प्यात्मका शज्यवासन 1 (१६५) 


अष लोर भो देए । यदि ^ तेन व्यक्तेन धुंजीधाः › दोय मं 
‹ शरवसे दिये भोगोका भो कर ' टेघा करिया जायगा तो उसका भाव पद्‌ 
होमा सि जो धन निष्क पाष ह वह उसको दयसे दिया द ठेवा वह मानि 
मौर उपा भोग वह्‌ करे । लष्वपति करोडपति समके हीर कि उनको 
धह घते प्ररमेश्वरने दिया है, इसलिये उष घनपर उनका अधिकार है, अत 
बे उसका सपने एिथि भोम कर सकते ६1 यह धनियोरै विपि जंसा चाहिये 
वैसा ही म्य है भौर माञके व्यवदाखे बनू भी अय है । प्र वह भरं, 
«तेन लकेन भुश्चीथाः ' ष्का नदीं दे। ए तो पसमेदवरने रिपको 
मया दिया इसका भी पता नदी होता । रिती तरह मुमागुष मागि प्राप्त 
करिया धन बपने ही भोगे छपे है यह मयुर यृति हैष सीता समयेन 
यीय जोदनका यादशं मनुष्ये सामने रनेवाला वेद करे पह मानना 
मयोग्य है । मत सष धन यत्ते ल्यि हि रेता वेदक घाशय जौ मन्यत भी 
कट होना है वही यहा मानना योग्यै । भौर एव धन व्यव्तिका नदी, 
यशे सिथि है, समाजे समे है, उसवा उपयोग समाक ह्मि होना 
माह, एेसा मानना पोगय द! इल्यि ' इष दैनुसे यज्ञ मे यञञा^ 
दिष्टा भोग घपने तिमि करो" देषा हमने अथं किमारै। भीर 
यह ययं युग्तिष्न है भौर यदी व्यक्तिका जीवन यज्ञमय बनानेवाला होने 
भादरणीप दै । 

चतुषं पिदा ' लोभ त्याग ' 


मा गृधः। 
१ छो न धर। मरत रख्चा' 

(४) ष्यक लोभ्तेही समाजे भक दुखं उन्न हते ह 1 व्पविति 
द्ाश्वत टितरनेवाठी भी नही र यह तो मरेवाली है ने भौ साधन 
कथितो भौ एव्र व्यक्ति उस व्यर्गिपरे ख्पये शाश्च रहं नदीं सकती १ यत 
एवं श्यवितने खोप धारण करे यहं धमन मेग ह एसा मानकर जपने भोगे 


(१६६) {्शोपनपद्‌ 1 


हिवि अत्यधिक सोगोका सग्रह किया, तो भौ मृयके बाद वे सव भरोग कक्‌ 
उनष्टो जना ह पडे 1 सदसो प्के करनेपर्‌ भी वहे धन उप्त क्रारण 
पष्क है एेसा {द्ध महौ हो सता 1 इम कारण धधाद्वतत ध्यद्तिकां धन 
रीं है, उत्त ध्यततिदो षह धन छोढना हौ प्ता है) षह किरके पद 

वह देवा ३ समाजे पाष देता ई । छोर मानते हू कि पुत्रके विये छोढता 
है, पर चट्‌ धारणा परी मभू ह, छोैवाल्ा समाजे शिवे छोड देती ¢, 

प्र उक्र अपना शधिकारजमा देता हं, पर वह भो अपने पित्रे समानौ 
किसी दित उपरो छोड ही देता ह 1 अत्त अन्तिमे वह समाजका होकर रहता 
है \ अपुका घन मानक या राष्टका होता है शपा गधं यहीहै, कि 
दधिका षदे था उषे शष वट्‌ पटर गथा । इयि किसो एक स्यक्ितका 
कोई धन मेही है 1 उका जवन पर समाजरेवाके तिपि ही ६, उसने भोग, 

भोगकर जौपिते रहना है सो वह समाजसेव्रा-जमताजनादेनक्गी रेवपि शियि 

ह्री है । इछि स्यवति पदं छमकषे किः मै इष धनङा विश्वस्त दरं मौर 

िदवप्त जेष्ठ व्यवहार न्यनिति करे भौर धनको समाजो सेवि लगति 

अर्यात्‌ उसका यज्ञ इरे । धनकरा उपयोग यही दै। थत कटा है" सोभा 

त्यागक्ये \ ° लोष्ठे हौ स्वदते ॥ 


पञ्चम तिद्धान्ब--' धतपर प्रनापातिका अधिकार ' 
५ कस्य मिद्‌ घनम्‌) 
“ फिसक्ता भला घन है { * (प्रजारालकका न हं । } 
(५) किसंका धनहै ? इया भ्यतिनका धन ह ? व्यति घाहयत नदीं 
रहता { इएलियै व्यतितिका घन नही ई 1 फिर घन करिसक्ा भरा ह १ घोचो, 
दिषारो, सथन करो | ओर विदापुदेक जनष्ो ङिव्यविनि चिए्घनकौ 
छोरफर षश्च जाद ह वह्‌ धन सताभङा ही होडा दै 1 जिसका एवमु धा 


धप वहो जादा ह । इमल्यि परिरेदीे मानदो कियत्‌ सव धन 
सपराज्डाद्ीहं) 


अध्यात्पका राज्यल्ञासन । (१६७) 


"कुः ° नाम “प्रजापति › का है । यह घन प्रजापतिका है, प्रजाकौ पाल. 
नके लिहौ यह धनर) प्रजापति प्रजाका रक्षक ओौर प्रजाकां सच्चा 
भ्रतिनिधि है, यह्‌ भाद सेवक है । इसके पात सव धन रहेगा ओर वही 
प्रमापारनके कार्य॑मे उसका व्ययं करेगा 1 यह राज्य प्रबधद्वारा दी हयेणा। 


प्रजा, समाज या राष्ट गदति रहनेवाला है, व्यति परते रगे) 
इरखिये व्यि घन नही, पस्तु वहं सतर धन समाजका हं । जौ जिका 
है वह उसके सिये व्यय होना उधित है1 इस उदैश्यको प्रकट करै 
दष्टे ' क ' फा बयं शतपय ब्राह्मणक्रासे "कः वे श्रजापतिः ' मर्यात्‌ 
न्क "का घरय' प्रजापति" वततायाहे। प्रजापति प्रजा्षा पाठक ह भौरजो 
शमने पास धन रखता है वह प्रजा पालनाकि लि दही रतां दै। प्रजापति 
यह्‌ व्यमिति नही है बह कार्यालय ६ 1 एक ्रजापतिक्षा ष्यवितं मर गया पतो 
दूखर प्रजापति उत कार्यालयमे आता ह मवा प्रजा दुसरैको वाके काके 
लिथि नियुक्त करती दै । इस तरह कार्यालये स्पते भ्रजापति स्यायी रहता 
है। क्योकि प्रजा सनातन रहनेवारी है दषी तरह प्रजापति कार्यालयके रूपमे 
स्थायी रहनेवारा है व्यक्नके सपमे म रहै 1 इत्ये प्रजापतिका धन ओद 
्रजाका धन इतका एक दी पाव द 1 इससे यह सिद्ध हुजांज्गि धन प्रजा" 
पाठक सस्थाका हं किती एक व्यक्तिकरा नेही ह! ग्यक विश्वस्तकरे रूपमे 
ध्रनकौ अपने पास रषे, पर समाजो पा राष्टूको आवश्यकता उ पप्र होनषदं 
स्यमितिको वह्‌ धन प्रजापाछकके हवति करना चािपि। 

गर्कारः प्रजाका पारन केके सिये प्रजसि कर स्पते धनिकोते जोधन 
न्ती ह उसका यही कारण द 1 मस्तु 1 

शिष्य--मापने तो यह्‌ सव्र राज्यशासन ओर करपरहणके स्वष्णमे जो 
कहा वहु निसदेह्‌ नया व्रिवरण ह 1 जाजतक्के टीकाकार ' मां गध कस्य 
स्वदनं ' का भयं ' ङिीके धनन भग कर ' देषा करते है । भापने 
दके दो दुक क्रिये गोर पृथक्‌ पयस्‌ सिद्धान्त खपे इनका राञ्यशापनका 
भाव बताया) इषव्यि सदेह दोदा दैक "माणवः ] कस्य सिर्न! 


(१६८) शोपनिषद्‌ । 


षेद विभाग दके है जयया ' मा गृचः कस्य रिपद्मं ' देषा एक 
ह्रौ यह ववयद? 

शुर~-रौक्कारोने ' मा गृधः फस्य चिद्धन ' एसा ए ही बत्य 

मानकर शयं करिया है यह गँ जानता हू । पर तत्तवक्ानकी दृष्टसे यह ठीक 
नही ह 1 विके धका अपर्ण न भ्र यह्‌ कष्टमको हो यावश्यकता नही 
६१ भो दपरेका है बह केनेते चोरी हिमो मोर घोरीतोनदी करनी चाहिये ॥ 
य़ विना कटे भौ सवेमान्य सावार] पेदे धन दरपरेका द, दो सिदध 
हा {क उष्का सपदेरण फरवा नरी चाहिये । पर हरसे गर्वाग्ततते एक 
महा षनपेकारक विष्रार प्रकट होता दै वह्‌ यद्‌ गि-- 

"रेके ध्रनका तो तु अपहरण के उक्का भोपन कर्‌, पतु धने 
नका भो पयेस्ठ करनेम फोर भापत्ति नही ६1" यद रष्टय स्वास्प्यकौ 
दृष्टस बदा नरधेकारवा मोद हानिकारक भाव दं । सम्राज भौर ष्यविनन! 
प्वध बताकर को वदे ह एमाज स्थायी है जर्‌ भ्यस्ति मसेदाया ह, 
पगालिये धन स समाजस्य दै, दद्‌ सिप एर श्यितङा चह, यह्‌ उततम पिदा 
पताो$ पचात यदि वेदे अने धरना यचेन्छ उपभोपु सतेकी भनृमति 
षोतो दम पूरेकातव कथनहीटुट य्या एसा सिदध हा) भोर वहु 
धयोपपं ही दोगा 1 क्‌ खोग करोषहपति होते है, पे अपने धनफा स्वय भोगं 
एर पट्‌ कदन प्वापेको शडाना है, यह भूकिुषव शी नही । पस 
युत्ति ्यक्तिमि न रदरेगी सो वह्‌ समानक पान्ति उपदव उपप की । 
मत्यि मनुष्योरो लरिपदरो मोर्‌ साना पाहि । इपल्नि- 

१ प्यतेन शुजीधाः = त्वाप्त भोप कर, 

र्मागुपःप्लोपनधर, 

| प ॥ 4 धनं = क्रित भलाधनह ए ( गिसहुप्रजापारकः 

प्र ध उपेय बपरद्हको मोद जगनावो छे नति ह सौर मा 
एन्रिश्िये तीनों पोष तया मादेक भी ६। ९ पेषेष (4 


अध्यात्मका राज्यदप्सन । (१६९) 


करे भयं करना पोष्य है । ® ( १) त्यागे भोग, ( २) टोभका त्मा, 
{ ३) व्यप्तिका धन नदीं ' ये सिद्धान्त एक विष ध्मेयकौ भोर जनताको 
धाकपित करते ह । उक स्वानपर-- 


१ ईश्वरे दिये धनका भोगं कर 

२ तरिके धनका अपहूरण न कर 

इसमे अपने घनक्ता यथेच्छ उपभोग करनेकी आज्ञा दी ह । इस प्रवृत्तिमे 
पूजीपतियाद निर्माण होता ह जौ जननामे अशान्ति निर्माण क्रतांदै। 
दपको हदनेके त्थि ( १ } स्यसे भोग, (२) छोभका त्याग, (३) 
धन प्रजापतिका ह, किती एक व्यनितका नही ये उपदेश विप उच्व 
सामाजित व्यवघ्याकौ धौपणा कर रहै है बौर यदं साभानिक व्यव्या 
नि सदेह िदष उष्च मानवती स्वाना रषटूमे करनेवाली है। 

राज्यं शातनमे इन सिदधान्तोका पादनं होना चाहिये । अच्छे राज्यदाने 
इन सिद्धालोका पालन होना ह । 

पठ पिदधान्त = ' कर्मयोगका आचप्ण ' 
~ ६ कु्व॑ेवेह कर्माणि। 
“यहा कर्मो करे रहो!" 

(६) यहाकर्मोफो करना वाहिपे। इस सतारे क्मेयोगका भार्ण 
मदस्य करना चाहिये । ' कर्म, अकर्म भौर विकर्म" ये कर्मकेतीन भेदहं। 
भो ग्यभितका ओर समाजका धातत करोवलि होति ह वे ' चिरम '&, वै 
कभीकरमे नहीं नाहे । व्यवितिकौ गवनति बोर समाजकी अधोगति जिसे 
होती ह बह विवर्म है, वट करना नही चाहिये} व्यक्तिका मरस्ितव टिकनेके 
ठ्िही केच चो साधम होति हैवे ' अम "द जैत व्यज्तिका स्नान, 
भोजन आदि] ये स्माजको दृष्दिति मकम ह वे करनेवे भी तमाजरी 
स्विते विरोष परिवर्तन नही होता । केवल व्यसििकोये सुरक्षित र्ते हे 1 
दर्ये कलेर भौ ये सामानिक दुष्टे ये नवके बरावर हहं! 


{९७५ ) हयोपनिष्व्‌ + 


व्यति अपने तिये स्नान किया, व्याणाम किया, भोडन किया, कप प 
हमि तो विशेष कुन बना । ईइषत्ि इनके करनेषर भीन करके सुष्न 
ही समाजप्यिति रहती है रस्मि ये ' अकम ' हं । पे कएल गवय 
चाहिये १ पर्ने हो कलते मनुष्य ङ्य नही हयो सकता 1 दसं तष 
विषमे करे तह दाहिये, मौर अकम करने याहि, प्र वे सामाजिक या 
रणको सामूषिक दृष्टि न फरक एमान ही ई 1 इसलिये भव मवरिष्ट 
रद ' कमं ' ये हरणृकको धवकष्यमेव करने चाहिये ! 


कमेदेटैकिघो सभाज, चमष्ि, तया राष्टृकी उपरति तिमि साधक 
टोति है । सर्वजनदितत्ारक कर्मं, जगता उप्ततिङे तिये साषषयक्र तया 
साक कं । जषा नपेप्का धारग्य करलण, साजनिक शिण, भादि 
सवनम भनेकानिक कम एम कमे माति है 1 शनक हौ नाम यतद । 
पे प्ेष्ठठम कमं होनेयोप्य कटे याहि । कमे, धेष्ठ कमे, शरषठतर कमे 
शौ शष्ठतम कमं एसे इन क्षमोमि भेद ' पलरी करना वाहियेक्गि 
अपने टा पेप्ठतप फर्म हौ 1 उत्तमसे उत्तम कर्मं पूणं कुशरता पाष 
एत्तम ष्यायपायतते कएने चाहिये \ 


॥ 1 


एेसेकषमं करनेकानामही कमयोग है । दश्च माचएणं करना प्रप्येक 
नागदिक्का स्तन्य ही हं) इने करनेते ही मनुष्य इृतक्ृत्य होता है । 
सवंगनिन हके कमे कना दव तरद्‌ प्रपेक नापणिज्ञा कषय ह । पै 
क्म करेकां देश हो दिपै; 


सर्यपरमध द्वप एेपरो परान-स्यदरथा होनी चाहे कि जिसे मनुष्य 
कषवननिकारक वित्मं न वरे यदि वोईषरे, तो उष्को पन्थयासन दद्य 
पोपप दषे विधा भवे, जिषे क्य लोग वैसा हीनिकारक कमन केरे। 
अमरे अधन्य त्थि म्यक स्वान भोजने वादि अकर परधपेक करे 
स्मे कोई याप्राय ह ठेस करना राग्दधाहनक) 


ह ) कतेष्य है । प्रपिकरकी 
टेक लिये स्यान हौ, खनिके शिपि पोप घ्न हो, भौन सि 


भध्यातका गज्यश्मासन ! { १५७१) 


५ करके ल्यि योग्य काम मिले भओरकायं करनेपर धोग्य ठन 
भौ पे, बौमार होनेषर रोग्रशमनाथं ओौपधि प्ररे, योग्य समयमे विश्राम 
परते, मनोरजनके विये भ॑वस्तर भि, आवश्यक शिक्षण मिले, इष तरद्‌ 
अरतयेक व्यक्ति उत्तम करम उत्तम रौति करनेमे समयं होमे योग्य प्रनध 
राज्यम्यदश्या द्वारा हे ओर कोई मनुष्य इन मांवयकताभेसि वचित त 
रदे । इषकी देवमाल राज्यशाषनके द्वारा हो । 

दस तरह परत्यक ग्यवित क्रिती न किसी युयौग्य कममे कुशल वननेषर्‌ 
बने कदे समाजकी सेवा करके हिवि प्ेष्ठते प्रेष्ठ कमं कना रदे 1 
धपनै करमते हो राषट्‌-पुरूषकी सेवा करनी चाहियं । मद सेवा दरक करे 
भौर फो$ उसमे मागेमे प्रतिय म कर सके एसी राज्यव्यवस्था हो। 

सप्तम सिद्ान्त-- ‹ दीर्घायु वनो ` 
७ जिजीविपेच्छतते समाः 1 
' सौ वं जीनेकी इच्छा धारण करे । ' 

(७) शतायुपौ होनेकी महाकक्षा मनम धारण करनी चाहिये । भाज 
"कषणपरगुर ससार! का अववदिक वाद प्रचरित हमा है। समी भाज योसत 
६ कि" यह्‌ दुनिया दो दिनक है ' सव नारव दै, सव सार क्षणिक दै। 
ये सव धिचार मरवदिकहै, ये सव दूर करने चादि भौरमेसौ वपं जीउगा, 
सो दं प्रवचने ब्म, सो वपं पष्ठ कर्तव्य करता रहूशा भोर परौ वपसि 
भी मयिक जीवित रहूगा ' ठेते वैदिक विचार मन्म घारण कएने चाहिये । 
नो जसो दुच्छा वर्ता है वैसा वहं बनना है। इसणियि क्षणपगुरवादी भधर 
विनष्ट हेत ह गोर शतायु होगे इच्छा करव दीर्घजीवी हव ६। 

यहा ( शतं समाः जिजीविषेत्‌ } सौ वपं जीनेी इच्छा करे एषा 
कहा इवा बयं केवर १०० वपं इतेदी नही है ‹ इच्छा प्री 
मनुष्य करता है वाकं या युवक इच्छा करलेम ओर उसे प्रभावो बनाने 
मशमयंहोहं 1 ८ वर्का वाल्पन गीर्‌ उक स्वात्‌ १२ वपंका ब्हाचं 


¶{ १५०) ोपतनिषद्‌ ॥ 


मयश्विदे अणे कि स्वान वरि, स्पायाम किया, भोजन विणार्कपठ ध 
शपि हो विदेष दुमे दना) एषसिमि दके शूणेरर भौन करोड पमः 
हो समाति ष्ठो ह मव्य पे "अवरम ' है । पे के भद 
बाहिये । प्र इतने ही केरे मनुष्य द्नद्ृत्य वहीं हो पक्वा 1 म तष 
धिकं कणो नरी बाष्धि, बौर धवम करते बाप, पर्वे शाभाजिङया 
या्टकी सामृरिर दृ्टसे न करनके समान दौ द ! दस्यि भव अवुपिष्ट 
रहे" कमं ' ये हरणकबो धवश्यमेव करर चादिपि। 


कमं दै हैक्गि मो समान, समष्टि, कवा रष्टरफी गतिक स्मि प्क 
ठभ है । सवेजगाहिरारक षरमे, जनवार उप्र ल्थि वाषश्यक ता 
साक फमं । उह नेपरवा वारोगप सर्त, सावंजनिंक विण, मादि 
स्जनेटिकते तेकामिक कमे प्म रुमे मति द । इवा दी नाम कड द। 
मेभ परष्तम कमे होभेयो्य फरते पाहिये । कमं, भ्रष्ठ कर्म, प्ेष्टतेर कम 
लर ्े्ठनम कमह दन कमम भेदे हं। पलरेष्ा करना चादि रि 
षने द्वा मरेष्ठम कंमे हो 1 उततमत उत्तम कमे पूरे कुशलता माष 
उत्तम त्पामपाधते कले चापि \ 


पेते क्म करेकातामदही कर्मयोग है} ईइसङ्ा चरण केरनाप्रषयेक 
नाणप्किका कर्तन्य हू हं । इनके कैसे ही मनुष्य कृतकृत्य होता ह 1 
स॒विजनिक दिनके कपे करना ईत तरट्‌ प्रधकर नागदिकका कर्तश्य हं । पे 
कृ कनेका भैया पहा दिया 1 


राञपभरवधर दारा एसी शा्तन-व्यवेा दोनी बाह्ये ङि जिषे मदृष्य 
अवनतिकारङ्‌ विमं न क्रे । यदि कोर करे, तो एको राग्यदायनद्राप 
योग्य दण्द दिया जा, जिसमे जन्य रोप वैसा हृनिकारक कमं न भरे । 
भके मह्तितयङे शपि जाददयङ्‌ स्नान-भोभन्‌ आदि अक्तं प्रे करे + 
कूष्म पोह वादान दरे रेषा करना राज्यधापमको 


मरतेष्य है । प्रत्येको 
रहमेके त्वि स्थान हो, घनिके 


च्तपि पोप्य्छ्नहो, मोडने पद्ननेके हि 


अध्यातमका रज्यद्ासन । ( १७१) 


वतं के, करनेके ल्यि योग्य काम म्ि मौर कायं केरनेपर पोग्य धन 
भी मिरे, बीमार होनेपर सेगक्षमनायं गौपधि पिरे, योग्य समयमे विधान 
मिते, मनोरजनके सिये अवसर पिते, आवद शिक्षण मिक, इष तरद्‌ 
भ्रपयेक व्यक्ति उत्तम कर्म उत्तम रीतिसे करनेमे समधं होने भोग्य भ्रवध 
राग्य्पवस्या दवारा हौ भौर कोई मनुष्य इन आवश्यकताओं तति वचित नं 
रहै । इसी देखभाठ राग्यशासनके दारा हो । 


श्र तरह प्रसेक व्यवित किसी न क्रि सुयोग्य कममे कुशल वननेपर 
मपे कर्मे समाजकी पवा करनेके चिमे प्रष्ठते प्रेष्ठ कमं करना रदे । 
भप कर्मे ही राष्ट पुरुप सेवा करनी चादि । यह सेवा हरएक करे 
ओर फोई उपदे मागमे प्रतिवच न कर सके ठेमी राज्यव्यवस्या हो 1 
हम्तम तिदान्त-- ' दीर्घायु वनो ` 
७ जिजीषिवेच्छर्ते समा; । 
" सौ वं जीनिकी इच्छा धारण क्रे 1" 

(७) शतायुषी होनेकी महर्वाकक्षा मनम्‌ धारण करनी चाह्पि ! भाज 
कठ ‹ ्षणप्गुर ससार ' का अवेदिक वाद प्रचलित दमा है। सभी भाजवोसतै 
हि" यह्‌ दुनिया दो दिनकी है ' सव नवत दै, सव सतार क्षणिक है। 
ये सब विचार वैदिक, ये सब दुर करने चाहे भोर ° सौ वधं जीऊगा, 
सौ वपं प्रवचन कल्गा, सौ वपं घ्रष्ठ करतश्य करता रह्मा भौर सौ वपति 
भी मिष जीविन रुणा ' देवे वैदिक विचार मनम धारण केने चाहिये । 
ओ जशरी इच्छाकरना ह वैषा वद्‌ बाता है1 इसलिये क्षणभमूरवादी शीघ 
धिन्ट होते ह मौर शतायु नेरी इज्या करनेवाकते दीपजीवी हूते है | 

यहा ( शत समाः जिजीविषेत्‌ ) सौ वप जीनिको इच्छा करे दता 
कहा दै इरा भं ववर १०० वर्ध इतनेदी नही दै 1 ' इच्छा प्रद 
मनुष्य वरता है घालक या युव इच्छा करनेमं भोर उसे प्रगादौ वनानेमे 
अश्मरथ ही ह । ८ वपंका वालन गीर उसके नश्ात्‌ १२ व्हा बहाये 


{ १७२) ईशोपनिषद्‌ 1 


भप पिा्ययनक) लयम भिरुकर २० यपं होतेषट। द वौघ वर्थ मनुष्य 
विद्रा मौर शपनी स्वतव दृष्छमदविदिे अपना भविष्य यनानेवादा हारै 
अत. ये २०वपं मौर १०० वपं पुर प्रयल श्ररनेवी बापु पिर १२० 
षपंदौ धयु ती 1 २० वपं होनेपरदही सौ वपं म जौऊा मीर उपय 
पृसि नही म्णा देती दष्छा मनुष्य क्र सक्ता है। द तरह मवी धापु 
१२० वर्प दै। परेऽयोहिप मत्री बनाते द द प्रशोत्तरी ( १२० वर 
कषप ) मानकर करते ई । दूषय गम्ति बष्टोत्तरो { १०८ धर्पकी मायु } 
मानकर निधा जाताहै। रष तर्द श्व्टया १२० ववंको ध्यु सामानय 
ण्योहिपमे मानी दै 1 इयि १०० दर्पकी घायु मपी होदेमी इच्छा 
मनृष्य तपण वनतेपरृ करं यटृद्गमवद्रारष्हाहै। 


वैदिक सुप्रयतो कटुलो १९५या १७० व्पंपौ जीवित्‌ रहनेये भौर 
कट७० या ८० वपमे यह्‌ शरीर छोषते ये । ईप तरह मौत भायु राष्ट्रफे 
वेको १०० वेको होती दै। राज्यप्रबध द्वारा एस मूचाइ व्यदस्या होनी 
भाहि, फ राष्टुके प्रकाजनेोंहो सौखत्त बय्‌ १९० वपो कने । 


द सगय भारत व्क णोगोको भतत घापु २९ वपंफो दै, युरप अमेदि- 
कापर वह्‌ ७ वको है । वैदिक राग्यशाप्ननमे थट्‌ भीपत भाष्‌ १०० वपेकी 
पो । राश्कषासतनवे सुप्रवधपे राष्टकौ मौसत भायु बढ जाता है । 


याजमूत्यु, अलय चयने य्व तथा अकाल मृह्युका उत्तरदापि्व राज्य 
पषासनपर सर्वथा है । अवेला भ्यव इस विषयमे कुरर नहं सकता 1 
राष्टृका घायोग्य सवरधन, राष्ट्का जीवनश्रम, रषे दान्त, राष्ट्रे धरमशा 
भाचार्‌ ठया दील ज्तिना दोगा, उनी माप्‌ राष्टृक्ो षद सपत्नी दै। 
गरक पापन-प्रव्ध देशा दोना षष्टे वि भिषठये रषु पृ्पीकी 


धपु यदी जाय बौर ब्‌ भोयत १०० दर्पतर पटू चाय १ राज्यदा 
टी देया नदं चह एसे सिद हो सक्ता है) 


भध्यात्मका राज्यश्चास्तन । { १७३ ) 


ञष्टम सिदढान्त-- ' श्रद्धाकी धारणा ' 
८ एवं त्वयि 
“एमा { क्ञान ) तेरे मन्दर ( स्थिरष्टै1)* 

( ८ } इ समयतक जो सात सिद्धान्त कटे, उनमे जो आदेश दिपे ह॑ 

वे साघक्कै अन्दर स्थिर रहे } इस समयतक यह्‌ जान दिया है-({ १ ) निमे 
शासनतामरथ्यं होगा वही इस विद्मपर प्रभुत्व कर सक्ताहै, (२) एस 
विङ्वमे संधके आधारपर ग्यक रहता है, भतः सध स्यायी तथा मृष्य है 
धोर्‌ व्यनिति संवकी सेवा करमेके स्थि है । व्यदिति मरता है प्र संव भमर 
रहता है, (३) इषल्ये व्यक्तिफ़ो उचित दै करि वह्‌ भपने भोगो घमा 
दित करम उदेष्यते यज्ञ करे मोर यत्न करके जो अवधिष्ट रहैगा, उसका 
स्वयं भोग करे, { ४ ) लोभ नही करमा चादि, लोषवे कारण पव दोप 
होति, ( ५) घन प्रनापरतिका है भौर वह सव प्राजनो हित करनेके 
लिपि, घन कि भौ व्यद्ििका नही द, (६ ) इस जगतमे समाजहिवि 
रेक लिये मनुष्य विवि प्े्ठनम कर्तव्य करता रहे, भालक् छोड देव, 
मौर ( ७) मनुष्य सौ वपं जीवित रद्मैकौ महृप्वाकाध्ना धारण करे भौर 

वरदं यत्न फरता रहै 1 यह सप्तविध धमं इष समयत्क कहा है। 
यह सात प्रकारका धर्म मनुष्यकके अन्त प्रणमे युस्थिर रहे । किसी तेद्‌ 
मनुष्य दको न भूक । न तिद्ान्तोषर अचल धडा रखे मौर इतरा पाठनं 
करकौ पराकाष्ठा करे । दसौ व्यपिततकी तथा समायकी सन्धौ उप्रति दोयी। 
राग्यशाघन दवारा देता सुप्रवध र्वा जोय क्रि नितसे इस षिदानवोता 
पन श्यति तया संघं करते जाय भौर उनम किसी तरह्का विध्न न दो । 
नवम तिदान्त-- ९अन्य मार्गं नीं है । ' 
९ नान्यथेतोऽस्ति । 
( इतः अन्यथा नास्ति ) 
^ इषे भिन्न उद्नतिका दुसरा मागं नरी है । ” 
(९) पूरो अ विद्वा दाय निष मानवधर्मकौ पोपणां हर, 


{ ९५४} शेशोपनिषद्‌ 1 


उषसे विपि दूषया कोद मागं मानवी उरते स्थि नही दै दे व 
यहापो माप है शौर दूत भी दै, सम्य मणं वही कते ह एष ओर 
विचार मनर रमे नह चाहिये । इसे द्धक बल प्राव नहीं होता अ 
किमो भौ मार्गपर विदधास नीं वैठता 1 दषल्पि ' यही सट घ र 
भाचवी उश्रतिके शि दै, दससे भिस दूरा कोई मार्ग नहीं एसा मानना भनि 
समानक हिते भिये भौर उरे सधटमके लिये धत्यक आवश्यक है} 
सब मागे षदा पटति ह रेस मनना भी एक प्रम दै । इत परमक दुर 

कृशन चाष्ट । मानव उ्नतिका यहो एक मार्गे है सते भिन्दत कोई 
भतं मही एता भानना ही घोण है । यह पृक्तां प्रयलङामारहै। पष्ठ 
कनौ एिद्ान्तं कटे, दसवां भो एर टै वह्‌ भव देष्ि- 

दशम तिद्ान्त = * सकर्मका प्रभाव " 

१० न कर्म दिष्यते नरे ५२॥ 

" कर्म केप नरको नहीं गतता । । 

( १० } श्म तीत भेऽ इरे शवं ( छ3 शिदान्त वि र) तये 
1“ विवरमं, हानिरारक होनेसे करने महीं वादि ' अकम" व्यर्तिके 
श्नस्तित्वके लिये यावदयक् होनेतरे कणे हो चादिये। इनते ग्पविड समाअ- 
रेवा कर्मैके श्य समधं होती है इरिये नको करना नावद्यर है । 
\ सवेन -दिठकारक णो हवे" कर्म ' शद्कावे है। ये अवदय केरे 
चाह्पि। करखेय कहते हैङि षी कमोासेष मनुष्यो कगता है यद 
स्यं नद है । सरवेबनदिदकारी कं कएेते मरको कों दोष मेरी लता, 
ष दम तिखातपर भरो विश्वास रखना वादये ॥ 

सरवजनदित्रकार कमं मनष्यपो अदय करने चादि ! इनौ रपागना 
नही चादिये । नको उत्तमते उत्तम दिधि करना चाह 1 दनक्ष फटमैते 
मनुप्यको दोप नहीं रगता । हानि सरक विष कमं करनेपे भेनृष्य दोषी 
दा दै, वेवमितक कमं कसते भक्तिकः सुथार होता है जर शवेभनरित- 
मात कमं कृते मनृष्यको दोष नहु) सकता. 1 


अध्यास्मका यज्यशास्लन । ( १७५}. 


बहा "नरको दोष नहीं लगता एसा कहा है । सवको दोय नही खगत 
पा नही कहा । ‹ न~र * (न रमते) जो भोगो नहीं रमता वह "नर 
दै । भोगौपर जौ आवन नही होता, वह्‌ उशी वृततिसे सर्मजनहिनङारी कमं 
करता है, उन कमपि उषो दोय नही लगता । वर्मदोषते मुत मिक्त 
पहु साधनदै। 

यहातक दम सिद्धान्त मानवधर्मके कदे । येही माल्मोच्ननिक्रे श्रदानं 
। हने मननसे अर्थापत्ति आत्मघातक़े भौर अवनतिके मार्गो भी पता 
गता है । सत इन दोनो मारणो तुना यहा कते है 

दोनों मारगेकी तुलना 
उन्नतिका मार्ग अवनतिका मा 

१ दवर अपने साम्ये शप | १ ईवरनही ह! हीणातो वह 
विशवपर घा करता है । (तामध्य | पाचवे भासमाने होगा । वदसि बह 
मान्‌ पने साम्यंसे विरवपर धि अपने ्रतिनिधिके दवारे दस विश्वका 
कार चछाता टै! ) राज्य चलाता है । 


२ इस विदवमे समष्टिकेमाघारसे, २ घभष्टिकी सगढना करके 
भमित रहती है , समष्टि शाश्वत है | व्यक्तिवा स्वातश्य नध्ट कना, मथना 
मौर श्यति नश्वर दै । समष्टके | व्यपितका स्वातत्य बाकर पथ 
हितकरे लिपि व्यष्टिकी सेवा करना | धप्निका नाश करना | व्यित भीर 
पोष्य टै । बरौर समष्टिसे व्यष्टिका | समाजका सहकाय न होने देना । 
सरक्षण होना पोग्य है । समष्टि 
व्यष्टका सहकार होवा योग्य है । 

३ समप्टि-ग्य्टिकाः सहविकास | ३ शूं स्वीयंभोग वदाति रद्ना, 
करमेफै लिये त्यागे भोग करना, | भोगोषर सर्वादा न रना । पोग~ 
यह करकैः णो बवे रहेवा उपकर | विलासोकी मर्याद बृद्धि करना । 
स्वय भोगकेटला। 


(१७६) 


४ रोपकास्यागक्ला। 

५ घन समष्टवा द, प्रजापालक 
-स्थाकां धन है, प्रजापालने त्वि 
घनति, व्यदितिक्ा धननहीह रेषा 
मानना । ष्यवित वि्वस्त पे धन 
प्रपते पासं रसे, १२ उपरवा उपयोग 
पर्षदि दिते लिपि करे । 

६ दप सन्भमे प्रेप्तम कमं बरला! 
ये क्पे सर्व॑जनेहित लिये रते रहना 

७ सौ वर्धं जीनेकी ष्टा धारण 
क्ता, इर ीरपादुपरै गुप कमं करे 
प्ट्ना 1 

८ पूवि विचारं भनमे प्विर 
रतना) 

९ ते बधिखििति दूषरा माने 
नहह एता माता, 


१० पेठ षमकातिष नटी | 
पेखा मानना 


ईशोपनिषद्‌ । 


४ रोभको वदति जाना1 

५ च्यगितिका धन है, वयक्िि भग 
पाप घन-सप्रह्‌ करतः रै । धरनी 
पूजो छपने पा दढाति जाना भौर 
समप्टिके हितके लिये धनरा दानत 
करना 


६ स्वार्थभोग बदानेरे लिवे कमं 
करना॥ 

७ सषठाएको कभणमगृर मानकर 
कंका प्यम्‌ फरमा। 


८ किंसौ दिपारपर्‌ पन स्पिरन 
रखना 1 

९ सद मागं प्राप्तेध्यं सषानपर्‌ 
यहृदाते ६ रे श्रन्ति विवार मनम 
रना । 

१०५ सद्र कम वधक दूषा 
मनना ौएकपे छोडना। 


पदो तालगादी द] एमे मानी उपतिङ़ दव प्िदान्त दिष्ट 


भौर इणे मारने दूमरे कोपटक्मे मारव यथोगति षरखोव्रािदय भत द 

है पा्वी उप्रतिके एन दए मिदन्तकि मनुष्य समयो चथ्धी उपति 
हेरे श्ि, दन प्िढान्तैतौ ष्यवरेारमे एने ह्पि सदा ए दिद प्न 
दारो श्र्यान्मितिः राज्ययपन प्रभालीरी राष्रषे पात पारयेमे परथकनं 
छली शद्वि 1 अभ्यागम विदान्दोगर [निगद रना हई रती च्व. 


पान प्रणा ट एपूरण रष्टृदा तथा समू मानवरमाभषा उदा बर 
श्रेत 1 पृ स्वप सशरम थव देते दै-- 


अध्यालका यज्यशासन। (९७७) 


अष्णात्माधिष्ठित राज्यश्ञाघ्नकफे तत्व 


( चेयक्तिक तथा सामाजिक } 

{ १) समधं भनेध्य अधवा समयं समाज इस विश्वपर अपना प्रभाव स्थापन 
कैर सताः ह 1 यह्‌ जानकर व्यद्िको, समाजको, जातिको मथवा राषटरको 
प्रभावशाली बनाना हो तो उपे विश्वके साय भविष्द रदकर भपना सगढन 
करना जादे । कदाधिन एक व्यक्ति विशय प्रभावी वन भी सकता हिभीर 
उसका प्रधाय विशवपर पड भी सकता है, पर यदि समाज, जाति या राष्टरको 
पभावयाली कला दो तो वह कायं राग्यशापन-्वस्यसे ही हो सकता 
है । एसा सुमगहिन बवान समाज दिश्वपर मपनो प्रभाव जमा सकता है 1 

( २) व्यक्ति तथा समाजा परस्पर सहरायंसे विकाष होना वाधिपि। 
गदिने अपना जवेन समाजके दित फरनेकं व्यि देवे मौर समाज व्यक्रििको 
सुरक्षित रसे । पट्‌ राज्य शास्तन~व्यदस्यापे ही होनेवाला कार्यं ह । व्यक्तं स्वावीं 
दनकर अपना विकास कर सकेगी, समाज भरी सपने स्या ल्य सपटिति 
हकर अपना अर बढा सकेगा । प्र व्यक्ति मौर समाजका सम विकास 
क्एनाहो तो बहे कार्य सुयोग्य राज्यशामनके प्रवधते हौ हो सता है। 

(३-४)प्यागसे भोगक् भौर रोभका व्याग ये तच्च वैयक्तिक जाच्रणमे 
सये जा सकते ह ! पर यदिये राज्यशासनके राष्टौय नियोजने द्वार व्धव 
हारमे खाये गये तौ वे. राषटूके विकासङे ह्ये मधिक सहायक हो सक्तेरहै। 

(५) धन पथेका सव प्रजापिका है, किमी एक उप्क्रितका उसपर्‌ 
यधिकरार नही है। ॥प्रजापति? का अर्थं शप्रताका पालन करनैवारी 
सस्या" है । दुसीङ्गी नाम ' रा्यशासनन करनेवाली सस्या है । इपीको 
प्क "प्री कहते है!" क " का अथं" सुख ' दै । यह राग्यशानन जन॑ताको 
गुल देना है इसके इमको अरजापति कहते हु + रष्टृा सव धनद 
परजापरनि सस्याफा है । इत धनरो मपते अध्रिक्ासमे छाकर उसके योग्य 
उायोगसे सब जनहा पोगकोम सुघार ठ्गते चलाना, सवश उष्रति 
होनेके मागें स्वकरे ल्मि दुल रखना गौर कितीकी उक्नतिमे शकावट म होने 


१२ ({ {हि आद्मन्नान } 


(१७८) ईदोपमिपद्‌ 1 


देना यद राज्यव्यवघ्वाङगे प्रवधत ही होनेवाा कायं है । कोई एक परित 
यहं महीं कर सकता । 


{ ६७ } मनुष्य चेष्ठ कम करे मोर १०० वपं जीनिकी इच्छा धाप्म 
करे । राषटृको आयुष्य वृद्ध केका कर्थं तो एाञयशाघन प्रधे हीदो 
सकता है! राषटके भारेग्यङो वृद्धि कटना रषटमेते रोगोको हटाना, 
जनताकी कपेक्षमता दाना, उनके द्वा शरेष्ठम कायं हीने ध्यवस्था 
करना, जनतापे धै मौर बटे फां करनेश्ना साम्यं विकसित करना षदं 
रद रष्टृशातनके सुपरक्येदौ हो मच्तादे 1 राज्फयातनमे पप्रबध 
रष्टक जनताको आयू १०० वपो हो सक्तो है 1 एर एक घ्यकिनि प्रितने 
शो नियभोंका पालनं करती स्हेगौ तो भी वह्‌ राष्ट शापमकके सप्रबधके समानं 
कायं कणेमे समर्थं नहीं हो सक्ती 1 केलं जिमोकी कल्पना हौ मनुष्यं 
१०० वधं जोदित नही रह सकेता ओर कोई स्यिनिको व॑सो आयु प्राप्त हुदै 
तो भौ उमे कुष विशेष लाभ नही । यहा तो रष्टृफी ओष मायु १०५ 
चेपेफो होनी चाहिये \ यह्‌ रूपं राष्ृके प्रवधतेही हो सक्ताटै। 

(८१०) पे पूर्वोकत तत्व -दिचार्‌ ध्याने धारण करने ओर इसते भ्न 
दूरे कोई ददार मानवोको उप्तति करने नदीं है एेसा मानना चाह! 
एह देशी शरद्धा दनो रहनी चद्पे । इरी तदहं सदंगनदितिकारी ष्ठ कयं 
मनुष्यको दोप नहीं गते यह भो जान्‌ना चाह्पि | पह तो स्थरिति भो कर 
सकता दै, पर रष्क जमतमे ठेस विवारोका पथिवतेनकला होतो चह 
षापं रष्क शिघप्म हौ बोजस्वौ विचा तंरा समावेश प्ररो हौ हो सकता 
है 1 अर्पात्‌ यह राञ्यगानङे सुपवघमे हो सक्ता है । 


गहूतक वनाया यथा कि पूर्वो देश तत्वोका वपि रीनिपे शरिता 
४ व ह ह रष्टय प्रासन दारा किना कायं हो सकता है 
व्यत दानेवाला छायं ब बौर राञ्यशावे दवारा होनेवाला भा 

स्थायी दै) ४ ५ 


अध्यात्मका रज्यश्यासन 1 { १५९) 


पराठक विचार करेगे तो उनको पता छग सक्ता रै किये पूरवो्ति दम 
तत्वकानके तिद्धान्तं जनताके जोवनमे दालनेके द्वारा उनका परमित साधन 
फृरेके लिये द, शत दनका समावेश राज्यशाहनमे होना चाहिये 1 नन्यवा 
ये सिद्धान्त फेवल कल्पत पा चवपि ही रहैगे, जते क्रि जाजनकये रहेहु। 
शाजतक्‌ सव भाष्यङारोने इनक्ञा विवार वैयकिक मावरणमे लनेकं व्यिही 
श्िया। आजतक सीने इनका समावेश र।ज्यशासनमे कर फ़ जन॑नाका अधि 
केसे मधिक लाप्र करना गिचार भी नहीं क्रिया । इसलिये ये राष्टृशाततनके 
तत्व केव घचमि ही रहे ओर सा दृशास्ननमे नही मापे ! यहं दरदवकौ घटना है । 
साधुनि समयमे प पू महात्मा शाधीजोने सत्य, महसा, भ्तेम, मपरि- 
पद यादि नियम राष्टरीय दृष्टीस व्॑नेका उकम किया । न राज्यशात्तनमे 
तफ समाये फरमा चात ये पर वह बना नही! अतिप्राचीन समयमे 
शरी गणेशे सपने राज्यशासिनमे इनका वहे प्रमाणमे प्रपोग क्य या दसा 
उनके जवने पता लगता है । ( देखो गणेश पुराण } एमा ह उपक्रम 
भगवान्‌ ्रौकृष्णने किया था एसा प्रतीत होता है । इसका नाम ^ भागवत 
राज्यशासतन › है । जनताने अपने कमं करने ओर राज्यशासनते उने सवका 
योगेम चाना यह ( योगक्षेम वहामि अहं ) इनके चरित्रे दीबता 
टै। पर यह भाषे चन सका ओर इतके कषक त्िस्तारनदहौसवा 
यहे दुद्व है) 
ई्वरफे जो गण वेदमग्रोमे कहे ह व रा्ट्रशासकमे दीलने चाहिये, कोरि 
रष्ृशासक परी हृवरका मश हौ है । मौर मनुष्ये भी अल्प मशते दीस 
चाहिये वयो नरका नारापण वननेवाला है। नरम तथा नारायणमे गुगोका 
पराम्य है । राष्टृशास्तकमे तो यह साम्य विशेष ही रहना चाहिये, म्यो 
यषा जता भविप्यकं साय घनिष्ट सवध है । प्रमेदवर जिन मृगम 
विद्या शामन कर रहा है, उन गणोते ही राष्टृशाक्षक राष्टप्प अपनी 
भावा शामन करे यह्‌ अध्यात्पाधिप्ठिव राज्ययासनका सूनर दै 1 इसत 
ईवरकत व्णनङग शब्द मौर वाक्य राज्यशासकका भी वर्णन करने टं मरह 
स्पष्टहोजताहै। 
४; 


{१८०} हिणोपनिपद्‌ ॥ 


द ईूोपनिषद्‌पे ( ह } घासक, { यम ) नियामक, संर्क, (आजा 
प्य } प्रजापाकः प्रभापहि ये म्द से ईश्वरके वैसेरी राण्यशासककै 
शनी वाचक द । ईरते गुण दसी कारण राज्यासकके गण करफे विचारः 
कमे योग्य ह इष तरह अष्यासशातयक ्तिद्ान्त चेहुत अशे राज्वशण्छनमे 
बसे पर्ति हो सक्ते द, इरा ज्ञान पाठकोको हो सकता है। 

अव उपर जो दशविधं उद्नतिका मागं कहा, उप्ते म जानिवारे आत्म" 
पातकी लोगोक कैसी ददा होती ई यह देषठिये । वह अदनतिका दथविग् 
भारमपातकः मागे धुवं स्यानमे कोष्ठकं दिया है-- 

पारदा सिढान्त =  आत्मधातकी खोगेकी अधोगति ' 
११ भ्यौ नामे ते रोका 
अन्धेन तमखाङऽवृता 1 
तास्ते पेलामि गच्छम्ति 
येके ्वात्महमोजन), ५३१ 


«सो कोट आदधासकी रोग दोते ह वे अन्धकारते व्याप्त 
मा प्वत्तिके णोर्ोम मल्लके षाद्‌ मौ जते ई भरात्‌ वे उनमें 


जेन्मरतेद्‌)' 


{ ११) मामघात्के मार्गे जिवति सोग वापुरो सपति गुष्द- 


कोन गने षति है यरी योजनापे मरने गाद भो वे घ्ासुरी गृण्ड- 
ोगोपनिं जम्भ रेते 1 


राग्य्ाननके प्रवधते पे ष्ट लोगो गणना ग्द हने योप 1 
दस हद्‌ इनकी गणना गृष्ठमिं होमे पूणे जनताको प्ता रेया क्रिये 
पृण्दं हि भौर दने सावश्च र्ना चादपे  गृष्दोमे दनो गणना दोनेते 
कन्य सर्वो नागरिकत्वङे जो बधिकार दूते है दे दनक्ो नहीं ररदुग, दये 
इनको धपन सुधारे करनेका उत्पाद उयश्र होगा भीर वे भपना सुधार 
करके नागरिकष्वके सद धिकार प्राप्त क शकेम । 


छध्यात्मका राज्यद्ासन । (८१) 


भिस तरह ईख्वरी तियमसे आसुरी लोगोमे जन्मे जीव भौ भपना सुधार 
कर्यै दैवौ सप्तिवाके पुष्य कमोमिं जन्म लेने योग्य होति है, उसी तदहं राज्य 
प्रधम भो समञ्चना योग्य है। ददवरौ नियमातुृषार जन्मान्तरमे निकृष्टता 
भौर उकष्टतादोतौ है गौर साय प्रवे इसी जन्मे गिरावट या सुधार होता 
है। राज्य ध्यवस्थमि सुधार करेवालोको योग्य अवतर मिखना ही चादिये 
मिते उको सुधार करगेका उत्ते पिले मौर वे मुधरे। इ विषये योग 
तिथ राज्यरासतका प्रवध करेश्राले करे मौर तदनूसार राज्य्यतन करे। 
यहा मात्मपातको गुण्डोङो अवनति कंसी होती है यह्‌ ताया, इमे 
छ सज्जनोकी उक्ति पूर्वत धरममा्से कं होती है दसका नान 
होगा। 
द्वितीय प्रकरण 
पूवे ्रकरणमे सर्व साधारण राज्यदानकरी रूपरेठा बतामौ, मव दसी 
विगषताका वर्णन करते ह - 
पुनः ईगुरणोका वर्णन 
पारव दान्त = अ-कम्पनशीरत्व 
१२ अनेजत्‌ 
( वह ) कापनेवाला नदी हं \" 
(१२) द, ईडवर प्रमु, प्रजापति, यम, ब्रह्मः पखह्य, आक्षा, परमाप्मा 
य परव न्द एकं मादि तरक वाचक है 1 इसीद़ा वर्णेन पटिके म्मे ' ईश “ 
धनददवारा हुमा है । यहं ईश्वर सवसे अधिक सामर््यवान्‌ है इसलिये स्र परं 
रत्व करता है । उतत कोड मधिक सामथ्यवान्‌ नही दै अत वह्‌ किपस 
भयभीत नदीं होवा, मौर ङिषीको देखकर कापता भरी नहीं । कापना तो 
तव होगा जब उसे कोड अधिक वलवान्‌ व्यत्त उसके सामने साजाय 
मौर उसके सामने इसका कुपी न च्े। वं्ना तो यदा नहीं ह इपल्यि 


यह पिके भयते कभी कापता नदीं । 


{ १८२} हसोपनिपद्‌ । 


जो सर्वत्र नष जेमा बहे हि सकता दै । मौ पद जगह होया दह मी 
कप सकता । जो हिल नही सकता वह क्षपेगा कैसे ? 

षत मकरमे तथा फे वागेके भव्ये शयवाचक पाब्द मूसक छिपे ट । 
प्रथम मन्रक ‹ दूय ' पद पूर्रकिगी है । इत मूकमे एक दी मादि तकन 
दरणेन करनेव् पद पूग बोर नपुसके छे हं! शपे विद्ध होना दै 
कि धने लगकर पदति इत आदि तत्वका वर्णन होता दै । घत" इष जि 
पदको देवर परातेकी कोई अष्वदपकन( मदी है । 

राग्यके धधिकारौ तथा शातन यत्रएपाप्रदलषटोकिजो दवुको देकर 
ते क्ाप्‌ उे] अन्दे गृष्डहिपषो न इरे । सद राञ्पक्ते कोने कोनेभे उषएका 
दान भन्छी तद पल्ता रहै बोर क्रिी तदहं किती जगह निवि नदे, 
सर्व प्रबल रहै! विसित हरे, किसौके सापनेन काप उदे, किीके 
सामने नके मौर सतते ब्रधिकं प्रभादशाली रटे । घातक अधिकारी 
पीके रदे पपन कतभ्यमे कसूर फरें ] किपौके मे उरते हए मपना 
त्य निभंयतासने करते रहे । 

तैर्वा सदान = * अद्धितीयत्व ' 


भध्यात्मका गन्यश्नासन । ( १८२} 


सुयोग्य घधिकारी मिक्तो भौर राज्यशाप्न भी उत्तमे उत्तम होगा।वे 
षीय मधिङारी होगे तो ही वे अपन। कर्तव्य निर्य हकर करे भौर 
एते अद्वितीय पुपोद्ारा चलाया शापन सर्वाय सुन्दर होगा 1 
चौदहवां सिद्धान्त = * भ्रगतिशीटत्व ' 
१४ मनसः जवीयः 
“ ( वह्‌ ) मने पी अधिक वेगवान्‌ है" 

( १४) वह ब्रह्म मनसे मधिक वेगवान्‌ है । जहा मन जाता है वहा वह 
शहा उपसे पहिले हौ पहूंवा रहता है 1 

राग्यश्षामन हेता चाहिये कि जहा जनताक्रे मनकी टच होती है, उसे, 
भागिका भर प्रथेध वहा हो, उमे न्यूनता न शे । जनता भप हतक बाते 
णहातक़ सौचती रहगी, उपसे भी मधिकं दूरतकङा विचार भौर प्रवध 
राञ्परापन दवारा होता रहना चाहे 1 राज्यमे गुण्ड भादि दष्टोकी पुष 
यदातक हगौ वहि भौ शयिङ़ पहुच राज्यशा्तनके प्रवधकी होनी चाहिये । 
जला वे गण्ड पटुचेगे बहा भो शासका भ्रवघ दसा रिपुं होना चाहिये 
कि याभो उनका वु भौ चछ त सके । 

पद्रहवाौ सिदान्त = ° अयु्यघनीयत्व 
१५ चैनहैवा अप्तरवन्‌ 
देव्‌ ॥ दरिया ॥ षस ( ब्रह्य ) ष्ेप्राप्त ही करट सक्ती | # 

( १५} ° देव ' शब्दका म्यं शरोमे / इद्विया ' है, रष्टरमे * ासनान 
धिकार ' है सौर विश्वमे ' सूर्यादि देवगण ' हं । शरोरमे ददरिया यात्मका 
एल्लघन नही कर सक्ती, सूर्यादि देवगण परमातमा उत्छषन नही कर 
सकते, हो तरद राज्यासने भो देखा एतन अवध चाहिये कि कोई 
अधिकारी था दूसरा कोई उपकर उत्कपन कर न सके । ह 

एज्यगासनका भी दमा उत्तम ओर पूणं परवध वाहये कि जिसका चट्छंयन 
फोट कर न सके 1 सिसौमे उह उल्छन करका साहृष न हो । राट ब 


{ १८४) ईशोपनिषद्‌ 1 


ष्यवहार्‌ निष्रतिदघर उक्तम रिस चलते रै, परक्भीएेसानटो ङि धाप्क 
केदपर मौ कोई बक्रमण कर रके । गृष्डोका याक्रमण, दिकवसीरी, भीति 
बताकर रृण्डोका एवाव ओर सववापार, अपवा याष्ठन्‌ केद्रका श्रये 
प्रिवतन न हो सैः । शासनं केद्र एदा जाप्त प्रभावी रेया वार्क्षम रहे । 
गष्टोका माकण होन पदे हौ वहा ुरकषाका परवेध उचमसे उत्तम शट । 

सोलहवा हिद्धान = › प्राचीन परपगपर आधित * 

(६ पवेम्‌ 

“ { वहू ग्रह सवर } पूवं है, सवके एवे द्विमातटै) ' 

{ १६) ' भूवं " फा अपं *प्राबीन ' पूवं मयते उपप्पित, शादवन 
सदा रहनेषाला वौर पूणं 1 "ब्रह्य सत्ते प्राचीन है, पू समयते रै, सवव 
उप्तं दै, शाश्वत रै, चदा रहनेवारा दै भौर परिपृणं दै। 

स्यान भी एदे पपू, परपमते उत्तम, पूं एमप्पे एक जैसा 
चता भाया, दादवते दिकनेदार, वारवार ने बददेगेवाला, चञ्चलताकष 
रदित ह । सरे सथान स्पे बरनेबाटा दो \ विपी एवको दष्टा 
अदलबदछ उपमे तो { पमाने सूपे धासन चलते रहे ॥ प्राचीने एर 
प्रादीन शष्यतरर् बाध्रितुषहो। 

सदवां सिटन्वि = स्ूतियृक्त ' प्रान दान " 
१७ अक्त्‌ 
( बह श्य ) गतिमान्‌ ओर जान्पूं है । 

( ७} “मरत्‌ दा यत्‌ “का अपं * गतिमान्‌, चारक, परर, रपू 
देषा) वानय्‌ * द १ शय सपू द्वरो पररा, दृति भौर धाणना 
रेष है । सपक प्रमति परता । एषतो शान देवा ट उदरदि कपे शिपि 
पदी प्रेप्णा देता है उष्याह उत्पतन क्ता है । 

रा्वतासन पददा ना चादि नि विते जनसङे सव शुभ म्द. 
रोको उत्तेबना परे, ए् पते, पवाण्ना दमी षै, भरणा पित्र र 


अभ्यात्मका राज्यशासन । { १८५} 


गीर किमी तरह निक्घाह नहो । सरवे ्ञानेक्रा प्रचारो मौर सत्र शुभ 
कर्मकरतभोका उपाह वदे 1 राष्टरमे उत्ाहका वायुमण्डल वदे बौर निरा- 
शकानामभीनदहे। 
अठारहुवां तिद्धान्त * अरन्योका अनाक्रमण 
१८ ततद्‌ धावतोऽन्धानत्येपि । 
“ षह ब्रह्म) अन्य दोडनेवारोका उत्यपरन करके उनसे परे पटना है । * 
( १८ । यन्य पदार्थे कितने भी दोढनेवाणे हए, तो भो सवते प्रथम 
उनले पर ब्रह्म अधिकं गतिमान्‌ होनेते पचा रहूता है ॥ कोई द्ूभरा पदां 
उमा उस्ठघन नही कर सकता 1 ‹ जन्य ' का बरं दूसरा ' परकीय, 
परदशीय, विदेशौष, शार, दृष्ट, जौ सदा दुखरा हौ रहता है । 


एज्यदापतन व्यवस्यां एषी उत्तम मौर परिपूणं होनी चाहिय फ कोई 
{ भन्य ) श, दष्ट, अयवा परकीय उसका कापि उल्लवन न कर मे । 
जौ राष्टृमे " अन्य, दूरे, परकीय, विजातीय, विदेशमेय 'के रूपमे रहते है 
भाति ह कुटिल रचना करना चाहते ह, उनके दौढनेकी जिननो गति ह, 
उसे राज्यश्षातकोको मति अधिक ह्री, अर्थात्‌ जहा वे पटूवनेका यत्न करे 
बरहा राज्यशासक षरि ही षटवे हो! जहा वे जाय बहाये पटिवेही 
उप्त रहे, जितना प्रको्योका वेण हो, उसमे शासको वेग धिक हौ 
जिससे वे शासकोका अतिक्रमण न फर सके । उनका उल्स्धन शाप करे 
परयै सन्थ-परकीय लोग-शाप्तकोका उेत्ल्वन न कर रके। राज्य 
शास्तकोका शातन परकीय माक्रमकोते अधिक प्रभावी हो । 


रषटमे कोई { भन्य | परकीय करके न रै । जा रवे राष्ट्रे बग 
होकर रहै । भौर जो परकीय करके रहना चाह उनकी गति साषकोर 
उल्ट्यन करने योग्मं वहो यौर अधिक्षप्रभावी विशाल नदौ) सदायातकोके 
अघौन होकर वे परकीय रहे, धा्रकड पिपर चढकर न बडे । 


{ १८६} शदोपनिषय्‌ 1 


उपरीव िटान्त = ‹ सुप्रतिष्ठ श्यं › 


१९ निषठत्‌ 
" { बह ब्रहम ! स्थिर दै ।, चञ्चल नहीं ह । 

{ १९} ब्रह्य र्व परिपणे है हतये हि मदी सकता, बतशव वृर्‌ 
शुष्थिर दै। इष थिर ब्रह्मरा आघार सपूणं विश्वको है1 दके माधारते 
दिश्व रह्‌ रहा है । शरहय स्दयं स्थैव॑पे सुप्रतिष्ठिन है 1 

राग्यशासन भी ध्थिरखूयसे सवको बार देनेवाला होना चाहिये । माज 
एक, कल दूसरा, परसो हीप्ररा पी चवता उनमें नहीं होगी पादपे । 
शन्यातक एके स्थिर ` नोतिसे चलनेवले टोमे बाह्पि 1 राज्पदाप्नफी 
सविर नोति रहौ, पो उनताके दिश्वासफे लिय बह पार होगा । राग्पाषएन 
अरदस्रत्दादि दोधति विरहित ओर स्ये सुप्रतिष्ठित हेमा चाहिये 

वीषवा विदन्त = ' कैर्मोदी धारा * 
२० तभमिन्नये मातरम्वा दधारि प ८॥ 
"ङस ( ब्र्य) मेषाय जोक धारणक्रता है!" 

(२०) माप ' का वर्यं *जल तदा कर्मं " है, ' मातरि ' काभ 
वायु, प्राण मौर गर्भस्य जोव ( मातस्प्वा } है । आषारामे सामु मेषूपो 
जलोरो धारण करता है, यपेष्य जव पूर्वेजनङ्गे कर्मोङो घरण कता टै 
पहु सव उत व्र्के भासे ही हो रह्‌ दै 1 ब्रह्मे माघारतते जो क्ति 
वैपु रदत है, उससे षाय उछोको धारण करनेमे समं होता है। इसी 
तरह दस विके भियोजनते यश्य जोगे पूवेजन्मङ़ृत कमं उक साय 
रहकर प्रतीय अन्ममे उपे मिलते ह चथा उशके पफ भी उसे पिते ह 
कं विनष्ट नही होत्रे! 

दसौ सरह राज्यासने सी सव जननाके कोका यायो धारणा 
दीनी चाये मौर उनके फल उन बमो यन्नि भिकने चाहे 1 कुरा 
वर्तको योग्य करम, योप्य क्रं योग्ददीदिरे कपनेषृर उरे सुर्य फर सपे 


अष्यात्मका राज्यद्यासन । (१८७) 


भित चाहिये । कति कर्म, रमं करेपर वुयोप्य धन कर्को मिलना 
पाये । दूतान हौ सि कर्मचारौ कर्मं तौ करे, पर उसका फल दुरा ही 
घालायभौर कर्तां वचित ही रदै। कर्नाङ्ा कमं योग्परीतिते हाता रदे, कमं 
होनेपर उप समयं अथवा समयान्तस्ते भीव्यो नहो, ऽस कति उसके 
कर्मे थनृ्प फर भवस्य मिलना चाद्ये । कमेकर्वाङो कं्मंफल श्राप्तिकी 
मिति होनी चाहिये किया कर्म कभी व्ययं जाना नही बाहवे । 
इवकोसवां पदान्त = ! स्थिर रहकर दूनसेका लंचालने " 
२१ तदेजति, तन्नैजति । 

“ पह (ब्रह्म सवको) घलाता है, (पर) बह (ब्रह्म) स्वय नही दिकुता। " 

( २१) बह ब्रह्म सथ विश्वका सचालन कर रहा दै, प्र बह स्वय नहीं 
तिष्ित होना । स्वय सुत्वर रहेवाला नतर विश्वको सचालित करता है॥ 

इष्ी तरह राज्यशासन भौ राञ्यक्े सव कारतक्तभिकरो योगय प्रेरणा देना 
दै, पर स्वय अपनी पद्धिपर मुध्यिर रहै । राज्ययत्र चन्वलन रहै, पर 
सब राष्टूको स्फूति देता रह्‌, सथ षट्का उपाह बदाबे । दी तरट्‌ ( तत्‌ 
एजि । बह शत्रूको कपरायमान करेपर स्वयन कषित हवे, दाघो डरावे 
भीरं भगा देवे, पर स्वय अपने स्याने न हिके 1 

‹ पजाति ' का अर्थं “कपि होता है, कापता है, कपाता ह! एसादै। 
खवको कपवि, पर सव्य न कापे। 

बाई सिन्त = ' दूर ओर पास समान 
२२ तद्‌ दुरे तदु अन्ति) 
तदन्तरस्य सर्वस्य तदु स्स्पास्य बादयतः ॥ ५ ॥ 

यहु (ब्रह्य) दर है भोर वह समीप भर है। वह इस सवक भन्द्‌ स॑ 
मीर बहू इम सवे वाहुर भौ दै। 

(२९) बहग्रह्य जपा द्ररहैवषाही समोपभीहै दुर र समीप 


एफ षाह! वह्‌ बन्दर ओर बाहर एक चंता! 


(१८८) ईशोपनिषद्‌ 1 


राज्यदानं भो पसा एङ र्थानपर दपा ही दूर्‌ स्यानपर ५ । के 
संसा ही मुहे प्रदेशे भी हो । अधिकारीके पास न्याय मे भौर 
सधिकार्‌ दूर हनिपर भन्धकार हो देषा कमान हो । वोनेपे दुरे कोनेग 
एक छा राप्यदाषनका प्रवद हो । मध्य केदमे जंहा पुग्रवध हौ कता ही 
वाह पदेशमे भौ उत्तम वध रहे॥ भ्न्दर बौर बाहर समान शपते उण अवध 
हो । सवशर समानतया जायरूक़ तया अनुशगन युक्ते यच्छा प्रव द्हे। 


तेवां विदान < ' परस्पणवरवित्व 


२३ यस्तु सर्वाणि भूतामि आत्मन्येवानुपदयति । 
सवभूतेषु चात्मान ततो न बिजुगुप्सत्ि ५६५ 

“जो एव मूर्तोरो मातमाम मौर भारमादो सव भूमि देखता दै वटं दस 
कानके कारण क्रिषीकौ निदा नहीं करता 1" 

(२३) परह्य या मात्पामे षव पत हँ ओर सव परूतोम ग्द पा मासा दै। 
एप भो देणत है बह धूतोको सोर म्रत्माको सव्र देश्वनेके कारण, जदा जिघको 
वह देता ह वहा उषम भना भोर भूत दिखाई देते ह, इत कारण, प्रत्येक 
स्यानम शतो ओौर रपा उसो दसन हृनिके कारण, वह्‌ क्सोकीभौ विदाः 
नही कर्ता, क्योकि मनिदनोप स्नाता सरवेव है मौर कौर पदार्थं उसे रेहिति 
नद्टी है एषा दलन कारण वह दिसो प्दा्थको निदा नटी कर्‌ सकेता] 


राञ्यतासनमे भी एव प्रजाडनोमे राञ्यसासनषौ प्रतिष्ठा है, फा मनुष्यं 
सपन राग्यणास्ननकौ अप्रतिष्ठा नही करता बौर राज्यदानं मौ क्सो 
व्यद रम, हप, जाति, प्राने, वण, देशभदके कारण द नही रता, 
भर्ति रागय प्रवय सको यमान नवम मदरणीय मानता ह भौर सव लोग 
येकि दर्गमे र), प्रव श्वे छव दाज्यदासनना अनश्षासन भान्य करते 
है, मादर फाप्नयदधका देके है वहा कौन कदत प्रदा करे गौरक्षया 


निद करे ? राज्यशायन भौर जनता सामेजस्य हानेपर त्रिदा कसे 
काष्णहोनीष्ट्दा। 


अध्यात्मका यज्यश्षात्तन 1 (१८९) 


जि समय राथश्ाप्तनका मौर प्रजाजनन हित सव्र परल्यर विष 
हो जाता ह मौर उनमे सघपं उल होना है, तव प्रजापक्ल राज्यशामक 
पकी निदा करता है 1 अयवा उदासीन पक्ष जिसमे दोष देलता है उघको 
प्रिद करता है पर जबक प्रजा मौर णासन तव ज्न दोनेमि सामेनस्यदी 
मौरयेदोनो परष्परके पोषक सहायक तथा हितचितक हो, तव त्रिदा 
करका कारण ही नही उन्न होता 1 

जनता भौर शासन सस्था ये दोनो अन्योन्य ममत हो, परस्पर सशा्यक छि, 
ओर परस्पर सहकाय करमेवारे हो, तो दी सच्चा सुल हनेकौ सभावनां है । 

चोवीसवां सिद्धान्त = ° एकाम प्रलय " 

२४ यस्छिन्‌ सर्वाणि भूतानि आत्मेवामूष्धिनानतः ! 

तत्र को मोदः कः शोकः एकत्वमलु पर्यतः ॥ ७ ॥ 

, भिस भदस्यामे सव भूत ज्ञानी स्यि आटा ( ई) ही हए उस 
मवस्यामे उस एकत्व अनुभवे देलनेवरेको कोक भी कंसे होगा मौर 
मोही हो सकेगा ? ' 

(२४) यह सब विश्न मात्माका ही विशवष्प है, रसा जिसको एकत्वका 
दर्शेन हमा उसे किसी भी कारण शोक वा मोह नहीं हो सर्ूते। क्योकि 
जिश्रको वह्‌ देखता है उष्मे वह भातमाका ही दर्येन करता है, विभि 
पदाथमि एक मात्माका दर्खन वह्‌ करता है । इस तरट्‌ जिते एकात्मताका 
यनुभवे हुमा उसको किसीभी अवल्ा्े मोह वा शौक नदी होते । मोद 
सो तब होगा जिम समय मात्मा मौर अनातमका विवार करना पडे, णोक षी 
ठव दौ फ जिय समय मात्मा देन च हो 1 जव एषा नही हता मौर 
सदा सव॑दा सवत्र आस्पाका ही द्तन होता रहेगा, तव शोक भी नहीँदौगा 
मौर मोह भौ नही होगा। 

राज्यशासनमे भौ जव प्रजा मौर 
प्भमि सदं राज्य्ामन सुस्थिर है देवा 
भजा सुरक्षित दै, एखा मनुमवं हौगात 


राज्यदासनमे द्विघाभवन हिगा, 
नुपरव होगा मौर राज्यशाघनमे 
ब परजा आर शासनतत्रमे को 


{ ९९७) ईरोपनिषद्‌ 


सित्नना नहं हेमो, हषी यवस्यामे भो एकात्मताङा दर्ेन होगा उम सपय 
किंसोको सोक पा मोह नदी होगे । 

जत्र शास्यशापने प्रजाङ द्वार, प्रजाङके हतकत विवि, प्र्के ्रततिनिधिषकि 
द्वार षड्ाया जायगा, तद वह्‌ राश्यतव प्रजमि ह सुरक्षित रदे, उस समय 
प्रजा पौर राज्ययव शवं ही हणा \ यहो राडकीय एकार्मताकौ परती दै 1 
जदा शूणल्पते एकात्मता होगी, यथद्‌ जद राञ्ययत्र गौर प्रना एक रूपमे 
एटैयी वहां करिसीशो भो मोह नदीं हणा ओद सोक धो नहीं हषा 

जव श्रय भौर राज्ययके सपं दो, विद्रव होया, परश्मर हारने 
जितनेङौ स्रधा होगी, तद किसोको अग्ने कष्य अङनंव्यक्ते विषयमे योद 
होगा गौर माकृ होनेके कारण गोह करनेका भौ एसग होगा । पर जह 
भ्रजा मोर्‌ राज्ययत्र एकुष्प होगे, परजा ही राज्यशासने निर्माणे कसेवासी 
होगी भौर राज्यदाषरो द्वारा जो होगा दह्‌ प्रजने ही किपा दसा होणाच 
पणी एकात्मता अदश्थामे उत राञ्यशासनेमे किप मी मोह याशो 
कमी मदी होप) 

ततीय प्रकरण 
पते बाप्मके गृरणोका व्णेव काते ह ~ 
पृश्थीपथा विदान = ° दारक दोपोसे पिप्रनप्ि' 
२५ स पपेगाच्चुक्रपकापमव्रणमस्नापिरम्‌ 

"धह म्मा वलप्रैवक दारोर-व्रण-्नायुरदित रहनी द्मा सरव 
व्यापन है \' 

{ २५) ९ आत्मा { शृत ) यपु होकर तषा देद-दरग-म्ायके 
सवपते पिरहत होकर सदत व्यापा ईं सदर पका ह, सको पेखा है, 
रवपर शासन करा ६ सत्रार अग्ना विद्र वलाना दै। 
त 

, तथा सस्त तवा स्नायूमोके प्रणदि दोर्पौ 


अष्यात्मका राज्यश्ासन। { १९१) 


बोर रोगो कारण अपे कर्वय केम विघ्न माने दं! रावे मधिकारो 
सनवृदष शीर मुदृढ, स्तायमे प्िशोष तथा प्रपादि दकोष निदि रै, 
भगना शरीर स्वास्य उत्तम रे, ओर धरोरदोषोक कारण कोई अधिकारी 
भने कतंवयमे शिविर, यतमे सवा हतवल न हो । कितो भी शारीरिक 
ग्ययाके कारण राज्यशचातनेक कर्यं बद न रहे। स्र मधिकाये भवना कर्तव्य 
करम सदा भ्रमय रहै । रज्यथाहयका प्रव्ध दते सामथ्यं सर्त धधि- 
कारिपोके दारा सवं राष्टूभरमे व्यापक हो, सवपर दासन समानरूपते चवि 
मोर स्वपर उको उवित भ्रमाव प्रत्यापित होता दहे 


छम्बीसर्वा सिद्धान्त = * पवित्रता रहै 11 


२६ शुद्धं अपापविद्धम्‌ 
" बहे णुद ओौर मिष्याप रोनिक्ते [ सवत्र व्यापताहै) ) 1" 
(२६) बाता शुद्ध तथा निष्पाप रूपे सवं विषे वयाप्ताहै ष्ट 
किमी तरह्‌ पाते सयदा अववित्रताति कठक्िठि नदीं होता ! 


राग्यशासन तया राज्यशाप्तन करनेवाङे राजपु भी किसो तरह पापतते 
तेषा भशृदधे व्यवहारमे अग्ना समप न॑ रण्वं | वे परिशुद्ध व्यवहार करर गीर 
एषते सदा दर रहँ । कालावाजार, रिद्तलोरी, प्रष्टाचा १, नीचाचार, व्यभि 
र्‌, दुरासारे आदिते सदा दुर रहे। मौर राज्यशामन परिशुद्ध रवे । कदापि 
शिरि तरका कलक राज्यदयाहनयर अथवा राजयुरयीयरन अवे, ठेसाव्यव" 
हार दकताधुवेक रखे । णते किमी समथ धनारि प्रप्त दते षी लगा, तो 
पेम व्थवहारसे सदा इर रहना अच्छा है, पर एप मयैते धन कमाना बहवे 
कर है) राज्यदयामन नितना पिव, शद मौ निष्णप रहे उतम उषक्ी 
शा्वति मविक होगी, मौर यदि राग्याममे कलित दुआ, तो उत्के धीप्राति 
भ्र विनष्ट होमे सदेह हो नह है तः राज्यशासनं दना, पवित्रता, 
निदो मौर भिषयापतता रपनेका यलन खडा ही करना उति है) 


१५१९२} होएनिषद्‌ 1 


संताईववा हिदान्व = ° छानी ओर क्दत्वगाद्‌ राजपुरुष ' 
२५ कविर्मनीपी परिभूः स्वपमूः । 
“ { ईशर ) शानी, सयमी, विजयौ बौर स्वयप है । ” ४ 

( २७ } शवर कदि, नी, दरद, पतीनदियायंद्ी, {रथी, मने 
ऊपर धू करतेयला, मनका स्वामो, एवरद अपना अभाव शाकगेवाला, 
विजयी, शश्रकोः पराभूत कराल मोर स्वेय सिट, सपनी शश्िमे रहनेवालां 
षेषर भवलवन न र्नेदाला, प्रयत दुयरोको थपना बार देवा टै॥ 
रण्यधसक रार्यशातनके अधिकारी, रजपुरय र (कदि) क्ती, दररदशी 
प्षतीष्रियदर्ती, (षनीषी) मननशोक्त, मनपर प्षपम करनेवाे, मन सयमी 
रिणदमन करनेदारे, मनको अपने घधीन श्रयामि, ( परभ } मपवे 
तुका पराभव करनेवारे, विजयी प्रभ्ाथी, सेकपर्‌ वन) पूत रनवे, 
चारो भोर पमे परभावका फंलाव करनेवाले, (स्वयम्‌ } स्वयं बधनी परिस 
शनेवले, अपनी शक्तिते कायं करनेवत्ते दूपरेपर धपता भार रे रह्गेवाले, 
स्वरश्रमावी, स्वपि, सपयपप बषए्नी योजना एिद्ध वठनेवाै एजपुषष 
एतम रपयश्एन्‌ कर्‌ सरे प्रये राज्या रारीकते नियर्तिकरनेके समय 
परसमेयेुणदषा नदी दकौ परोना को होगो \ राजपाके सदस्यो 
पीते मृण चाद्ये । राजयष्के पमषदोको चुनमेदाणे प्रौ एमी परोक्षा 
कपनेव होगे तो ही ये उत्तम सदर्योरी निप्‌म्ति फर सकेगे 1 एसे भूनाव 
कनेवि मृ तो षया होगा ददद विचार पाठक स्वय विधो करके जान 
क्वे है] धुनतेकाते, जिना दनोव ररा है वदस्य, अधिकारी इने सवी 
विनष योग्यता हनो चाये । जिर स्यानप्र उन्होने कऽ ह, जिल कारको 
करवां ६ उसको उत्त्रसे उत्तम लिप्राने योत्वं उत्तमे गण उनग्रं गाहप, तव 
पाग्पदासने उत्तम होगा अन्यया श्रष्टाचार टन कृ भो सुदेह्‌ नहीटै। 

कवि मनसपमो, प्रभादी ब स्वपिदये जार पदसदा व्याने रथे 


पोष्य १ एते धिकार होमे चाहिये टदे केवत होने घादियि बौद पेते 
शानसभाके पाद्‌ होने षाद । 


अध्यात्मका रस्यदासन । (१९३) 


धवं सिन्त यथायोग्य स्यायी अर्थन्यपस्था ' 
२८ यथातथ्यतोऽथीमे व्यदधाच्छाश्तीभ्यः समाम्यः॥८९। 


( षह ईर } ययायोग्य रीतिसे अर्थो व्यवस्थावो शाश्वत कालके 
करता बाया है। 


( २८ } इ विदवमे सव अर्यो वयव्य परमेरवर भाद शमयते 
करता भागा है ) उसकी अ्थव्यदस्थाम कोई दोप नही होता । उक घै 
भ्यवस्या पूणता निरोप भौर स्वय पृण रहती है । शाश्वतं कालस वहे भं 
भ्यवस्या जसौर वैरी रषी हैमौरप्रवकरोमृवदरहीहै) 


रोज्यदासन व्यवश्थामे भी भर्थव्यवस्था उत्तम रीतिस रखनी चाहिये गौर 
वहं शाश्वत दिकनेवाली होगी उतनी चर अधिक सुखदायी होगी । 
भरंवयवस्वापर सव जमताके सुत अवलबरित ह । अर्थव्यवस्था बिगड गयी तो 
णनतेाके दु लोकी सीमा नहीं रहेगी + राष्ट्री अर्वग्यतरस्या व्रि्तूत नीव 
रलभी चाहिये भौर एमा नियोजन करना चाहिय कि जिहते वह्‌ बहुत देरतक 
चल सके । वर्धक मूम्य न्यूनाधिक नहो बहर स्वाय रहे जिस जनत्ताके 
सरव ध्यवहूर उत्तमरीतिसे चलते जाये भौर उनमे किसी तरह विघ्न ने ह । 
राषटरकी सर्थंग्यवस्यामे पापे दोपनहा, मलिनता न हो परिुदता 
रहै एत उत्तम वह्‌ भवंव्यवस्वा हो । 


शष्ट्का मयंग्यतत्यापर राज्यश सनङः स्थिरता मवल्किति होतोहैषी 
अत राष्टृकी अ्ंव्यवस्या ठोक तरत रखनी चाये! 

। अर्थनूष्धं हि सज्यं ' भर्यके आधारे राज्य रहता है1 भौर अरत 
सज्य व्रता है 1 इसल्वि रोज्यशाकाकां उच हैक्रि वे जपने ररम 
अर्वव्यवस्या उत्तम रसे जिषे जता सावन सुखङ्ी प्रष्ठ 1 


१३ { टि आत्मान) 


(श्दध) हृयोपत्तिपद्‌ 1 
चतुय प्रकरण 


पिधा प्रे ( शिक्षा विमाग) 
~, परं शै 
उन्तोएवं विदन्त = ' आसमान भीर प्रकृति पिक्षानका समस्धय 


२९ अन्ध तमः प्राशानह येऽविद्यामुपासते । 

ततो भूय इवते तमो य उ रिच्चायां रता ॥९1 

अम्यदेषाहटरवेधया$न्यदहुयविद्ययः। 

हति शुध धीणणा ये नस्तद्विच श्रे ॥ १०॥ 

किया चादि च यस्तद्वेरोभयं सद । 

अविधवा मूलय तीस विययाश्रतमश्ुते॥ ११॥ 

^ घ गरहति वज्ञानको ह केवल उपा्ना परते हवे मन्धक्ारमरे णते 

है, षर्‌ णो केवले भतमज्ञानमे ही रमते द वे उसे भी भधिक बन्स्रमे 
रुरल? अपठत; ए मिह कोद शदतिवरि्णनवा फल पिष हैषा 
हमने उतपे धुना कि जा उपदेश ते ह आपमज्ान ओर प्रकृतिवितान 
दन दोनो ज्ञानोका समम्वप छाभकरी है रेमाजो जानते हैवेग्रहृति-विक्षातसे 
द खोको दूर करये भाहपक्ञानसं बूत प्रप्त कर तेरह 


(२९) "पिदा" कामपे ' महमाकौ विद्यां ' भौर "अ-~पिद्ा!का 
अयं * नामा भयात्‌ ग्रहति ददा | ' धारमविचा, वरहापिद्रा भयदा 
परमाहमशानमे मस्मे धाति मिती है भोर पूरव प्रकृतिविजान षवे 
विनये देहिष एटुष साधने वियुत निर्माण श्विजा षके हमत 
रषि सोक वृद्धि मूधिति होतो है । पल प्रहि दिहाष भौ 
सादर है भीर कमान पो ओवद्यक है कयो मनुष्यतो रद्र पुष 
भ बरहि मौर त्मिर णानि मो वाहिपे । दाने ग्रह शितान मौह 
आदमजञान दत्‌ दोनोपा सथवेत ष्टी एिक्ामे दोना षाहिये। 


अध्यात्मका राज्यद्लासन 1 (१९५ ) 


1 राष्ट मयवा जो समाज केवल प्रादृतिक विज्ञानके पीठे पडते हवे 
दिक सुल मोग बढाते है । पर उने ईष्यद्विष वढनिके कार्ण वे लडाई 
॥ पडते मौरदुल भोगते है। षषी तरह जो मघ्यासज्ञानके ही केवल 
छे पडते द ये कदाचिन्‌ आप्मिक यान्नि पति होगे, पर उनके पात उषः 
जोषिकाकरे मावश्यक साधन भौ न हौनिके कारण दिक पुष साधनोति 
विन रह ह मौर बहे दुख भोगृने रहते ह इव तरद केवल आसनान्‌ 
मौर गरव भूतविजञागके पोछे पडनेवालोको दुत दौ होनी है । अत जान 
जोग विञ्ानका समन्वय शिक्ामे होना आवश्यक रै ! 
अत राग्यभरवध करनेवाछोको उचित है किवे अभे राष्टूमे प्रकृति. 
दिज्ञान पदाय मौर साय साय आसमज्ञान भी पढवि । दस तद्‌ दोनो क्नान 
विजञानोका पदां समन्वय होने जनता दोनो लाभं उढातेगी मौर नि सदेह 
सधिक सुखी होगी 1 
कर्मकषे् 
तीवा ।सदान् = ‹ समाज ओर व्यक्तिका सद विका " 
३० भन्धतमः भविन्त येऽसखंभूतिमुपासते । 
ततो भूय इवते तमोय ड संमू्यो रताः॥ १२॥ 
अन्यदेवाहुः समयदन्यदाहुरसं भवात्‌ ॥ 
इति काश्म धीराणां ये नस्तद्विचचक्षिरे ॥ १२ ॥ 
सभूति च विनाश च यस्तदेदोमयं सद्‌ 1 
यिनाशेन त्युं तीत्व संमूत्याग्धतमदयुते 
" जो केवर श्यमितिवादकी उपातना करते हवे बन्धकासे जाति है, परः 
जो केवल समाजवादमे ही रमते है वेतो उक्षे भरी घने अन्धकारे जति दं। 
व्यभ्निवादका फल मिघ्र है मौर समाजवादका फल भिघ्नहैरेस्ाहम उनसे 
सुनते अये, कि जो उपदेश करते हं ॥ व्यतिमाद आौर समाजवाद दन 
+ 


1 १४॥ 


{ १९६) ईणोपनिपद्‌ 1 


दोनोका समर्वय लामकारो दै े्ा जो जानन हवे व्यतितिवादते व्यनि कुल 
दूर करते है ओर समाजवादते (सषटित हरर) अपरं प्राप्ठ कशे हौ 


८२०} ' असूरे, अक्तयव. विन * पे फट ° व्यति स्तेन ॥ 
वदद "के वघ्कद गोर ' संमूति संमव'पेष्द ' समानणर्‌ क 
बोधकदै। 


व्यित स्वातत्य यौर सपाजवादयेदो पन्न दतं जगनतें प्रचि । 
ग्यदित श्वातेष्य बद प्ये तो समाजकी सघटता कम होती टै मोर समाजचादं 
वद गपातो ष्यदिनरे चि कु भो स्वानत्प नदौ हूना | इम तद्द्‌ हमे 
षु गृण भोर कृ दोप द । भो व्यम्तिको पूणं स्व्भता देना चाहो दै वे 
श्यविनक उपरति रुसते द, पर दे तमाजहते सुमेध नौर वनान्‌ नरी 
शता सकते । यद्‌ ष्यति स्थातंञपवादक्य दुष््णाप है १ इसो तरह 
सपाजघादी दै वे ष्यत्रितको स्वतत्रताको कम करते जने है, दष कारण ध्यित 
दद णाता दै ओर्‌ सवन होतादै भ्यपित दद जनेति उतङा परिणाम असर 
समानत दाष भाव अदने होगा है 1 ६ तरद्‌ दोनेमिं कुछ गृण मौर कुष्ठ 
दोषं हेते ह । भरतः ओ स्वदि -स्दातंश्पदाद धोद सपाज्‌-पवटनादाद्‌ दन्‌ 
नोक चमन्वव कतै हं वे घ्यविन स्थातंश्यते होनेवते लाभ प्राप्तं करते 
भौर समानक सुधिते करके वलदान्‌ भी देनातै हँ भौर सपाजक्े पथ 
घमरहोजाति हट श्यो य्प्नि भरोवाल है गौर सपावही भभरहै। 

सलि राञ्य व्यवस्ये भमो यपटनादरे धौरम्म्निक्नोपौ 
घाध्रयक स्वततभ्य पि हेम योजना करनी चाहे 1 


व्यम्तिकौ अदश्यत स्वातव्य मिलने व्यि दिकाम होगा भौर 
रभाव संपटना होनेमे सप्मजप्रौ ददात्‌ वत जेया 1 दद तरह 
छव दोनोर लाभ होवा बोर वह राष्ट विदो प्रभावो ध्वेगा । 


अध्यात्मक्षा सास्यशासन । (१९७) 


कतवा हटा ~+ सुवणं लोमे तयागसे सत्यधप्ैका दक्षन ' 
३१ दिरण्मयेन पात्रेण सस्थस्यापिदिते मुखम्‌ । 
तं पृ्नपादृषु खत्यघर्माय दण्ये 1 १८॥ 
# वेके पायते सयका मुत ठका है । हे पोयक़ 1 सव धमव दने 
तथे वह्‌ कमन तु दर कर ( भोर सत्या दशन भर } 1" 

( ३१ ) वि्वल्पौ चमकीके सुवर्णके वाच्छादामेते सत्य स्वल्प परमात्मा 
वपाया दै यद भिथेको लोग सव जानते ह} व्यवहारम छेक वरा धुवं 
दान निर्दोषी होकर मुक्त हा जति टै । यह भौ प्रसिद्ध वातै दधण्यि ससय 
रेसभैकौ जिसको इच्छा हो, वहे उसे सुवर्णके ठयकनको दुर करे भीर सशय दषं । 

रऽ व्यवेहारम जिन सधिकारियोको सुवर्णेका लोभ नही हागा,वेही 
शय तिणेयकरसकेगे, दलि एस ही निर्योम सज्यनोवो मधिकारस्यानपर 
नियुकन करना उचित ह । राजये भरवघ कर्ता मधिकारोकी नियुक्ति करनेके 
परमप इसवा थवहष्य विचार कर मौर निर्छोमी सधिकारी ही स्ानाप्न करे । 

जौ धन-छोभतते सप्यको दवाय उसका योग्य दण्ड देकर राज्यं पवधकी 
पवित्रता चिरस्यायी करनी उचित है । अभ्यधा सवेण प्रयोगसे सत्यको 
दकाया जायया भौर ञ्य व्यवस्था श्रष्टाचारके दोषस दपित हदौगी भौर 
पतित होभी । 
यक्तीसवां धिदास्त = * कट्याणफारी रूपका दुरन * 
३९ पूश्नरर्पं यम स्थ प्राजापस्य व्यूह्‌ रदमीन्‌ समूह्‌ । 

तेजा यतते रूप कस्थाणतम तत्ते पदयामि । 

योऽघायसौ पुरुपः सोऽहमस्मि ॥ १९॥ 

षह एक लदित्तीयं ज्ञानी नियामक तेजस्वी पोपणकर्ता प्रजापारक प्रभो । 
पन चमकीटे तेजस्वी विरभोवे समेटकेर एक वीरं वर । जौ तुम्दारा 
कस्पाणतम स्वरूप है बहू म देखना चाहता हू । जो इस नगप्राणस्यी 
आदिते दुर्प है वहांर्मेह।' 


{ ५८१ ईदोपनिषद्‌ ॥ 


{३२} वर सदका पोपके, अदितोय ज्ञानो, सधको नियापक, तेजस्वी 
खवा प्राक है । उसके दो स्वल्प हं । 


{ दवे बाय ब्रह्मणो स्पे ) एक तेजोमय वाह्य दुष्य स्वरूप दै ओर 
दषस भाति कल्याणमय मानम्द स्वह है । एक प्रवर स्वरूप है भौर 
दूमस शान्त व सौभ्य ट । य्‌ स्वरूप साधक देखना चाहता है। यह्‌ सपक 
श्रगवान्‌ जगतुप्राण जगदात्म सूर्यनारायणमे जो प्राण दै उसी प्राणौ धारण 
कणनेदाला ह साघरु होकर खडा है 1 हौ इम शान्त स्व्रह्पको देषना 
चाहता ै। 


इशी तरह राष्टके दाक केदरभे देखिषे । यह्‌ पावक राष्ट्रका पानं पोषण 
रता है बद्वि्ठोप शानो ईप दाप्रनका कायं कपे, वे टर सब श्चासक 
चस्याका नियत्रण मरते द \वेही सबको प्रेरणादेने भौर सचालन 
करते द\ इस सस्ाके दो विप्राग है एक बाहुरका चमकीला विभाग दै, 
समे सैनिक, अधिकारो, सरतफ़दर, रायसषा, पराराप्रह्‌, दण्ड, घोषणा 
शादि चमशनेयाला एक भाग है 1 इतने दिखावा है, भय है, षमकाहट है । 
भासं चका्चौव हाती है दके दिखे । दस दिवविक्रो एक योर करके 
दषा खो राज्यशासनवा गुप्ते करयाणमय घाप है वह्‌ कितना प्रभावी है 
यह्‌ देषा चाहिये ] इएते प्रजाक्ना ल्वा मास्म कत्याण किति हौ रहा 
दै, षणं आराम घानम्द मौर शान्ति वनी प्रजाको पिल षी दै का 
विचयं करमा पराये! प्रथाका सख्चा हित किठना हो रदा है वह्‌ दैतमधे 
ख विचार करमते षका प्रता छग वाता है । गहा दिघवा दूर करना 
मौर अन्दरको धातििक्ा प्रता स्गरनेते प धान स्दषटपका पता खम गता 
दै 1 पट राग्वधासनपे देषने पोग्य बात है । 


मान्ोकौ भव्पषताए्‌ मानवो क्ररती इ वा कहो, मानप्रगक्च भृत्य 
भदष्डादैयाषट शा रै, मानवे शान्ति व धानन्द बरे र्हैय षट 
शादै दका दिजार करोमे मान्तरिकः स्वस्थसा पता संगं सक्ता दै! 


अध्यात्मका साज्यश्चासन । ( ६२९ ) 


मभ्य वह्याणमय सत्य स्वस्प यह) चप्रकति स्वह्पको दूर 
कर काही विचार पेरना बाहिपे } 


राग्यशाश्नके केदरमे गौ प्रबधकर्ता कायं कर रहै हैव वष वैठकर कायं 

केर दहह । तयापि उनको नियुक्त करनेवाला हु उनका निर्माण का 
मह । र्न्‌ वहे भौर मूत. एके ही हू । भने उनको वहां निपुक्ते 
किया है भतः उनका कायं कैसा हो रहा दै उसकरार्भ निरीक्षण करना चाहा 
दष निरीक्षण करका मून मदिकरार है । ने जो कार्यालय निर्माण 
स्या उससे सलवा कंत्याणस्प कायें कहात्कहार्हारै, यहर्यदेख र्हा 
हि । प्रजाही अपने शासकोका निर्माण वरती है । अत प्रजा ही जपते 
निर्माण कपि दाप्रक कषा कां करदे 2 इका निरीक्नण करमेको मधि 
कारिणी है श्ाप्तको द्रया सच्चा कल्याण कहातङ़ हो रहा है इषका देवनां 
भक प्रनाजनका कर्तव्य ही है! बाहरके दिषावरेको न देषकर बन्दा 
मरश्तरा स्वूप देखना चाहिये 1 यदि सन्चा श्त्या न होता हो, तो दसक्रा 
पून. विसार भरना जाहिमे ओर सच्चा क्स्याण हो एसो पधक सुयवस्या 
करती चाहिये! 

वैतीसवां षिद्वान्त =" प्राण अगत ओर भसान्त शरीर ' 

३३ घायुरनिछमम्टतं अथेदे मस्मान्त शारीरम्‌ । 

" प्राण अपाविव ममृत है भोर मह शरीर म्म हीनवाद । ' 

{ ३३) मानव श्रीरकेदौ षाग एक भागस्यूरु ह जो रस्म होने 
बलाद मौरद्ष्षराएक भाग जो भतल आनन्दमय है) शदीर-दद्िपा 
मनं यह्‌ नष्ट हौनेवाला भाग है, बौर प्राण~ृद्धि~आत्पा यह्‌ अमृत स्वल्प 
आनन्दमय पराग दै । दससिये श्यते अशे यरीरको तथा प्रायादिको 
श्तिवान्‌ वनाकर उससे समध्टिरूप विर्वाहमाको तेद प्री बराह + 
ध्यक्ति मष्ट सेवा ब एमे लिये है! अपना शरोर जितना दस विद्व 
शेषामे छगेगा, उतना लगाना चाहिये 1 दमे कमर नहीं होना चाहिये । 
शरीर वाही रला पो पौ उका वाख या भस्म होगा ओर यदि उससे 


(२००) ईतीपनिपद्‌। 


व्विश्वसेवाफे शयं लिपेतो भो वर विष्ट होगा एधस्प ह्योषा हौ । इपटिये 
एषते विशसेवा जित्तनौ अक हा मकती ह उतनो चेना छि उचिते ?। 
इतीमे चविभका साक होता सपव है। जोदनका वरन कल्याण समध्टिगी 
सेवापतिदीदै। 

अतीगया सिद्धान्त =! कत कर्मक स्मस्ण › 

६४ ॐ छन स्मर, एतशस्मर प्रतो स्मर, छतश्स्मर ॥ १७ ॥ 

५ वमं करतेवाके साधक ॥ दभकोारका स्मरण कर, वया करिया है उष्वा 
स्प्रण कर, हे कमे कएनकाके साधर्‌ ] भो पूर्वं समो सिया उत्का 
भ्मरण कर । ' 

(३४ } मनुप्य कमं करनेकाक्ङारी दै, इमल्यि उसका माप (क्रतु? 
दै1 सव मनुष्य कर्म करते है, इसलिये सव क्तु कहलाते ह । मनुष्य शभ 
क्ेनक्ेगातो षने कर्न्यते श्रष्ट हृभा ठेवा समता चाहिये! दस 
मलुप्यवो ' ॐ ' कारका स्मरण करना दायै । भोकारमे ' ब-उ~म "पे 
सीन अव्स्याएटै'*अ? (जाग्रति या स्थूल}, "ड" ( मघ्यहियनि, 
स्दप्न या हप }, ओर । म्‌! ( बौद्धिक, आ्लिङ्ग, पुन अव्या } 
दरखी जादी है । हून एनो अवस्याओपर राज्यय्पनेङ परिणाम क्या हो 
रहा दै, मर्पीन्‌ राज्यासने नम प्रति टतौ है पा अवनति होती है, 
शुनपरे पान्ति दोतो है सपवा पवराहृट हौ रही है यह देना पाहि । 
मनुष्यो उयित है कि वह्‌ देसे {ि मैने जो भूतकालमे कादं त्रिया उष्क्रा 
कया परिणाम दथा जौर माजचो ग कटा ह उका परिणाम मदिष्यमे 
भया होगा । ईपती तरदं राज्यप्ररधक् विषयमे भौ देखना मौर अपने द्वारा 
सुयोग्य क्षमे होते दं एदा प्रच करना योह 1 

पैत्तीठगं शिदान्त =" पार्मशे शुद्धता " 
१५ अप्रे नय सपधा रे असमान्‌ 
* ह देवो प्रभो 1 हे द्वयं प्रष्ठ हेनेर छिपे सतम मागे जा 1" 


अध्यात्मका राञ्यद्ासन 1 (२०१) 


क ३५) मनृपयोक रेश्ववं चाहिये, प्रयु बह (सुप्या) उत्तम शृद् मेही 
ग न चाय! कद(पि अुद्ध मासे घन प्राप्त करना उचित नही । 
% बु चाहिये मौर उसको प्राधा अ अथवा साधन्‌ मौ शुद्ध चाहिये । 


एतस्यां चिद्धान्त = कमरा पर्श्चण # 
२६ विश्वानि देव वयुनानि विद्वान्‌ 
“प्रभो 1 प स्के कमं जानता है! 
` ( ३६) मनुष्यो क गच्छे हया बुर टे इसरा आन प्रशुको नि पदेद 
स्पचे होता ६1 
इ षी तरट्‌ रज्यधासनमे भ न्यायाधीश द्वार लोगोके कमो निरीक्षण 
र प्रक्षीण करना चाहिये । जिनके कमं अच्छे हो उप्तका अभ्युदय भीर 
क दीन कफं ह उनका मवनतत स्वान हो ) इससे उत्तम सुभ कमं करको 
नि ॥ वदेग । फर्मो परीक्षासे वान्ोक्ती उच्च नीचता सिद्ध होती दह्‌ + 
संत्तीरवां पिदान्त = ‹ छुटिलताको दूर करना ' 
२७ युयोध्यस्मञ्जुहुराणमेनः । 
^ हमत कुटिलता ओौर पा प्यटनपूर्वक दूर करा द । * 

( ३७ } ममृप्योमे ज कुटिता, ठेढापन, वक्ता, मौर पाप मादि दीप 
हौ उनको भ्पत्नपूर्ेक दुर करना चाहिये, उन्न युद्ध भराकर उनको दर 
भरगराना चाहिपि। ये दोप दुर्‌ हो सचि जाग्रत रहकर प्रपतन करना चाहिये। 

राञ्यशापनते भी कुटिरता, कपट, देढीचारे, भ्रष्टाचार, पाप, रिश्वत 
खरो, कालावाजार मादि दोप प्रयल्दुवंक दर कर्ने चादि । 

अहतीष्रवा चिदान्त = ° द्वा भक्ति ' 
३८ भूयिष्ठां ते नम उक्तिं दिपेम ॥१८॥ 


“दै प्रभो! तुद म नमन कर्ठा ह, ( तेरी स्तुति कर्ताहं ) । 


(२०२) शृशोपनिषद्‌ । 


( ३८} भनूषय करके पिति करे, उसे नमन करे, उदके पूरणा 
चितन करे, उन गुर्णोक्ो अपने अन्दर धारण करे 1 


राग्यशासनमे मी इदवरभक्रिके त्थि स्यान चाहिये ईयसे शिवि नम 
करना, द्वरे सनमु नम्र होकर अपना कर्तव्य करना चाहिये 1 दवद 
सदा अपे प्म देखकर अपना कश्य सुयोग्य रोतिते कएना चाहिये । 


सान्ति मन्व 
^ वह्‌ बह पूणं दै, यह्‌ विदद पूणं दै, बयोकि उप दूरगं ब्रह पहं पूर्ण 
विव उकपपन हुभा है । पूरणेते जो उत्यप्र होता दहै वहृपर्णदहीहोताडहै। उस 


पूणं रहास इस पूं दिरवङी उतरत्ति टोनेपर भौ उप ब्रह्मे कुछ मी न्यूनता , 
महीं ६९, वह्‌ वैसाका वैसा टौ पूरणे रहा दै1 


श्ये शान्तिद, समाजे पान्ति रहे बर विश्वमे शान्ति प्ापन हो। 


अध्यात्पमका राञ्यश्ासन । (२०३) 


€ 
श्तोपनिषदूने वनाय राज्यक्रासनके 


सन्त्व 
१ सजा ओर सुञ्यायिक्ारी केम हो 


(दृशष,म. १ ) जिसमे शासन करनेका सामथ्यं अच्छा हो वहु शासक बने, 
(शुक, म, ८ ) चुट, श्वर्य, निर्दोष, सामध्येवान , वकगन्‌, वोयवान्‌ , 
( शु ) शद, पवित, निरोप, ( क्गपविद्ध ) निष्पाप (कविः) 
सान, अतीन्दरिपाथं दर्शी कवि, विदान्‌ ! काब्यनिपुण, ( मनोप ) मननशील, 
बुद्धिवान + मनका सयम बरमेवाका, इद्िय दमन करलोवाला, मनपर प्रभत्व 
रखनवाला, ( परिभूः ) प्रभावी, अन्थोपर्‌ प्रभाव रलनेवाना, दात्रुका 
पराभव रनेयाता, शातरुको पराजित करनेवाला, विजयौ दिम्विनयी, 


(स्व्ैमूः स्वय अपनी शकने यग करनेवाला, अपने कर्मन लिप 


दूमरेपर भवलबन म करनेवाला स्वादलवो, दूमरोके सहापसे हो चलनेन 
1, स्वयप्रमुस्व प्फ कायंकले 


अपनी दानिन स्वय ' सद कायं करनेवाल। 

बा, (पूपा मं. १६) पापण करनेश्ारा पोपगका मां सवको दशनिवाला, 
जनताकरा पौपण करनेवाला, (पकः -कपिः) एक, अद्वितीय ज्ञानी, दरक 
देखनेवाखा भविप्यका जाननेवाला, युध्म दृष्टिवाला, (यम) निपाक, सवका 
नियमन करतेवाला, मराधिोको ण्ड देनेवाला (भाजापव्य- परजापतिः ) 
प्राजनोका उत्तम पालन करनेवाला प्रजा पालनके कर्येमे तत्वर्‌ रहनेवाला, 
( अनेजत्‌, म॑.४) न इसनैवाला, न कापनेवाला, निर्भय, निडर रहकर 
कादं करमेवाला, ( भकः ) बद्धितीय, जिषे समान इतस कोई नीहि 
(मनसः जवीयः ) मनसे वेगवान्‌, चिमे मनका चे मधर रै, (मरत्‌) 
गतिमान्‌ , परगतिषील, जान प्रपाः ज्ातदाता, ( विषठत्‌ ) सविर, मच, 
जिसमे जञ्वकरता नही दै, ( चानतः अन्यान्‌ अस्येति ) जा दौडनेवलि 


श्पुजोका अतिक्रमण करे उनके परे पहृचता ह, जितपृर गुण्डे हमला नहीं 


{ २१४} हृ्रोपतिपद्‌ 


कर सकत, जा दु-रोको नारो जते वेप्कनाहै! एमे गुणौति युक्त 
याजा, वध्यस तवा राज्य द्रौ चादिप । 


२ रागी शिक्षा-प्रपली 


र्टरकी किना अगालोमे (म २-११ } व्रतिक विज्ञान प्री 
जाध्यासिकं भान इन दोनाक्रा पोष सप्रनवप कपा जाय । केवर प्रकृति 
वितान बढ़ गया, तो भोग रिप वेय व घर्ष कदनेके हाए्णयुद व्र 
जायेते मौर केवल बाष्याहपर चारी तष्टे वद ग्रया ततो एकि अभ्यु. 
दयकौ मोर दुलकय होगा, भिक्षते एरिक सु भी नटी प्रत होगा ॥ ये दोनो 
भप ह। दनक्रो दूर करमेके लिये रष्टरीय क्विसा्मे भोिक भीर बातिकर 
विष्ठा्ोको तष वपर वरना पोष्यहं 1 इपर प्रजाजनोम मध्युदय मौर 
तिध्रेयषका सम विकाम दगा भौर एकि सुष मौर कलिमिक ताति प्रजा 
जनोक। प्रास्त होमौ । दोनो विद्याओरा समविक्राम राष्ट करमते सवका 
लाप टै) दसि एकं रष्टृ्यापौ दिनाका निपोजन करना चाहे । 


३ ध्येय ओर पामरी शुद्धता 


(भं २) मनृष्योको अनेक प्रकारके धष्ट्दम कारं करने पाये । सव- 


जनहित एर्नमा दी इनक्गा उदश्य हो 1 इने षर जनो धनं एव्वं ओर 
गुल बदे। फोईदुष्ठोनररे। 

(भ १८) जान ग्रस्त करनारैवह्‌ दुद मा्सहो प्रात करना 
चाधि १ध्येयभोदूद्रहयेभोर मे भो शुद्ध हो| अग्षिव्रता, पाप ४ 
श्रष्टाचार, कुटिलता आदिदोपनहा। 


राण्यव्पवध्यास एता प्रघ टाना चाह्िषि जिते काह्‌भो भावयित 
मासिनजा स्क) 


द आप ओर्‌ अनापैको परीक्षा 
भजाजनों पूणम स्वाद चां कोन ह भौर बनाय कौन ह धका 


अध्यात्मका राज्यदातन 1 (२० } 


ययापतिने परीक्षण करना चाहिये । आषुरी ओर दवौ माते कौन चरा 
द पका निरैक्षणभी वह केरे । इनको पृथर्‌ रलना गौर इनके अधिक्रार 
भी पृष्‌ होने चाहे 1 दैव मार्गपर चलनेवालोकौ विशेष सहूलियते पिले 
बौरही मागमे जनिवालोपर अधिक नियत्रण रते जाप । (म ३) 


समाज~स्यवष्या 
५ समाज ओर व्यक्तिका तषेध 


(जगत्यां जगत्‌» म. १) समाजके भाधारते व्यकिन रहता है! कोर्व्यन्ति 
पाजके बिना जीवित नही रह्‌ सक्ता । व्यक ( विनादाः, म १४) विनष्ट 
हौगेवालः है ! किमना भी यतन किया जाय ततो व्यविनि निरन्यापी नही रह 
पकता । पतु समाज ( सभूत्या अगुन । म १२) भग । नागिखदां 
दकनेवाली है । ( संभूतिः ) सथ करके रहना समानकौ उप्तनिके लिपि 
भयत भपरश्यक द । ( असेभूतिं उपासते ते अन्धतमः प्रयिशन्ति 1 
म १२} जो कवल व्यित पृथम्‌ पयक्‌ रहै हवे विष्टहौ नने दह। 
परु (ये संभूत्यां स्ताः त ततः भूयः) जो पेवलं समाज सगठनमे 
मेभ्न हीते ह वै उक्ते भो अधिक अवन्त हीते ह । इमखिय { उभयं सष 
यद्‌ } व्यि स्वात्यं मौर सधवल इन दोनोकी उप्योगिना जो जानते, 
वे दोनोका समन्वय कते है ओर वैपििक उतकपंमे व्यव्निकी प्रणति करते 
ई भौर पघशः सयरते करके समाज ओर राष्टृक्ो सामध्यवान्‌ बनाकर 
ममर्‌ वनते ह । (भ. १२-१४ ) 

६ व्याग अर मोम 

{ स्यकतेन भुीथाः । मं १ ) समाजे चावरे व्यपिनि स्ट ह ॥ 
दु्तलिये व्यक्ति अपने भोगो समाजङ़े विमि सम्पण करे, अपने भोर्गोश् 
समाजहितेके छि य्ञ करे ओर एमा यज्ञ करम जो अवशिष्ट ग्देणा उशा 
अपने लिथि मोग करे! (भा गृधः) रोम नके । लोमकेदुश्च वद्तेहै॥ 


{ २०६) इई्तोपतिषद्‌ 1 


( कस्यस्वित्‌ धनं } प्रनापतिवा श्रशापालनमे ध्यय करनेके लिये सद वैन 
टै*जा धन यहा है उसका उपयोग सद प्रजोजनोद्गी उत्तम पारना करके 
लिपि होना चाह्नि । धन प्विमी व्यन्िक्न नदी है, व्यक्ति धनश्नी विघ्वम्त 
रह्‌ सकती रै॥ 


(म. १५} बुवते ड प दक जाता दै । एवे टोषते जगत्ते बनर्य 
हेते मौर ल व जति ह। इल्य सुवणेका प्रलोभन दूर कना चादि 
मौ सत्यका दरा करना चादि \ प्य नित्य मागदर्शन करता रदै 1 


{ अषपपदिदध्‌ \ म. ८ } पायका भाचदर्ण कोद न करे । (दद्ध पर 
सुद्ध मोर्‌ पिर माचरेण करै । 


७ राज्यक्ञास्तन क्रेसाहो! 


(भ ५) राज्यशा्तनद्रारा प्रजाजनोको उश्रतिको सव योजनाभोक्रौ 
रण! मिलती रट, प्रतु राज्यशाप्न स्वव कभो चञ्चल तथा ध्विन 
हो । वह्‌ केद्रम तपा वाटर एष जसा प्रभावी र्दे] वह जैषा समीपवेषाही 
रर भान तथा कापक्षम रहे! (म ६} सद प्रजाजन उप्तको सहापततत्ति 
उप्त हति रहै, तथा सवं प्रभाज्नोमि उसं रज्यश्नासनके विषयमे भाषरका 
स्थान रहे) (भ ७) सवे प्रजानन तथा राच्ये शापक इनकी एकारिमता 
र्द । दमे कभी विरोघ्रन हो । प्रजा मौर रग्यरासक न पूर्ण रूपे 
मविरोध रट । (म.८ } राज्यशासनं ( घावततः अन्यान्‌, अवेति ) 
दौडढनेवाले मन्य एत्रमसे भी भिर येगवान्‌ हा, र्यात्‌ यन्य शात शिते 
वेगे यति करते दं उससे अधिक वेगते अपी प्रभति हो । शत्रुया पुण्ड 
जितने येमे फापे मेण उपे मिक वेषे राञ्यशाखक उन अषृराशिर्पोो 
पकडनमे सदा द रहं | जननो प्रगति भन्य लोय कर सकते हैःउते गरु 
धरगति धपते रागयदयाप्रक करते रहँ } कदापि सुग गाघ् भविक वयक, 
स्च न दो, उने अधिकः येष मपे राजयषातर्का दो । मर्त देनव 
त्तो भने मको सन्युल कुण्ठित गति हो जवि 1 


अष्यात्मका राज्यदयासन \ (२०७) 


अर्थान्‌ च्यद्रधात्‌ ब्ाश्वतीभ्य समाभ्य (म ८ ) 
शोरयतत रहनेवालो मरथभ्यवस्पा मपने राष्ट्रे शुष की नाम । 
राण्यरासन एसा उत्तम हो कि जिसकी योजनानि व्यित तथा सपराजक्रो 
षण्ड उन्नति होती रह मौर सो तरह सवन न हो । व्यमिति सातत्य 
गौर्‌ सथवाद ये राष्ट पृषक्‌ पृथक भोर परस्र विरोधी न रहे, पथु 
इमे परस्पर सहकारे हौ जिमपे दानेति जनताका लाभ ही हता रौ ॥ परजा 
भ्यवितिश उन्नति हो मौर घाधिक ्षग्ि भी वदे टेसी योजना राण्यभरवंधके 
दारा होनी चाहिये । राग्यशासनका ष्येय रे्ाहो कि निकमे यदित गौर 
सष दोनो उश्च होत रह । 
गज्यशचास्न प्रभावी ओर प्रवल चाहिये । वह थोढेमे गृष्टोके गुण्डपमते 
न पटे इ तरह्‌ राग्यासनकष प्रभाव गुण्डोवर जमा रह मोर वे गूृष्डपतं 
नकर षके, दहने वे ददे रहं शवर पूणं सपद सुद्र नय ! 


< राष्टूका आरोग्य 
राज्यशासनके दवाय राष्ट्रका भारोग्य बडायाजायओौर रोग कम करनेका 
भरषत् होता रहै । स्वाक््य बढ़े मोर भौसते अयु १०० वर्पोकी बने । (म २} 
शत तरह ईशखपनिपदने राग्यशासनकी रूपरेवा वतायी दै बौर पह 
परमाद्मागे धर्णनके मिषसे बतायी है 1 इसरका विचार पाठक करे मौर मधन 
करके दुरति भो मधिकं बोघ प्राप्त करे 1 
सव गुली हो, सव नीरोग हो, सथको कत्याणका भागं दीसे, 
मौर कोईषुवीनहो। 


॥। 


{ २०८) ईशोपनिषद्‌ ॥ 


पटहुपाय्य-स्वराञ्य-पक्षकी 
घोषणा 


{ येद तपा उषनिषदादि भारतीय अध्यास राष्टक्े प्रथो परतिपादिव 
-चिरस्यायौ ध्यारदत््वोपर धिष्ठित एक उततम "वहुपाग्य-प्व यज्य-म्यव" 
स्या ' है। दष तरदको स्वराज व्यवस्पा परै देये स्यापित करनेके स्मि 
एक पक्ष कर्ये कर रहा है एषा मरातकर, वह स्व गर्यप् सपने पक्षको 
घोणा वैदिक सिदान्तेकि याघारपर कि तरह करेगा, इपकी धोपणामे कने 
विरोषं तस्व होगे, दएकी विता विवरगो व्यक्तयो मने उत्सर हतौ है। 
दषलिये विशेषत ईशोपनिषद्‌ बनुसरार पाय साय परपवदुमीताक्षा सहासा लेकर 
भो ' दहुपास्र-स्वराज्य पक्षको घोपणा ' यद्व हम ्रसतुतत करते है । } 


हमारी पोपणा 


हमारा बहूपाय्य-स्राञ्य-पश्न * ऋषिकालमें स्थापिते हमा भौर हमारे 

पने उशी सपय यह पोपणा प्रकाधित कौ- 
१-- हमारा ध्येय 

हमारे पशा ध्येय ( शन्ति श्लान्तिः श्रान्ति ) ' दिभ्वग्र चिर 
स्थाय शाग्ति स्थापित फरना ' दे । एष प्राप्यो पिट फे च्वि 
हषं पपे प्रथमं अपने भारतीय समाजमे तथा भारत राष्टरमे स्थायी पान्ति 
स्थापित करेगे भोर इसका प्रारम्म एक एक व्यक्तिङे अन्त करणम समत्व. 
शणं एकात्मतीक भाष प्रस्धादित करते होग। 1 ईसोकी पिदर वि हेम 
क्षपे राषटरमे भाष्यापमङ त्दोपर अधिष्ित = वटूपाध्य -स्वराज्य -एापद 
शुरू करना नहत है श्योर सुयो स्व रज्य शासन भप दाषमे रहै दिना 
नतो हष रष्टूमे पानि स्वापन कर्‌ स्के भोर रहीं न्यनिनपे एकात्मता 
स्यापन कर सके, फिर विर्व शान्त स्वापन करना तो दरी वाद है । 





9 
भै युपाय स्वगा्ये [ऋ ५।६६।६रातङ््य बप्रेय पिकी पोपया} 


अध्यात्मका रास्यश्चास्न । (२०९) 


२- यह विश्व पूणे 
, हर बहूपागय-स्वराज्य~पलका भनतम्य यद हैकियहुविवजँा वाद्ये 
षा मानवो उष्तिद सथ साधनो परिपूणं है, इस विश्वमे किसी तरहकौ 
यूना नह दै । (पूपं अदः पूण इदम्‌ } ष्योति यं पूं विश्व धूं परम, 
रका बनाया दुभा ह। दम कारण यह स्त पूं द। इषे फिषी तर्दका 
दोष नदी है। इष साधनसे हो दमे भपनी ग्यक्तिश , सथ तथां दष्ट. 
इति करती है। दोप भनुष्यङ षदो साधना होता है; इषविमि हम देषा 
पल क्र त भौर अपन समाजको रेते मनुशासनमं ठे आके कि, जिस भनु 
शातमप्र स््कर मनूष्य साधना दोप नदी करगे; मवा परयत करमेपर भौ यदि 
दोष दोगा, सो कमते कम हो सकरा । दष हुक पिदर लिपि हम भनू- 
शानम्‌ चलनेत्रारा खमाज यनाेगे । यद हमा सबसे पटला कायं होगा । 


३- प्राक्तन शचिवाला शासक होमा 


{ दर प्य इदं स्थं वास्यम्‌ ) लिखे प्रशासन करनेङो पवित होगी, 
वही एस सारे ठोक तरद शासनका कां कर मकतादै। ६ सलि हुम 
यपे भारतदेशमे अपना भारतोय समाज गच्छ तरसे अनुशासन भीर 
उत्तम भुसगटित बनारयेगे; जितत अपने समानमें प्रशासन करनी शविनि 
वदगो ओर अनृशापनरमे रहरूर प्रपा क्म्य करनेका उततर सहज स्वभाव 
भोमन जाएगा। 

४-- व्यक्तिः भौर समाजर्का संयन्ध 

(जगत्यां जगत्‌) संमष्टिये आधारस ब्यवित रहता है । यिन समानक 
बाधारकं चिना कमी नदीं रद्‌ सकर । इसलिये हमारा ध्यय वद होणान्ि 
अपना समाज बन्छी तरह सुवगठिति हो मोर व्यक्निको समाजके सगठनका 
बदानिक्े सिम तया सेवा करनेके लि अनुशानबद स्िा जाद ॥ ग्यक्तिको 
अपना तन मन, धन, समाजङी परब अनति कणेकेकिय समर्देण करा होमा । 
हमारे शाण्यप्रवन्धते व्यतरिति ममाजको परम उत्रनिङ छिही्दैगा। समाजा 


१८ (हि भा्मन्नान ) 


( २९२ )' हतीपनिवेद्‌ 


परम र्रप विरोध्य ष्यति खश नं र सका"! व्यक्तिकी पम्ति पी" 
हिमे विपित कनो ह [6 उशते हमान शीघ्र हौ परम उप्तिको प्रात हौ 1 


प~ स्वामि भोम 

{ त्पसतेन भुज्ञीथोः ) हमारे राज्वशीहनमे व्यनि तेमाककी प 
उम सि अर सदसवक समर्पणं करेया ओर समभ प्रयेक भ्यमतिती 
से परम भविश्यति सिपि वश्यक पोगं पान देतो हेमा । मसी 
व्यस्तिको बे योधमेगी विन्द नहीं रेण { तषी नि््पीभियुकानी 
योपशम वहामि ) गयि मनुशाधनते ष्टकर एमाय सेवा फसवानेहि 
योगकतेमके लिये हमरि रायता वनम दोजर्थ्िनि हौ ठते ठायी रधा | 

६-- लोभेकां स्थारगं 

(मा गय.) प्रक भ्यसो उचित टै रि बहे सव प्रहारा रोष 
छोह देवे । हप तञ्कपंश्यते ही रेष्ट-पेवी करमेधालोकी सव योग्य 
धापदयक्ताओंको पूणं किया जाएगा । हमारे रार्पंशाप्तनम प्रापय 
अपने योपकषेमकी चिम्तासे मूष्त रहेगा । प्ये स्यक्तिको अनूशासममे 
रहर अपना! नियत कतव्य उप्तम रोतिये कलना होमा । 

७ घव धन राका दै 

(कष्य परजापते दधित धत ) छ घत राषटरकाहै ओर वद प्रम. 
पालक सस्याके पात रदैगा 1 सव धनका उषयोय प्रजाङी उततम पाने 
च्िही हणा पदि नकप ष्यज्तकि पापरहाघोयेद ग्वा मिद्व 
रगा, प्वामो नदीं । 

८~~ शुरल्तासे क्वं करना 

{दं शमोपि कुर्वन्नेव । पदी दमारे ६ राण्यदासनमे प्रत्येक मनूष्यको 
पते गु, क म,स्दपाक, पवत्ति तेषा समीके बावश्यश्ताङे अनूघार किसी 
म॑ हही सवेवनदिदकादी र्मम कौशल्य ववद्य परास करम होगा भौ यहं 
क्म उसे सपराजङी परप उपरति हि कटके पिये कतना हग ¶ योग्य 


अभ्यात्मका सल्यशासन 1 (२११) 


५९६७ फल कर्मकर्ता घवर्व मेगा । पमे कुशल कायंकरताकौ योग्य 
त र उसका उसको योग्यतानुसार योगक्षेम चलनिके स्थि हमारा 
1 पासन सदा उत्तरदायो रग । जो स्वस्य रहपर भी कपी भी कमभ 
व नी तेण, उनके योग्ेमके लिप हमारा राज्यशाप्तन उत्तरदायी तही 
हवा । की कुता सम्पादन कर्मके मागे सवके विये सदा सुने रहैगे। 
"श सौ वपोकी पूणं आयुकी प्रापि 
( श्रतं समाः जिजीवियेत्‌ ) हमारे राग्यशषासनभे पतक मनुष्य सौ 
ष जीनिती महत्या धारण करे 1 पाम, नगर, पत्त क्षेत्र राष्टुके उत्तम 
स्वापय रक्षका सव सुग प्रर तया राष्टरीय आसे सवधेनका उत्तम 
तिज हमारा राज्यक्षातन करेगा । परन्तु भर्येक नागरिकको राज्य 
शाएनके स्वास्थय सुरलाके नियोजन मनुर्‌ अनुक्षापनमे रहना होगा । 
भाठमूतय्‌, अकलमूतय तथा सासि रोगो, साय ह यावर अन्य 
रोगोगो भो दुर करने प्रवन्ध इमास राज्यशापतनं करेगा । इष विपयके 
सव अनुदान जनताको पाठन करने होगे । भारतराष्टृकी भौसत भयु सौ 
हरदी फरनेके लिपि हूषारा राग्यशासन षदा प्रयत्नश्षील रदेमा । 
१०-- कर्ताकी वोपसे सक्ति 
(न कफम लिप्यते नरे ) हमारे राजयसाघनके अनुशासनके घनूार 
उत्तम कुशरता सवंजनदित साधके लिपि कमं करेवालिको कर्मका दोष 
भटी गगा ! उस कर्मके कर्तारो उत्तम कम करका यथ ही मितेषा 1 पसे 
करके परिणामङे लिपि हमा राञ्यशा्तन्‌ उत्तरदायी हेगा ! 
१९ दूस मानं नदी है 
हमारा राज्यशचापसन श्रारहरष्टुकी परम उपरति च्िही केवल होया । 
सका स्वप पूर्वत दस घोधणाजति प्रकटहुबारै! सच्ची उप्रतिका पही 
दशविध उपाय है1( न अन्यथा इतः अस्ति ) इससे विभि उघ्रतिकां कोई 
दुसरा मागं नहीं है \ सव जनता (प्ये मन्सि घा्यलु) इसपर पूरण॑ल्पते 
दिष्वास रते मौर भारतराष्टरकौ परम उन्नति कलमे हमरिसायरे1 हम 
१७ भं ( दि. मारमयान ) 


{२१२} ईशोपनिषद्‌ 


निमे द पतिते शपे राष्टुको प्रदम इप्रति ब्रत सप्रे कैरके 
षां देषे। 
१२ आखरी लोरयोकती पथक्‌ गणनां 

{ असुयां अन्येन तासा भावृता लोकाः ) षो सारौ दत्तक 
धकानी युषे लोग होगे, मदि उन्होने कवी हतपार्गेका बप्वरणं प्वीकारन 
कमा तो उनकी असुरवर्गमे भृषना कौ षाएगी बीर उन्हे नागणिलके 
पधिकारन रेणे; जो कि पुरवरणके रोरगोहो होगे ॥ उनके ल्मे उप्रिका 
मरा दुर रहेगा ) परन्तु जो बषुरवंमे रहे वे नागरिक नही माने जाएगे। 
शत. उचित पद है कि सग जनता सुरवेका रहुन सहन रवौकार करे । मादे 
राण्यासनमें सिसोको भो उभति कैरनेके स्थि पतिन महौ होगा । षदा 
सषेदा उग्रतिके टार सदकते व्ये शृते रमे । 

१२- ने उरमेवला शासने 

हमारा राज्यशासनं एक जसा सवके लिये समान निरभयुतिमे चरता 
रैना । व्रि्ो$े इर्ते या भस्य प्रलोभनङ्गे कारणे उमे ( भनेजत्‌ ) 
पिले न होमा । 

१४-- भदिरतीय शानं 

{ पकं ) दमाय राज्यशासन अद्भतोय होगा, वयोकि दएका एक हो ध्येय 
है भोर वह्‌ टै भारतराश्यङो सवौगोप परम दैभरददाती दनान 1 हमारे षङ 
सब भवट्पर हर एकमा ध्येये स्थि पताक होते रहे । 

५५-- ममते भौ पेगषान्‌ 

{ मनस" जवीयः ) हुमारे राज्याय खद धधिकारी एमे चुने हे 
कि जिन मनर ग दटूव होगा । चो स्पूतिवजिहागे गौर नितपाट्का नाम मौ 
उवबकेाश्नटोगा। मोर हषो भारतफेदापनका शापं पूर्णतः तिदो होना । 

१६ अरोक अभिकार्के स्थान द? भगो 
(म भन्ये पमत्‌ आप्लुवन्‌ ) कोर दपरे-िद्तो मा सदा परणीप दूते 


कष्यामका राज्यशासन । (२१६) 


ोषति-टमरि इष अष्याधम-जयिष्ित, इस स्वपूं राग्यशापनके 
सधिक्रारोको प्रासन कर ष्केमे ! अर्थाद्‌ जो मारने अपनी मलुषितृमूमि 
नही मानते वे अस्र सोम्‌ इष राज्यशासनके अधि स्वरी पदपर हीं स्वे जएगे 
इपर तरद्‌ अधिकारिपौको राज्यक्षासन विधान करका अधिकार नही रहेगा । 
१७-- गुण्डेक्रो घेरने सामर्थ्य 

( धावतः अन्यान्‌ अत्येति ) गुण्डे कितने भी तेज दौढमेवालि यदि 
हए तेद परी हमारे इस राज्यशापनके अधिकारौ उनो षैरकर पकढनेका 
ामर्थयं रक्छेमे ! इसल्मि हमारे राज्यशापनमे सव प्रजा सच्ची शान्तिक 
अनुभय चेती र्हेणे 1 भते सवे प्रजाजन हमारे प्रक्षमे अाजाए ओर प्रत्तम 
राभ्यशसिनके भागी वने । 


१८ स्थायो श्वान 
( तिष्ठत्‌ ) हमार राज्यशासन चल्वल नहौ होगा तथा भ्राज एव, क 
दूषय, परौ तीरा एेषठा नही दोगा । किसी एक भधिकारीकी इच्छानृतार 
वदता नदीं रहेणा । अर्थात्‌ स्थि शाषनसमितिक बनाये विधाने अनुसार 
धर्‌ रूपे चलता रहैणा 1 साव्यक्‌ सुक्रारे स्मि प्रहु जागर्क भी रटेमा। 
१९-- फर्मोकी धारणा 
( भपः दधाति ) हमारे राज्यशासनमे सवके कर्मो धारेण हषा । 
फरनेवालिक्े छिपे योपय काम भिरेणा। काम करनेषर्‌ वह व्यथं नही जाह्गा। 
क्रिमि कामका योरे फन कर्ताको भिेया। किय कमं कभी विनष्ट म हीमे । 
२०-~- स्थिर रहकर उत्साह प्रदान करना 
{ तदैजाति, तमरअति) दमाय राज्यशारन सवंद्वितकारी परमको 
्रो सहनं देगा, परस्तु स्वप थपनो अनुशासनपूणं परिशु नोतिषर सुस्थिर्‌ 
रहेगा । स्वपचवलन होता हज दूतरोकौ एुत् मारगपर चधावेधा । 


२६-- समीप ओर दूर रहनेपरमी समान 
( तद्रे तदन्तिके ) दमास सज्यशसन जेतवे प्रवी होगा 
रै 


अध्यातका एल्यशासम । (२९७) 


३४-- साध्य भौर साधनी श्ुद्ता 


{ सुपथा सये नय } हारे राज्यशातने रहकर सव छोग उत्तम शुद्ध 
माते घना उपार्जन कर्‌ सकेगे ) यह सवको प्ताघ्यं मोर्‌ पादन तया 
पारगी पविता र्वनी गै ! जो इव तर्दु शुदि नदी रषे वै दण्डनोय 
समपि जाये । 

३ष~ कर्मो परीक्षा 

( विश्वानि वयुनानि पिद्धान्‌ ) सके करमो निषन्न परीक्षण हमारे 
रागये होना रेणा । मनुष्य रुद्ध ओर सत्यमागंते उनोपाजेन कसते है 
थानही, मधरवा भ्रष्टाचार कररहै ह इसका निर्ण सुयो न्यायापरीष 
निष्पक्ष हिक्कर कैर । षका परिणाम कर्ताको भोधना पगा । देमारे 
दाथ तासनमे षीके अपराध क्षमा नही किये जायेगे । 


३६-- धुटिरता भौर पापसे युद्ध 

(हुराणे पन युयोधि) जहा ुटिरत, ध्रषटाचार ओर प्र¶ होमे वहां 
उनके कतो पमानरींक्रिपा जाएणां ) हरि राज्ये पविध्रमा्ेसे व्यवहार 
करनेवाले ही आनन्दसे रह्‌ मौर बढ सकेगे । पाप्रियो मौर ्रष्टाचारियोको 
रशिया जाएगा । हमारे राज्यम इस विषयमे कमी पक्षपरत नहीं होगरा । 

३७ ~ ई्व्फी मक्ति 

(भूयिष्ठो नम उक्ति विधेम ) हमारे राञ्यशासनमे परमेरवरकी भवित 
करमके त्थि योग्य स्यान वश्य रहेगा । ई्रषर-स्तुति, परार्थता, उपासना, 
भरि, गले भादिजौ ईदरभव्ितिकी विधियां होगी वे व्यक्रिश सौर 
शश हमारे राज्यम होती रौ । इरे व्यि अन्त करणम घान्ति 
रहेमी मौए सापि पर भो वेगा 1 निरीखरवादको यह स्यान ष्ठ 
र्दैगा। दयोकि ' हया वास्य ' से ही इए घोदणाका प्रारम्भ हेवा है \ घतः 
ईयके ए्ि यह सदा पष्ठ स्यान र्हेमा । मारा राग्यशासन षके गृणोषर 
ही सधिष्ठिनदटरभा है । सवयि ईश्का घ्याग यहुँ सम्भव महीं दै। 


9, 


(२।६) {शोपनिप१्‌। 


हि पुषणे पररोपनगो दद परिपा जापिवा | हृदि सग्द्भामने मुय 
परलापरनम वाहस्यका नदीं कवा सङा । दष दकार तभो तरह श्री 
सत्य व्यवदार कलपि कोदुदष्टन दोगा। 


३४- फएस्याणस्यकपरा दन 

(पून्‌ पक प्रपि यम मूर्ध व्रानापत्य) हमारे ग्ययापन 1) 
पोपणे कसे, कातरान्‌ देते, दुष्टोषा नियमन क्एे,प्रजको गयम दनि 
करा), प्रजाता एय प्रकत एते भाहि कायं निेवतरि प्ाय दते रहे । 
दयते बक्से ग्धित प्रजाना बह्याणहो ददा यानदीं ( करयाणतरमं 
रुपं पामि ) दषा निरोग प्रक ष्यति क्लाद्दैः कोरि प्रेष 
स्पिन भारी श्वास प्रध्याहि एड भाण द । अत उपमौ दरस 
निरैकषणता अधिकार दै। 


३२. भमर श्राण अर नादयन्‌ श्शेर 
{ भस्मान्तं दारीणम्‌ } मनुष्या पदर पष्प होनेग्राला है भौर उषा 
(युः अष्ृते) प्राण ममर दै। दभल्यि हमारे राज्यासने प्राक धपेरः 
दीर्‌ं मौर दोप॑जोवी कलेश पूणं यल कि यादवा, परस्ता पाप 
मनृष्यमे जो सपर्‌ अमृतमय पिह उतस्यभी प्रकाश अधिकापिर होना 
र्हैय । एषी रष्टीप शिक्षा वरुशवह्वा ठौ जाएगौ, निक्प्रे देहिक 
उष्रतिङे साय प्रान प्ठानिका पी यही सपर होगा। 


२३- सिहाश्टोकन 


( छनं स्मर ) पि दए कापंका परिणाम बया हभ, बह योग्य हज पा 
मेह, उपे पपा सुधार शरत दाष आदिका निरीन्नय फरनेको ष्यवस्पा 
मादे साभ्य्ा्रनमे नित सवके दाद होगौ। मुपोग्य विदन्‌ सत सभितिमि 
रे मौर इनता जो निप होगा, तदनूषार राज्यशाषन-पद्तिपे पधार 
हेग । यह्‌ सुधार राषटुसभाके निज्वयानूतार होगा । 


७ 
। ज्ध्या्क्र रव्यश्चासन 1 (२१७) 


३४-- साध्य जौप सावनकी गदल 
{ सुपथा पपे नथ ) हमरे यश रहकर सव रोग उत्तम गुद 
प्राह एना जान कर सैम) पलं स्वको एष्य ओर साधन तवा 


पाको पविता सनो ही । सो इ तद्हरी बूट नी रंगे दे दण्डनीय 
एमे जे) 


३५ परमक पर्क्षा । 

( विभ्यति युनानि धिद्ान्‌ ) पके ममो मिण परोक्षग हरे 
एवया हेत रहे 1 मनुष्य शुद ओर स्या धनो पैन कसे है 
शा १, वा पटा करर दै, इसका निय सुय न्याप 


निक हर कोते । एक, परिणापर कतीको पोना पदेगा हषर 
एथ मीके अपप क्षपा गही किप जप } 


३९- हरिता ओर पापते यद्ध 

(बुहुपणे प्ल. युयोधि) जदं कटिच्दा परष्टचार भौर पाप हमि, 
रके सकि पमामदीक्रिपा जारा । दूषा सज्ये पविग्रमापेसे धवहार 
कपय टौ अनम्ये दद्‌ प्रौर दद क्के । पापियो ओर भ्रष्टादारियोको 
हूरकयि जदा । हमरे राज्यत्े इह वियते पभो पक्षा नँ होमा 1 

३७ ईग्पवी भक्ति 

(भूपिष्ठं नम उक्ति पिधेपर ) हमरे राग्यशानम परमेश्वरी धति 
कपे लिये योप स्यान मव्य रहेगा । ईर-सतुति, प्रायेन, उपना, 
परशि, थे भादि खो दलरभनितकी परिपा हणो वे व्यि. भौर 


१ मरे प्यमे दती रदमो । इत विते अन्त करणप राति 
सती गोर पाधि दर भर योवः । निरश्वखा 


प 


( गकि यहां स्थात्‌ की 

पगा । व्योमि" हता द्य" सेहो इत पोपपाक्षा प्रास्प् ॥ 
४ ॥ 

1.1 (9 


दा घ्रे स्थान श्ठेय ] हमार राञापन ईक पणो 
॥ पङ पुणेपर्‌ 
ठ गधन द ह वसप दका षां यहं एम नदीदै। + 


(२९८) दृशोपनिषद्‌ । 


सव भुी हो, 
सबनोरेगदह, 
सवक क्त्याणं प्रप्त हो, 
विषशोदु्तनटहो। 


[ यह्‌ याध्याप्मक -वहृगय्य-प्वरार्य-प्ङो पोपणा है! यु त 
पान प्रादीन है तयापि यह्‌ माज त॒वीन जंसोभौदै। य्ह पिरया 
घोषणा है । रपे सवका कल्याण होगा ) 1 

सूवना --पह्‌ ' वदुपाग्य-ष्वराज्य ~प ' की घोषणा" ह्वा उपनिषद्‌" के 
छवमोपर रवो ग है1 काठ दषा मनन भौर विचार करे । 


ददम जो सूचनां मिलती हे, उनका समविश् ष घोषणा 
प घोपणः कभी न्‌ कभी पू हो स्वी टै । माज यदह वह श्योप- 
निषे दौ वचनो माधापपर रची है 1 द्ोपनिषदुके षन कमपु 


स्मि ह । कवत्‌ रन्दोमि पोडपा हेपफेर भी स्थि है जो मरने तवि 
प्ादध्यरुदै। 


वेदमे जो हवेरकः दर्णन है, दही मर्यादित स्वस्पमे ाज्यशासश्का वर्णेन 


होता है मौर उन वचने रागयशाषनके नियमोका पौ क्तानहोताटै1 षप 
दुष्टे पाठक दष पोपणावा दिषार क्रे 


पिभ्वशान्वि सत्वर स्थापित हो 





